Uciinct Baski

Havacilikla
Hijyen ve Saqglik
Rehberi

Modul 2& e -
TeS|s|er|n Ten’ﬂzllgl o~
Ve, Dezenfekswonu

Shg 6 <
L / -

LY,
AN
i -.-

ﬂ-f"‘“w

- St -..\ 3 A\’
\"“"*\\

(i
O . r

72N, World Health (5)
\i& ' ]yorganlzatlon TC.Saghk Bakanhg:

Saglk Genel Mudurligi



Havacilikta
Hijyen ve Saglik
Rehberi

Uciincii Baski

Modiil 1: Su
Modiil 2: Tesislerin Temizligi ve Dezenfeksiyonu

Istanbul
2015

(@ Diinya Saghk
7  Orgiitii
=i/



Diinya Saghik Orgiitii tarafindan “Guide to Hygiene and Sanitation in Aviation”
bashg altinda 2009 yilinda yayimlanmstir.

© Diinya Saghk Orgiitii 2009

Diinya Saglik Orgiitii Genel Miidiirii bu kitabin Tiirk¢eye ¢eviri ve yayimlama haklarmi,
sadece Tiirk¢e baskisindan sorumlu olan, Saglik Bakanlig: Tiirkiye Hudut ve Sahiller Saglik
Genel Mudiirliigiine vermistir.

DSO Havacilikta Hijyen ve Saglik Rehberi. 3. Baski
Icindekiler: Modiil 1: Su; Modiil 2: Tesislerin Temizligi ve Dezenfeksiyonu
1. Havacilik tibb1. 2. Hava tasit1. 3. Havacilik. 4. Saglik. 5. Hijyen. 6. Kilavuz ilkeler.

© T.C. Saghk Bakanhg Tiirkiye Hudut ve Sahiller Saghik Genel
Miidiirliigii, Tiirkiye 2015

Ttim haklar saklidir. Bu ¢eviri eser, T.C. Saglik Bakanligi Tiirkiye Hudut ve Sahiller Saglik
Genel Mudiirlugii, Kemankes Cad. Kara Mustafa Pasa Sk., No :21 Karakdy / Beyoglu -
Istanbul (Tel: +90212 293 36 74 - Faks: +90 212 293 36 83 - e-posta: hssgm@hssgm.gov.tr)
adresinden temin edilebilir.

Bu ¢eviri eser THSSGM'nden izin alinmadan, ticari veya ticari olmayan dagitim amaciyla
kopyalanamaz veya ¢ogaltilamaz.

Bu eseri yorumlama ve kullanma sorumlulugu okuyucuya aittir. Higbir durumda, THSSGM
bu belgenin kullanilmasindan 6tiirii ortaya ¢ikabilecek zararlardan sorumlu tutulamaz.




ICINDEKILER

TESEKKUR

............................................................................................................................................ v
TERIMLER SOZLUGU .....cccrrrvvvvrvvrivieemmiaiiisssssssssssssseeeesesesssses s s vii
KISALTMALAR ..ottt ettt ettt ettt s X
Lo GRS oo e 1
1.1 Konuya ve kaygi duyulan hususa genel BaKi§ ..........ccoovvieeirieieiineieiceeeceeeeeee e e 1
1.2 Kapsam, amag ve Nederl..........ccooiiiiiiiiiiiiicc e e 2
1.3 Gorev ve sorumIulukIar...... ... e 3
1.4 Havacilikta Hijyen ve Saglik Rehberinin YaPISI ........cccceivieueinieieeiniseeeesiseeeesesieeeseenes 5
1.5 Modiile dayali yaklagimin GNEMI ........cc.eirueieiriiieinieieieeee et seeeene 5
1.6 Uluslararasi Saglik Ttiziigii (2005) ile Uytum ..ot s 5
1.7 Havacilikta Hijyen ve Saglik Rehberinin Geligtirilmesi..........cccovvvvueirnecinncinnccineens 6
2. SU

2.1 Temel Bilgiler

2.1.1 Su tedarik ve nakil ZINCITT.........ccoviiiiiiiiiiiiicccc e 7

2.1.2 SU TREIYACT. 1.ttt ettt ettt et e n e eaenn 8

2.1.3 Hava tasitinda su ile iligkili Saglik riSKIETi.......cooviiiuiiriiiiiiiicccccce e 9

2.1.3.1 SUKANLEST .ottt e 9

2.1.3.2 SUMIKLAIT ©oovniiiiiiiiicc e e 11

2.1.4 SISEIENMIS SU V& DUZ..c.eeeiieiitiieiiiiieee ettt ennne 11
2.1.5 Hava tasitlarinda igme suyunun tasarruf ekilleri...........ooerinirrerinnecninncccce 11
2.1.6 Uluslararast Saglik TUZUZi (2005) ......coviueueiirieieiieieiieeeieeeeeieiee et e 12
2.1.7 Su giivenligi planlart hakkinda genel bilgiler..........ccocoveivirieiiiineniieeee e 12
2.1.8 ISKK’nin Havacilikta Hijyen ve Saglik Rehberine Uygulanabilirligi ...............c......... 15
2.2 KUAVUZ TIKEIET oottt st e 15
2.2.1 Kilavuz Tlke 2.1: Su giivenligi planlari...........ccocco.oveeveereeeeieiseeeeeeeeeesseeseeseeee oo 15
2.2.2 Kilavuz Tlke 2.2: igme suyu kalitesine iliskin standartlar .............c.cocoeverereererierrsrenennn. 22
2.2.3 Kilavuz T1ke 2.3: TZ16ME ....ovveiireiiei e 25
2.2.4 Kilavuz ilke 2.4: DUZEICT FAALYEE .......vveoieeieeieieieee e e 28
2.2.5 Kilavuz T1Ke 2.5: SUKAIEST ...vvoorvveriieeieriiscii et 29

2.2.6 Kilavuz ilke 2.6: Bagimsiz siirveyans

3 TESISLERIN TEMIZLIGI VE DEZENFEKSIYONU

3.1 TEMEL BILZIIET 1..vvitiietctiiet ettt e es e 33
3.1.1 Uluslararast Saglik TUZUZi (2005) ......coviueuemiriereieiieieieieeieeee et e 35
3.1.2 Temizlik ve dezenfeksiyon programlarinin kritik unsurlart ve gerekgesi .........ceeuenen. 35

il



3.2 KIAVUZ TIKEIET ....o.vooveoeeceeeeeeee e s 36

3.2.1 Havalimanlari: Rutin temizlik ve dezenfeksiyon .............cccocoeiiiiininiioiiicccce 37
3.2.1.1 Kilavuz flke 3.1: Havalimanlarinin saglik KoSullart .............cocoocerenrienrinrinns 37
3.2.1.2 Kilavuz flke 3.2: Havalimanlarinin tasarimi ve ingasi..............cocoeeveverrenenns 37
322 Havalimanlart: Olay sonrast dezenfekSiyon ........c.oveiiveeinneeninneenneccreeee 38
3.2.2.1 Kilavuz flke 3.3.: Havalimanlarina yénelik olay sonrasi dezenfeksiyon........... 38
323 Hava tasiti: Rutin temizlik ve dezenfeKSiyon .........cocoviveieireninieiniieieeseeeeene 40
3.2.3.1 Kilavuz flke 3.4: Hava tagitinin saglik KOSUIU ..........coovververrerererisieeseeeeninnens 40

3.2.3.2 Kilavuz ilke 3.5: Hava tasitlarinin tasarimi ve insasi

324 Hava tagiti: Olay sonras1 dezenfeksiyon...

KAYNAKCA .ottt e ettt e 45
DIGER KAYNAKLAR ...ttt st s 47
EK A: Havalimanina yonelik su giivenligi planina iliskin 6rnek ..........ccocoveviinininincncicceees 48
EK B: Nakil noktasia yonelik su giivenligi planina iliskin 6rnek ...........ccccooeeirineininnerinncenins 50
EK C: Hava tasitina yonelik su giivenligi planina iliskin 6rnek..........coocoeveviiininineininceiiceee 52

EK D: Havayolu sirketinin hizmet alaninda veya nakil noktasinda saglik kosullarinin

degerlendirilmesinde saha denetgilerinin kullanilabilecegi format Grnegi........cocoovvevevieinenieniienennns 54
EK E: Havalimanlarinda halka ag¢ik alanlarin temizligine iliskin Kilavuz.........ccocoeoivniiinncinnnnnns 56
EK F: Rutin ugak temizIiK CIZEIZESI . ..cviiriiriiieiieiiiiiieiiiteeteiete ettt ettt i 57
EK G: Hava tasit1 dezenfeksiyonu i¢in tavsiye edilen nitelikler.............ooovninieininiienininiicccccnee 62

v



TESEKKUR
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Bu rehber, Amerika Birlesik Devletleri Cevre Koruma Ajansi; Uluslararasi Hava Tagimaciligt
Birligi; Kanada Federal Saglik Bakanligi; Amerika Birlesik Devletleri Ulusal Bilim Vakfi;
Japonya Saglik, Calisma ve Refah Bakanligi; Isve¢ Uluslararasi Kalkinma Isbirligi Ajanst;
Almanya Federal Saglik Bakanlig1 ve Singapur Cevre ve Su Kaynaklar1 Bakanligi'nin destegi
ve yardimlari ile giincellenmistir.

Higbir ¢ikar catismasi beyan edilmemistir.

Havacilikta Hijyen ve Saglik Rehberinin tiglincii baskisinin hazirlanmasina, Uluslararasi
Saglik Tiiztigii 2005'in giincellenmesi sonucunda karar verilmigtir. Bu giincelleme
calismasina, ¢ok sayida uzman ve DSO personeli (yukarida belirtilen isimlere bakiniz)
katilmistr.

Nisan 2006 tarihinde ABD, Baltimore'da gayri-resmi bir toplanti diizenlenmis ve ¢ok sayida
kilit uluslararas: uzman bir araya gelmistir. Bu toplantinin amaci, yiiriirliikteki versiyonun
icerigini tartigmak, ilave katkilari belirlemek, atilacak adimlar kararlagtirmak ve katkida
bulunan kilit kisileri belirlemekti.

Havacilikta Hijyen ve Saglik Rehberinin tigiincii baskisinin gelistirilmesine dahil olan Uzman
Agina yonelik olarak, 24-26 Mart 2008 tarihlerinde Toronto, Kanada'da bir toplanti
diizenlenmistir. Bu toplantinin diizenlenmesine Kanada Federal Saglik Bakanlig1 kolaylik
saglamistir.

Giincellenen metnin igerigi tamamlandiktan sonra ve uzman grubu tarafindan mutabik
kalindiktan sonra; glincellenen metin, meslektas degerlendirmesi i¢in ¢ok sayida uluslararasi
uzmanla paylasiimistir. Yorumlar bir araya getirilerek nihai versiyonda birlestirilmistir.
Tiirkceye ¢eviri:

Terciime:

Mine Tepq Kandemir, Tercﬁman

Neriman Ilhan, AB ve Dis Iliskiler Birimi

Gozden Gecirme ve Diizeltme:

Murat Ayyildiz, Hava ve Kara Saglik Hizmetleri Birimi
Yahya Alamese, Deniz ve Bogazlar Saglik Hizmetleri Birimi
Siileyman Akdag, Hava ve Kara Saglik Hizmetleri Birimi
Murat Kiirkgii, Erken Uyar1 ve Cevap Birimi
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TERIMLER SOZLUGU

Baglant1 yeri

Biyolojik tehlike
torbasi

Bulaniklik

Bulasici hastalik

Capraz baglanti

Cevresel kontrol
sistemi

Cikarilabilir

Dayanikli
malzemeler ve
yapilar

Dezenfeksiyon

Dogrulama

Erisilebilir

Gegerliligini
dogrulama
(validasyon)

iki benzer veya farkli malzeme arasindaki agik birlesme yerleri. Piiriizsiiz bir
sekilde zimparalanmis ve cilalanmus siirekli kaynakli birlesme yerleri, baglanti
yeri olarak degerlendirilmemektedir.

Nihai olarak bertaraf edilmeden 6nce uygun sekilde mikrobiyolojik
inaktivasyon yapilmasi gereken biyolojik tehlike tasiyan atigin muhafaza
edilmesi i¢in kullanilan torba. Bu torba kullan at (disposable) tipinde olmali ve
gecirgen olmamalidir. Normal kullanim ve islem kosullarinda yirtilmayacak
veya patlamayacak sekilde dayanikli olmalidir.

Askida partikiillerin varligindan dolay1 bir ¢6zeltinin 151k sagilimli bulanikligi
veya seffaf olmamasi. Bulaniklik, gozle fark edilmeyebilir.

Bakteriler, viriisler, mantarlarve parazitler gibi organizmalarin sebep oldugu,
dogrudan veya dolayli olarak enfekte kisiden diger kisilere bulasabilecek
hastalik. Bazen bu hastalik dogrudan organizmadan kaynaklanmamakta, daha
ziyade organizmanin insan konakgisina girdikten sonra iirettigi toksinden
kaynaklanmaktadir.

Sistemin beslendigi amaglanan igme suyu diginda kullanilan suyun, endiistriyel
stvilarin, gazin veya maddelerin igme suyunun herhangi bir kismima sizmasina
neden olma ihtimali bulunan bagka bir kaynak veya sistem ile sehir sebekesi
veya tiiketici igme suyu sistemi arasinda korunmayan gercek veya potansiyel
baglanti veya yapisal diizenleme. Baypas diizenlemeleri, jumper baglantilar,
cikarilabilir kisimlar, muylular veya degisimli cihazlar ile geri akisa izin verecek
gecici veya kalici cihazlar, ¢apraz baglanti olarak degerlendirilmektedir.

Havayolu operasyonlari i¢in kullanilan hava tasitindaki yolcular ve miirettebata
yonelik havayi, 1s1 kontroliinii ve basinci saglayan sistem.

Tornavida, pense ve acik agizli somun anahtari gibi basit aletleri kullanarak ana
gévdeden ayrilabilme 6zelligi.

Normal kullanima ve yanlis kullanima dayanabilecek malzemeler ve yapilar.

Kimyasal veya fiziksel aktif maddelerin dogrudan uygulanmast yoluyla insan
veya hayvan viicudu tizerindeki, bagaj, kargo, konteynir, tasitlar, esyalarin
tizerindeki veya igindeki enfeksiyon etkenlerinin kontrolii ya da ortadan
kaldirilmasi igin alinan 6nlemleri i¢eren prosediir.

Sistemin bir biitiin olarak giivenli bir bigimde islediginden emin olmak tizere
yapilan nihai izleme. Dogrulama tedarikg¢i tarafindan, bagimsiz bir kurum
tarafindan ya da bu ikisi tarafindan birlikte gerceklestirilebilir. Bu durum
tilkenin idari teskilatlanmasina baglidir. Genellikle digski gostergesi
organizmalar ve tehlikeli kimyasallar ile ilgili olarak yapilan testleri igerir.

Tornavida, pense veya agik agizli somun anahtari gibi basit aletleri kullanarak
temizlik ve denetim i¢in agilabilen.

Bir kontrol tedbirinin etkililigini belirlemeye yonelik inceleme faaliyetidir.
Genellikle sistem baslangic asamasinda insa edilirken veya 1slah edilirken
gerceklestirilen yogun bir faaliyettir. Varsayilan degerlere tercih edilen sistem
degerlendirmesinde uygulanan ve kontrol tedbirinin etkili kontrole veya
tehlikelere katkida bulunmasini saglayacak operasyonel kriterleri belirlemeyi
amaclayan giivenilir bir sekilde ulasilabilir kalite iyilestirmesi veya
muhafazasina iligkin bilgiler sunar.
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Geri akis

Geri akig
Onleyicisi

Gida depolama
alan1

Gida hazirlama
alani

Gida islem alani

Gida tasima alant

Gidayla temas
eden ylizeyler

Gidayla temas
etmeyen yiizeyler

Gida servis alant

Giivenli malzeme

Havalimani su
sistemi

Halk Saglig:
Idaresi

Halk saglig
siirveyansi

Hava tasit1 su
sistemi

f¢me suyu
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Suyun veya bagka sivilarin, karigimlarin veya maddelerin igme suyu disindaki
bir kaynaktan veya kaynaklardan igme suyu dagitim borularina akmasi. Ters
sifonlama, bir geri akis seklidir. Ayrica bakiniz Ters sifonlama.

Ieme suyu dagitim sistemi ile igme suyu disindaki bir kaynaktan gelen diger
stvilar, karigimlar veya maddeler arasinda dogrudan bir baglantinin oldugu veya
baglant1 potansiyelinin bulundugu igme suyu dagitim hatlarinda kullanilmasi
gereken onayl geri akis 6nleyici sihhi tesisat cihazidir. Bazi cihazlar, siirekli su
basinci altinda ¢alisacak sekilde tasarlanirken bazilari da basingli tiirden
degildir.

Gida veya gida mamullerinin depolandig: alan.
Gidanin islendigi, pisirildigi veya servise hazirlandig: alan.

Gidanin depolandigy, islendigi, hazirlandig: veya servis edildigi alan.

Hazirlanmamis veya hazirlanmis gidanin gida hazirlama, depolama ve servisi
islemleri esnasinda taginarak gectigi alan (kisiye 6zel kabin servisi harig).

Gidanin normalde temas ettigi mutfak esyalar1 ve gere¢lerinin yiizeyleri. Bu
ylizeyler arasinda, buz makinelerinin buz hanesi tizerindeki buz olugunun
ustiinde kalan ytizeyler de yer almaktadir. Ayrica bakiniz Gidayla temas
etmeyen ylizeyler

Gidayla temas eden veya sigramalarla temas eden yiizeyler disinda, gida
depolama, hazirlama ve servis alanlarinda bulunan ekipmanlarin tiim agiktaki
yiizeyleri.

Gidanin yolculara veya miirettebata sunuldugu alan (Kisiye 6zel kabin servisi
harig)

Dogrudan veya dolayli olarak yiyeceklerin veya suyun bir bileseni haline
gelebilecegi veya yiyeceklerin veya suyun 6zelliklerini etkileyebilecegi makul
olarak beklenmeyen malzemelerden imal edilen veya malzemeleri igeren
madde.

Havalimanu tesisi i¢erisinde bulunan dagitim sistemi ve havalimani igme suyunu
tiretiyorsa muhtemelen su aritma tesisleri.

Tum topluma yo6nelik tedbir araciligtyla tiim ntifusun saghgmin korunmasi ve
iyilestirilmesinden sorumlu devlet kurumu veya gérevlendirdigi bir kurum.

Halk saglig1 programlarinin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesinde
kullanilmak tizere belirli gevresel tehlikeler, gevresel tehlikelere maruzat ve bu
tehlikelere maruz kalmayla ilgili potansiyel saglik etkileri hakkinda verilerin
stirekli ve sistematik olarak toplanmast, analizi ve yorumlanmasi.

Su servis paneli, doldurma boynu ve ucak su depolar1 ve hava tasitinin tiim sthhi
tesisat1 ve aksesuarlari.

Ieme, yikama, dis firgalama veya dus alma i¢in; gida ile ilgili islemin yapilmasi,
gidanin hazirlanmas: veya pisirilmesi i¢in ve gida depolama ve hazirlama
alanlarmim, mutfak esyalarmin ve cihazlarinin temizlenmesi i¢in kullanilmast
amaglanan su. DSO'niin I¢me Suyu Kalitesine iliskin Kilavuzunda kullanilan
tanim itibariyle igme suyu, tiiketim Omriiniin evreleri arasinda ortaya
cikabilecek hassasiyetler dahil olmak tizere tiketim omrii boyunca saglik
agisindan onemli bir risk sunmamaktadir.



fegme suyu
depolart

Kisisel koruyucu
donanim

Kontrol tedbirleri

Korozyona
dayanikli

Nakil noktasi

Operasyonel
izleme

Pissu

Piiriizsiiz metal
yiizeyler

Piirtizstiz
yiizeyler

Rahatlikla
¢ikarilabilir

Sagliga dayali
hedef

Seyahat eden kisi

Sigramayla temas
eden yiizeyler

Su giivenligi plani

Ifgme suyunun dagitilmak iizere ve igme suyu olarak kullanilmak tizere depo-
landig tiim depolar.

Is yerinde galisan ile tehlikeler arasinda koruyucu engel olusturmak tizere kul-
lanilan donanim ve malzemeler.

I¢me suyu kalitesini dogrudan etkileyen ve igme suyunun saghga dayali
hedefleri tutarli bir sekilde karsilamaya devam etmesini birlikte saglayan igme
suyu tedarikindeki adimlardir. Tehlikenin olusmasini 6nlemek amaciyla
uygulanan faaliyetler ve siireglerdir.

Gida, normal temizlik bilesenleri ve hijyen cozeltileri ile temas dahil olmak
tizere kullanim ortaminin uzun siireli etkisi altinda ilk bastaki yiizey 6zelliklerini
korumay1 basaran malzeme. Korozyona dayanikli malzemeler toksik
olmamalidir.

Sabit techizath havalimani su dagitim sistemi ve hava tasit1 su sistemi arasinda
su nakline yonelik aralikli baglanti sahasi. Bazen sulama noktasi olarak
adlandirilmaktadir.

Kontrol tedbirlerinin yerine getirilip getirilmediginin uygun zaman araliklartyla
degerlendirilmesine iligkin yontemler

Cozeltideki kimyasallari iceren sivilar dahil olmak tizere askida bekleyen veya
¢oOzeltide insan, hayvan veya bitki maddelerini iceren sivi atiklar.

» Korozyona dayanikli alagimlar genellikle uygun sekilde uygulanmis en az
4 numarali hadde yiizeyine sahip olmalidir.

* Gida alanlarinda kullanilan dékme demir, dskme ve dévme ¢elik ve dokme
nikel alagimlar genellikle 25 sayili Amerika Standardini agsmayan (veya
esdegerini) bir ylizey piiriizliiliigiine sahip olmalidir.

« Kabul edilen yerlerde, galvanize metal yiizeyler genellikle iyi kalitede bir sicak
daldirma piirtizsiizliigiine sahip olmalidir.

* Diger metaller genellikle asgari olarak tecimsel nitelikli haddelenmis levha
¢elik kadar piiriizsiiz olmali ve gevsek olmamalidir.

Asagida belirtilen hadde 6zelliklerine sahip yiizeyler:

* Oyuk ve eklemeleri olmayan, 3 no'lu paslanmaz ¢elik (100 grit) ile ayni
temizlenebilirlik 6zelliklerine sahip gida ile temas eden yiizey.

* Tecimsel nitelikli sicak haddelenmis ¢elik ile esit 6zelliklere sahip ve gozle
goriiniir tortular barindirmayan gida ile temas etmeyen ylizey.

* Temizlenmesini zor hale getirecek piiriiz veya ¢ikintilar: bulunmayan diiz ya
da engebesiz yiizeye sahip zemin, bdlme duvari veya giiverte alt1 bolim.

Herhangi bir alet kullanilmadan ana govdeden ayrilabilme 6zelligi.

Onceden belirlenmis bir saghk veya su giivenligi amaci dogrultusunda
ilerlemeyi yonlendirecek bir karsilastirma ol¢titii. Dort tiirden saglhiga dayali
hedef vardir: saglik ¢iktis1 hedefleri, su kalitesi hedefleri, performans hedefleri
ve belirtilen teknoloji hedefleri.

Farkli yerler arasinda gecis yapan kisi.

Normal kullanim esnasinda rutin olarak sigramalara, dokiilmelere veya diger
tiirden kirlenmelere maruz kalan ytizeyler.

Su tedarik sisteminin yonetimi ve isletimine iliskin belgelendirilmis kapsamli
strateji.

ix



Su tedarik
siirveyansi

Sulama noktasi

Tasinabilir

Temizlik

Ters sifonlama

Toksik olmayan
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Yeterli hijyen
Yetkili Makam

KISALTMALAR

ACI
APHA
ISKK

HPC

IATA
ICAO

UST (2005)
NTU

PVC

iss

SARS
USEPA
voC
WHA

DSO

SGP

Ifgme suyu kaynaklarmin giivenligi ve erisilebilirliginin siirekli ve tedbirli halk
saghg1 degerlendirmesi ve gozden gecirmesi. Iki farkli yaklasim vardir:
denetlemeye dayali yaklasimlar ve dogrudan degerlendirmeyi temel alan
yaklagimlar. Denetlemeye dayali yaklasimda, dogrulama testlerini iceren
degerlendirme faaliyetleri biiyiik 6l¢iide tedarik¢i tarafindan gergeklestirilir ve
tictincii bir taraf uygunlugu dogrulamak icin denetleme yapar. Dogrudan
degerlendirmede, igme suyu tedariki siirveyans kurumu, su kaynaklarinin
testlerini bagimsiz olarak gerceklestirir.

Balkiniz Nakil noktasi.

Temizlik amaciyla kolaylikla yerinden c¢ikarilabilecek veya yana
devrilebilmesini saglayacak bir mekanik diizenegin donatildigi, tekerlekler,
kaydiricilar veya ray iizerine monte edilen veya bir kisinin kolaylikla hareket
ettirebilecegi bir aygit.

Genellikle rutin ve sik araliklarla, goriinen toz ya da partikiillerin mekanik
hareketlerle gikarilmasi. Temizlik siireci ve temizlik i¢in kullanilan bazi tiriinler,
dezenfeksiyonla sonuglanmaktadir. Ayrica bakiniz Dezenfeksiyon.

Kullanilan, kontamine veya kirli suyun borudaki negatif basing sonucu tesisat
aksesuarindan veya aracindan ya da diger bir kaynaktan ters yonde, su arz
borusunun i¢ine akmast.

Su dagitim sisteminde kullanildiginda suya zararli veya viicuda zarar verici
bilesenleri veya maddeleri ge¢irmeyen malzemelerdir.

Halk sagligin1 6nlemede yeterli hijyen seviyesi.

Uluslararas: Saghk Tiiziigii (2005) kapsamindaki saglik tedbirlerini uygulama
ve uygulatma sorumluluguna sahip kurum.

Uluslararasi Havalimanlar1 Konseyi

Liman Saglik Idareleri Birligi (Birlesik Krallik)
I¢me Suyu Kalitesine Iliskin Kilavuz
Heterotrfik Plaka Sayimi1

Uluslararas1 Hava Tasimaciligi Birligi
Uluslararast Sivil Havacilik Orgiitii
Uluslararast Saglik Tiiztigii (2005)
Nefelometrik Bulaniklik Birimi

Polivinil Klortir

Icme Suyu Sistemi

Agir Akut Solunum Yolu Yetersizligi Sendromu
Amerika Birlesik Devletleri Cevre Koruma Ajanst
Ugucu Organik Kimyasal Madde

Diinya Saglik Surasi

Diinya Saghk Orgiitii

Su Giivenligi Plant



Havacilikta Hijyen ve Saglik Rehberi

1. GIiRiS
1.1 Konuyave kaygi duyulan hususlara genel bakis

Uluslararas: trafigin saglik ve sanitasyon boyutlari, Dordiincti Diinya Saglik Surasimin tim
hiikiimetlere “6zellikle liman ve havalimanlarinda ve ¢evresinde sagligin ve gevre
kosullarmin iyilestirmeleri gerektigini” tavsiye ettigi (WHA4.80 say1li karar) 1951 yilindan
bu yana Diinya Saglik Orgiitiiniin (DSO) giindeminde olmustur; bu Surada aym zamanda
“kitlesel hareketlerde niifusun saghigmm korunmasimin” gerekliligi de (WHA4.81 sayili
Karar) ifade edilmistir Hem Diinya Saglik Surasmin hem de Icra Heyetinin sonraki
kararlarinda, uluslararas trafikte yiiksek hijyen ve saglik standartlarinin saglanmasinin 6nemi
vurgulanmistir (6zellikle giivenli su ve gida temini ile atiklarin toplanmasi ve bertarafina
yonelik dogru prosediirler kapsaminda).

DSO Havacilikta Hijyen ve Saglik Komitesinin birinci raporunun eki (DSO, 1960a)
Havacilikta Hijyen ve Saglik Rehberi (DSO, 1960b) olarak yayimlanmistir. Saglik idarelerini
“uluslararasi hava trafigi i¢in giivenli gidanin temin edilmesinde ve havalimanlarinda sitma
vektorlerinin yeterli diizeyde kontrol altina alinmast ve bu vektorlere karst korumanm
saglanmasinda yurirliikteki Uluslararasi Saghik Tuziglinden, ozellikle 14. Maddede
ongorilen hitkimlerden dogan yiikiimliliklerini yerine getirmeleri” konusunda
yonlendirmek iizere On Ikinci Saglik Surasi tarafindan bu rehberin kullanilmasi tavsiye
edilmigtir (WHA12.18 sayili karar).

Bulasic1 Hastaliklarin Uluslararas: Stirveyansi ile ilgili Komitenin Diinya Saglik Surasi
tarafindan kabul edilen raporlarinda da saglik kosullarin iyilestirilmesi araciligiyla
hastaliklarin énlenmesinin énemi vurgulanmigstir. Uluslararasi Saglik Tiiziigiinin (1969)
(DSO, 1969) ilgili maddelerinde, havalimanlarinda uygulanmasi gereken saglik sartlari
ongoriilmektedir. Idarelerin Uluslararast Saglik Tiiziigiinden dogan yiikiimliiliiklerini yerine
getirirken kullanacaklari kriterlerin ve kilavuz ilkelerin gelistirilmesi, DSO'niin islevlerinin
6nemli bir pargasini teskil etmektedir.

1974 yilinda, Yirmi Yedinci Diinya Saglik Surasi, “uluslararasi trafigin biiytidiigii g6z oniinde
tutularak, gidalarin ve suyun giivenligine ve uluslararasi trafikte atiklarla ilgili islemlere
siirekli dikkat edilmesi gerektigine inanarak” “her Uye Devletin uluslararas trafikte gidalarin
ve suyun giivenligi ile atiklarla ilgili islemlere yonelik nihai sorumluluga agiklik kazandirmasi
gerektigini” vurgulamis ve ayrica “Uye Devletlerin, ilgili saglik idarelerinin, liman ve
havalimani yonetiminin, hava tasit1 operatorlerini, nakliye sirketlerin, turizm birliklerinin ve
uluslararasi seyahatle ilgili diger hizmet birimlerinin veya kurumlarin bu sorumluluguna
yakin ve aktifkatilimini saglamasini ve koordine etmesini” tavsiye etmistir (WHA27.46 say1li
karar). Ayn1 zamanda, gida ve su ile atiklarla ilgili islemlerin giivenliginin iyilestirilmesini
amaglayan faaliyetlerin uygulanmasini ve koordinasyonunu tesvik etmek ve saglik
calisanlarinin kullanacagi uygun rehberleri hazirlamak amaciyla DSO Genel Direktoriinden
uluslararasi trafikle ilgili uluslararas: kuruluslarin temsilcileriyle yakin temas halinde olmasi
rica edilmistir. Bu faaliyetlerin sonucu olarak 1977 yilinda Havacilikta Hijyen ve Saglik
Rehberinin ikinci baskisi yayimlanmistir (DSO, 1977).

Temel hijyen ilkeleri, 1977 yilindan bu yana biiyiik dl¢tide degisiklik gostermemistir ancak
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hava tagimacilig: faaliyetlerinin biyiikliigii olaganiistii derecede artmustir. Tarifeli havayolu
sirketleriyle ugus yapan yolcularin sayisi 1975 yilinda 438 milyon iken 2006 yilinda 2
milyarin tizerine ¢ikmistir (ICAO, 2006); ancak bu rakamlara tarifesiz (charter) uguslar
kullanan yolculari ve kiiresel ticari isletmelerin jet yolcular: dahil degildir, bu yolcularin sayisi
milyonlarla ifade edilmektedir ve her gegen yil artmaktadir. Ayrica, uluslararasi sivil
havaciliktaki giincel egilim, daha fazla yolcu tasima kapasitesi ve daha uzun menzillere dogru
yonelmektedir. Yetersiz halk saglig1 altyapisina sahip, gida islem ve depolama, su tedarik ve
atik bertarafi gibi alanlara havacilik hizmetinin getirilmesi, hava tasit1 operatérleri i¢in bir
zorluk yaratmaktadir. Halk sagligini korumak i¢in, yiiksek hijyen standartlarinin
uygulanmasi, havalimani ve hava tasiti operasyonlarinin ayrilmaz bir pargasini teskil
etmelidir.

Bundan bdyle UST (2005) olarak anilacak olan

Uluslararas: Sagiik Tuziigi (2005), hastaligin uluslararagt | Fyen standartlary son yillarda

yayilma riskinin irdelendigi bir uluslararasi DSO yasal
cercevesidir ve diinya genelinde 193 DSO Uye Devletini
iceren 194 Taraf Devleti hukuken baglamaktadir. UST
(2005), ok genis kapsamlidir ve ister biyolojik, kimyasal
kokenli olsun isterse radyolojik ve nikleer kokenli olsun ve
ister esyalarla (gida danhil), kisilerle, tasitlar tzerinden
(hava tasiti, gemiler, araglar), vektorler araciligiyla isterse
cevre araciligiyla bulagsin uluslararasi yayilabilecek tim
ciddi halk saghgi risklerine odaklanmaktadir. UST (2005),
Taraf Devletlerin dnleme, sirveyans ve yanita iligkin;
Devletler tarafindan uluslararasi seyahat eden kisilere,
hava tasitlarina, gemilere, kara araglarina ve egyalara
uygulanan saglik tedbirlerine ve uluslararasi havalimani
ve kara gegcislerinde halk sagligina iliskin hak ve
yiikiimliiliklerini (ve DSO'ye diisen gdrevleri)
icermektedir. Daha ayrintili bilgiler igin bakiniz
http://www.who.int/csr/ihr/en/.

iyilesmesine ragmen, miirettebatin ve
yolcularin su kaynakli ve gida kaynakl
hastaliklara kars1 korunmasina yonelik
gereklilik devam etmektedir.

Muhtelif zamanlarda bildirilen
uluslararas1 hava seyahati ile baglantili
gida kaynakli hastaliklarla ilgili olaylar
(Turner, 1971; Pefters ve dig., 1973;
McMullan ve dig., 2007), hava
tagitlarinda gida ve igme suyu kalitesinin
saglanmas1 gerektigini hatirlatici
niteliktedir. Son zamanlarda, diinyanin
dikkati agir akut solunum yolu
yetersizligi sendromu (SARS) ve tiim
ilaglara direngli tiiberkiiloz,' gibi hava
tasitlarinda bulasict hastaliklarin
yayllma potansiyeline yonelmistir, bu

durum hava tasitlarinin temizligi ve dezenfeksiyonuna olan ilgiyi yeniden canlandirmistir.

Yukarida bahsedilen hususlar ve biiyiik 6l¢tide revize edilerek giincellenen ve bundan boyle
UST (2005) olarak anilacak Uluslararas1 Saglik Tiiziigiiniin (2005) (DSO, 2005),” yiiriirlige
girmesi temelinde, DSO, Havacilikta Hijyen ve Saglik Rehberinin ikinci baskisim revize
etmeyi uygun gérmiistiir.

1.2 Kapsam,amac ve hedef

Havacilikta Hijyen ve Saglik Rehberinin tigiincii baskisinda (bundan boyle “Rehber” olarak
anilacak), hava tasimaciliginda seyahat eden kisilerin ve miirettebatin korunmast i¢in yiiksek
hijyen ve saglik standartlarina ulagsmada her tiirlii havalimanina ve hava tasiti operatériine ve

"Daha ayrintili bilgiler icin, tiiberkiiloz ve hava seyahatine iligkin yakin zamanda revize edilmis DSO kilavuz
ilkelerine bakimz (DSO, 2008a).

*UST'de (2005) gegerli oldugu 194 Devlet (tim 193 DSO Uye Devletleri dahil) referans agisindan kolaylik saglamak
igin “Taraf Devlet” olarak anilirken, bu belgede bu devletler, “Devletler” veya “lilkeler” olarak anilacaktir.
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diger tiim sorumlu kurumlara yardimer olmaya yo6nelik nihai amag¢ dogrultusunda su, gida,
atik bertarafi, tesislerin temizligi ve dezenfeksiyonu, vektor kontrolii ve kargo giivenligi
irdelenmektedir. Her konu, ayr1 ayr1 ele alinmistir ve gergeklestirilmesi gereken prosediirlerin
ve kalite spesifikasyonlarinin sunuldugu kilavuzilkelere yer verilmistir.

Bubelgede yer alan kilavuz ilkeler, tiim gelismis ve gelismekte olan tilkelere yonelik yurtigi ve
uluslararasi hava seyahatine uygulanmaktadir.

Havaliman1 ve hava tagiti operatérlerinin halk saglhigimi tehdit edebilecek kasith eylemlere
yanit vermeye yonelik bir plana sahip olmasi gerekmesine ragmen, bu konu bu Rehberin
kapsaminda degildir. Bu Rehber, su an itibariyle kabin havasi kalitesine odaklanmamaktadir
ciinkii bu konu baska bir belgede kapsamli bir sekilde ele alimustir (DSO, 2008a, 2008b). Son
olarak, bu Rehberde, ele alman konularla ilgili hastaliklarin epidemiyolojik boyutlar:
incelenmemistir.

1.3 Gorev ve sorumluluklar

Miinferit paydaslarin (hava tasit1 ve havalimani operatorleri, yer hizmetleri tedarik¢ileri vs.)
sorumluluklarina ilave olarak, Uluslararasi Sivil Havacilik Orgiitii (ICAO), Uluslararasi Hava
Tasimacilig: Birligi (IATA) ve Uluslararas: Havalimanlari Konseyi (ACI) gibi ¢ok sayida
uluslararasi kurulus, yolcularin ve miirettebatin sagligini korumada 6nemli bir rol
oynamaktadir.

Hava tagit1 operatorleri, hava yoluyla seyahat eden kisiler ve miirettebat igin hijyenik ve
sagliklt bir ortamin saglanmasina yonelik etkinlikler zincirinde yer alan pek ¢ok kademeye
dahil olmaktadir. Ornegin, hava tasit1 operatorleri, igme suyunu gesitli kaynaklardan temin
etmektedir ve her kaynagin kabul edilebilir bir kalitede igme suyunu temin ettiginden emin
olmalidir. Su nakli, suyun ana sebekeden hava tasitina yiiklenmesinin kilit bir adimidir. Hava
tasitt operatorii, havaliman1 ve ilgili saglik otoritesiyle uyum igerisinde uygun nakil
prosediirlerinin uygulanmasini saglama sorumluluguna sahiptir.

Havalimaninda i¢me suyu kaynagmin giivenligi (hava tasitina temini dahil), genellikle
havaliman1 operatériiniin operasyonel sorumlulugu altindadir. Havalimani operatorii,
genellikle umuma agik tesislere yonelik ¢evresel saglik standartlarinin diizenlenmesi ve
ruhsatlandirilmasidan sorumlu devlet kurumunun gézetimine tabidir.

Havayolu sirketi, hava tagitinda suyun yonetiminde tam sorumluluga sahiptir; uygun su
sistemi operasyonu ve bakim prosediirleri, hava tasitinda igme suyu olarak tiiketilmesi
amaglanan tiim sularin giivenli olmasini saglamak agisindan gereklidir. Hava tasiti su
depolarinin diizenli araliklarla temizlenmesi, hava tasiti bakim stirecinin bir pargasidir.

Havayolu sirketleri, ister havayolu sirketine ait “ug¢us mutfaginda” hazirlansin isterse
bagimsiz bir sirkete ait yemek sirketinden temin edilsin hava tasitinda servis ettikleri
yiyeceklerden sorumludur. Gidanin hazirlanmasi, hava tasitina taginmasi, depolanmasi ve son
olarak tagitta servis edilmesini i¢eren adimlarin, kontaminasyonu onlemek ig¢in ¢ok iyi
koordine edilmesi gerekmektedir.

Rutin temizlik ve dezenfeksiyon, hava tasiti ve havalimani operasyonlarmin 6nemli
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unsurlaridir. Ayrica, siipheli bir bulagict hastalik vakasinin taginmasinin ardindan uygulanacak
hava tasitt dezenfeksiyon prosediirleri, pek ¢ok paydas tarafindan isbirligi icerisinde ele
alinmasi gereken ozellikle zor bir konudur; etkili dezenfektanlarin hepsinin hava tagitinda
kullanilmasi uygun degildir ¢iinkii hava tagit yapisinda ve i¢indekilerde aginmaya veya bagka
bir hasara yol agabilir ya da dezenfektanlarin ¢ikardig1 bugunun solunmasi havalandirilmamis
bir alanda zehirli olabilir. DSO, IATA, hava tasit1 imalatgilar1 ve ICAO, uluslararasi diizeyde
uygun dezenfeksiyon siirecinin belirlenmesine déhil olan ana kuruluslardir.

Sivi ve kati atiklarin bertarafi, havayolu sirketlerinin, havalimani opratérlerinin ve yer
hizmetleri tedarikg¢ilerinin ortak sorumlulugudur. Saglik otoritesinin gozetimi altinda, bu
taraflar kat1 ve sivi atiklarin toplanmasi, taginmasi ve bertarafi igin etkili bir sistem
kullanmalidir.

Insanlar, canli hayvanlar ve mahsuller, farkinda olunmadan hava yoluyla tasmabilecek
bocekler ve kemirgenlerle hastaligin yayilmasma kargt korunmalidir. Bu konuya iliskin
sorumlulugun kapsami genistir ve gelecekteki havalimani sahasinin segilmesinden
(sivrisineklerin ¢ogaldigi bolgelerden uzakta) havalimanlari ve hava tasiti operatorleri
tarafindan boceklerin ve kemirgenlerin yok edilmesine kadar uzanmaktadir. Hava tasiti
dezenseksiyonu, 6zellikle tartigmali bir konudur ve ayrintili olarak irdelenecektir.

Kargo operasyonlari, 6zellikle hayvan tagimaciligi ve tehlikeli maddeler agisindan, esas
olarak hava tasit operatorleri igin kaygi yaratan 6nemli bir husustur. Kargoyu génderenlerin
uyumunun saglanmasi ve kargo alanlariin temiz tutulmasi, hava tasiti operatérlerinin ana
sorumluluklarindan ikisidir.

ICAO'un simdiye kadar baslica gorevi, hava tasiti kazalarinin 6nlenmesi olmustur. Ancak,
2004 yilinda, ICAO Genel Kurulu ve Yonetim Kurulu “uluslararasi uguglarda yolcularin ve
kabin gorevlilerinin sagliginin korunmasi, giivenli hava seyahatinin ayrilmaz bir pargas1”
oldugunu ifade etmistir ve ICAO'nin bu alandaki faaliyetleri o tarihten bu yana artmustir.

Hava tasit1 ve havayolu operatorleri, halk saglig: siirveyansinda halk saglig: otoriteleriyle
isbirligi kurmalidir. Halk sagligi programlarinin planlanmasi, uygulanmasi ve
degerlendirilmesinde kullanilmak tizere belirli gevresel tehlikeler, g¢evresel tehlikelere
maruzat ve ¢evresel tehlikelere maruz kalmayla ilgili potansiyel saglik etkileri hakkinda
verilerin stirekli ve sistematik bir sekilde toplanmasi, analizi ve yorumlanmasi olarak
tanimlanan halk sagligi siirveyansi, havalimanlari ve hava tagitlart dahil olmak tizere havacilik
sektoriinde uygulanmalidir. Halk sagligi stirveyansini uygulamanin amaci, siirveyans
kapsaminda saglik risklerini kontrol altina almak ve hatta muhtemel olarak ortadan kaldirmak
veya eradike etmek amaciyla salginlari ve diger saglik sorunlarini tespit etmek ve nedenini
veya nedenlerini izlemektir. Hava yoluyla seyahat eden kisileri igeren halk sagligi siirveyansi,
dzellikle zorlayici olabilir ¢iinkii bu kisiler, birlikte seyahat eden kisiler dahil olmak iizere pek
cok farkli potansiyel bulagsma kaynaklarina maruz kalmaktadir ve genellikle bulasma
havalimania geldikten sonra hizli bir sekilde yayilmaktadir. Bu gibi durumlarda, halka ve
halk saglig: otoritelerine bilgilerin sunulmasida havalimani ve hava tasiti operatdrlerinin
isbirligi yapmasi gerekmektedir.



Havacilikta Hijyen ve Saglik Rehberi

1.4 Havacilikta Hijyen ve Saglik Rehberinin Yapisi

Bu Rehber, yedi boliimden olusmaktadir:

Birinci Boliim- Girig

Ikinci Boliim- Su

Ucgiincii Boliim- Tesislerin Temizligi ve Dezenfeksiyonu
Dérdiincti Bolum- Gida

Besinci Bolim — Atik Bertarafi

Altinc1 Bolim- Vektor Kontrolit

Yedinci Boliim- Kargo

Giris basglikli Birinci Boliimde, UST (2005) dikkate alinarak ve Rehber ile diger uluslararasi
belgeler arasindaki iligki agiklanarak Rehberin yasal baglami sunulmaktadir. Bu bsliimde ayni
zamanda gorev ve sorumluluklarla birlikte ilgili paydaslar arasindaki iliskiler
aciklanmaktadir.

2-7 aras1 Bolimlerin hepsinde ayni yapisal yaklagim benimsenmistir ve “Temel Bilgiler” ve
“Kilavuz ilkeler” olmak iizere iki kistm sunulmustur.

“Temel Bilgiler” kisminda, kritik konular ve destekleyici saglik kanitlar1 agiklanmakta ve
boliimiin spesifik konusu kapsaminda hava tasitlarinin halk sagligi agisindan 6nemi hakkinda
genel bilgiler sunulmaktadir.

Rehberin her bolimiinde yer alan “Kilavuz ilkeler” kisminda, sorumluluklar belirlenerek ve
riskleri kontrol edebilecek o6rnekler verilerek kullaniciyr hedef alan bilgiler ve rehberlik
saglanmaktadir. Her biri gostergelerle (kilavuz ilkelerin yerine getirilip getirilmedigini
gosteren tedbirler) ve kilavuz notlar1 (eylem oncelikleri belirlenirken dikkate alimmasi
gereken en onemli unsurlar1 vurgulayarak uygulamada kilavuz ilkelerin ve gostergelerin
gerceklestirilmesine iligkin tavsiyeler) ile birlikte sunulan spesifik kilavuz ilkeler (amaglanan
ve stirdiiriilmesi gereken bir durum) yer almaktadir.

1.5 Modiile dayah yaklasimin 6nemi

Bu Rehberin genis kapsamini uygun bir sekilde yonetebilmek amaciyla, Rehberin
gelistirilmesinde “modiile dayali” (6rnegin boliimlere ayrilmis) bir yaklasim benimsenmistir.
Rehberin modiile dayali yapisi, daha sonra yapilacak giincellemeleri de basitlestirecektir.

Bu Rehber, su ve tesislerin temizligi ve dezenfeksiyonuna iligkin bolumleri igermektedir.
Gelecekteki yayinlarda diger boliimlere yer verilecektir.

1.6 Uluslararasi Saghk Tiiziigii (2005) ile Uyum

UST'nin (2005) amac1 ve kapsami, uluslararasi seyriisefer ve ticarete gereksiz miidahaleden
kaginarak ve halk saghgi acisindan ortaya ¢ikacak risk ile orantili ve sinirli olarak,
hastaliklarin uluslararasi yayilmasini 6nlemek, bu hastaliklara kars1 korunmak, yayilmalarini
kontrol etmek ve halk saglig1 agisindan gerekli yaniti vermektir (Madde 2).

Tablo 1.1, hem havacilik i¢in hem de diger uluslararasi tasimacilik tiirleri icin gegerli olan giris
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noktalariyla baglantili halk saglig: islevleri ve UST'nin (2005) uygulanmasinin ardindaki

mekanizmalari sunmaktadir.

Tablo 1. 1 Giris noktalariyla baglantili halk saghg: islevleri ve UST'nin (2005)
uygulanmasinin ardindaki mekanizmalar

Onleme

Erken Uyar1

Yanit

Limanlarda, havalimanlarinda,
kara gegislerinde bilinen halk
sagligt risklerinin kontrol
altina alinmast

Giris noktalarinda ve tagitlarda
saglik kosullarinin rutin
kontroliiniin yapilmasi (6rne-
gin, vektorlerin, rezervuar-
larin, esyalarin, gidanin,
suyun ve atiklarin kontrolit)

Uluslararast 6neme haiz
olma potansiyelinde olan
halk saglig1 risklerinin /
olaylarmin tespit edilmesi

Denetim, giris ve ¢ikis
tarama bilgileri ve dogrula-
ma (6rnegin, Ucak Genel
Bildiriminin saglik kism1 ve
ucakta saglik kosullar1 gibi
belgelerin dogrulanmasi)

Halk sagligi acil durumlarina
yanit verilmesi

Incelemenin desteklenmesi
ve kontrol tedbirlerinin
uygulanmasina yonelik acil
durum planlar1 (6rnegin,
etkilenen yolcularin deger-
lendirilmesi ve bakimi,
karantina, tecrit, temas eden
kisileri izleme, dezenfeksi-
yon

Risk Yonetimi

Risk Degerlendirmesi

Olay Yonetimi

Kaynalk: Uluslararasi Saglik Tiiziigii Koordinasyon Birimi, DSO Lyon Ofisi, 2008.

UST (2005), tiim DSO Uye Devletleri icin hukuken baglayic1 bir anlasmadir. UST'nin (2005)
uygulanmasiyla ilgili hususlar, enfeksiyon ve kontaminasyon kaynaklarinin oénlenmesi,
tespiti, azaltilmasi veya ortadan kaldirilmasina, uluslararasi limanlar, havalimanlar1 ve kara
gecislerinde ve cevresinde saglik durumunun iyilestirilmesine, vektorlerin uluslararasi
yayillmasmin o6nlenmesine ve hastaligin uluslararasi yayilmasmi 6nlemek i¢in ulusal ve
uluslararast eylemlerin uygulatilmasina yonelik bilimsel ilkelerin kullaniminin
gliclendirilmesini igermektedir. UST (2005) ayni zamanda uluslararasi uyumun
giiclendirilebilecegi bir ¢ergeve ve tasitlara ve uluslararasi limanlarda, havalimanlarinda ve
kara gegislerinde uygulanan uygun halk sagligi tedbirleri igin bir referans sunmaktadir.

Rehberin revizyonu ve giincellenmesi, bu islevi desteklemektedir. Amag, seyahat eden
kisilere giivenli igme suyu ve gida hizmetlerinin sunulmasi ve enfeksiyon hastaligi
vektorlerini azaltirken giiglii hijyen ve saglik uygulamalarinin saglanmasi i¢in havacilik
sektortinde UST'nin (2005) uygulanmasina yonelik 6zel bir teknik kilavuz sunmaktir.

1.7 Havacilikta Hijyen ve Saglik Rehberinin Gelistirilmesi

Bu Rehber, birbirini takip eden taslak hazirlama ve meslektas incelemesi adimlart sonucu
gelistirilmistir. Bu adimlar arasinda birincisi 7-8 Haziran 2007 tarihlerinde Cenevre,
Isvigre'de, ikincisi 22-24 Ekim 2007 tarihlerinde Montreal, Kanada'da ve tigiinciisii 24-26
Mart 2008 tarihlerinde Toronto, Kanada'da diizenlenen uzman agi toplantilari yer almaktadir.
Rehberin yapis1 ve igerigi hakkinda goriis birligine varmak amaciyla taslak materyal
sunulmus, yorumlar alinmis ve derlenip diizenlenmistir. Rehbere katkida bulunan kisilerin
tam listesi, Tesekkiir kisminda sunulmustur.
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2. SU
2.1 Temel Bilgiler

Seyahat, bulasict hastaliklarin yayilmasini kolaylastirabilir. Seyahat hacmi ve hizi, hastaliklar
tizerinde uluslararast bir etkiye sahiptir. Bu durum ozellikle hava tasitlart i¢in gegerlidir.
Ciinkii havacilik endiistrisinin kiiresel boyutu insanlarin ve malzemelerin diinyanin dort bir
yanindaki bolgelerden yiiklenerek hizli bir sekilde tasinmasini gerektirmektedir. 21. Yiizyilda
milyonlarca kisin kiiresel 6lgekte hava seyahatine erisme potansiyeliyle birlikte, hastaligin
etkiledigi bolgelere veya farkli ve bazen yetersiz genel hijyen ve saglik standartlarinin
bulundugu bolgelere ve bu bolgelerden tasimacilik yapan hava tasitt operatorleri yeni
sorunlarla karsilasmaya baslamistir.

Risklerden biri, hava tasitt suyunun hayvan ve insan gaitasiyla mikrobiyal kontaminasyon
potansiyeli ile ortaya ¢ikmistir. Bu kontaminasyon, kaynak sularindan meydana gelebilir veya
nakil islemleri veya su hava tagitinda depolandigi esnada meydana gelebilir. Diinyanin pek
cok bolgesinde su kaynakli hastalik yiikleri, kolera, tifo (Salmonella), basilli ve amibik
dizanteri ve diger enterik enfeksiyonlart icermektedir. Bu hastaliklar sadece suya 6zgii
degildir; nitekim bazi ortamlarda gida baskin risk vektorii olabilmektedir ve esas olarak hava
yolu sirketlerinin ¢ogu bilinen kontaminasyon olaylarina iliskin iyi bir kayda sahiptir. Ancak,
icme ve gida isleme ve hazirlama amaciyla kullanilan suyun giivenli olmasimi saglamak
amaciyla uygun prosediirler ve saglik uygulamalart siirekli bazda yerine getirilmedigi
takdirde her tiirlti konumda risk dogabilir.

2.1.1Su tedarik ve nakil zinciri

Havalimanindaki su giivenli olsa bile, bu durum su hava tasitina nakledilirken ve ardindan
gerceklestirilen depolama faaliyetleri esnasinda giivenli kalmaya devam edecegini garanti
etmez. Hava tasit1 igme suyu tedarik ve nakil zinciri, suyun hava tasitindaki musluga gidene
kadar izledigi yol boyunca hangi noktalarda kontamine olabilecegini gostermeye yardimei
olacaktir.

Genel olarak, hava tasitt igme suyu tedarik ve nakil zinciri, dért ana bilesenden olugsmaktadir:
1. Havalimanina gelen suyun kaynag;

2. Saha dagitim sistemini i¢eren havalimam su sistemi. Bu sistem ayni zamanda
havalimani kendi igme suyunu {iretiyorsa aritma tesislerini de i¢erebilir.

3. Su nakil ve iletim sistemini iceren nakil noktasi (bazen sulama noktasi olarak
anilmaktadir). Havalimaninin sabit techizatli dagitim sistemi (6rnegin hidrantta) ve hava tasitt
su sistemi, igme suyu araglar1 ve arabalar1 aracilifiyla yeniden doldurulabilir konteynirlar
veya hortumlar arasindaki gecici baglantidir. Bu su nakil siireci, kirleticilerin igme suyuna
girmesi i¢in pek ¢ok firsat sunmaktadir;

4. Suservis paneli, hava tasitinin son islemli su deposunun doldurma boynu ve hava tasiti
icerisinde yolculara veya miirettebata su temin eden yeniden doldurulabilir
konteynirlari/kaplari, borulari, aritma techizatini ve sihhi tesisat aksesuarlarini igeren tiim son
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islemli su depolarini kapsayan hava tasiti su sistemi.

Sekil 2.1, tipik bir hava tasit1 igme suyu tedarik ve nakil zincirinin akis semasidir. Bu sekilde,
icme suyu kaynagindan yolcularin ve miirettebatin kullandig1 hava tagiti mutfag: ve lavabo
musluklarina giden su yolu gosterilmektedir.

Hava Tasiti igme Suyu Tedarik ve Nakil Zinciri

- vf Havalimani Otoritesi
_> = (Bazi havalimanlari,
" iSS olabilir)
icme Nakil \
Suyu Sistemi Noktalar %
(Iss) ‘
Sonraki M

Havalimanina ‘ KuIIanma
Ucus "Tamag, \ Q Suyu 5 Iydemdleg "
oldurulabilir

K
-~ Su Kamyonu Konteynir

k Hava Tasiti Su Sistemi‘_/ Su Kabini
(Sihhi tesisati

(Hava tasiti bos ve

i ﬁ dolu olabilir ya da ‘—” terminale
0E==0 kalkistan 6nce baglanan)
° su deposunu doldurabilir)

[
Mutfak Evyesi/Kahve

Tuvalet Lavabosu

. Sekil 2.1 Hava tasiti icme suyu tedarik ve nakil zinciri

2.1.2 Suihtiyaci

Hava tagitinda tiim amaglar i¢in gerekli su depolama kapasitesi, ugakta bulunan toplam kisi
sayisina (yolcular ve miirettebat) ve ugus siiresine gore belirlenirken agirlik, hava tasiti
tasarimi ve diger uygulamaya yonelik hususlarla sinirlidir.

Uygulamada, hava tasit su sistemlerinin kapasitesi biiyiik olgtide farklilik gostermektedir.
Farkli hava tasitlarinin igcme suyu tasima kapasitelerine iliskin ornekler Tablo 2.1'de
sunulmustur.

Tablo 2.1 Secilen hava tasitlarinda icme suyu depolarinin yaklasik kapasiteleri

Hava tasitinin tiirii Depo Depo basina diisen miktar Toplam miktar (litre)
sayisl (litre)

A380 6 283.3 (opsiyon 377.7) 1700 (opsiyon 2266)
A340-500/600 3 356.7 1070
A340-200/300 2 350 (opsiyon 525) 700 (opsiyon 1050)
744 F/P 4 416.3 1665.2
744Combi 3 416.3 1248.9
MD11 4 238.3 953.6
777-200ER 3 412 1236
777-300ER 3 435 1305
A330 2 350 699
737-300/400/500 1 75.7/113.6/151.4° 75.7/113.6/151.4
737-600/700/800/900 1 75.7/113.6/151.4/189.25/227.1*  75.7/113.6/151.4/189.25/227.1
787 2 511 1022

* Her deponun bagimsiz boyutu, konumu ve kapasitesi, hava tagitindaki tiiketici tercihi ve kullanimdan
dolay1 farklilik gosterebilir.
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2.1.3 Hava tasitinda su ile iliskili saghk riskleri
2.1.3.1 Su kalitesi

fgme suyunun, su kaynaklarindaki enfeksiyon hastaligi mikroorganizmalarmin bulagmasia
yonelik bir arag olarak 6nemi kamu ve 6zel su tedarikinde iyi bir sekilde belgelendirilmistir.

DSOMiin Ieme Suyu Kalitesine iliskin
DSO'iin Igme Suyu Kalitesine iligkin Kilavuz (DSO,2004) | Kilavuz (DSO, 2004) (ISKK), i¢me
(ISKK), kullanma suyu kaynaklarinda tehlikeli suyunun kalitesini ve giivenligini
konsantrasyonlara ulasabilen mikroorganizmalar, saglamaya yonelik kapsamli bir
inorganik ve sentetik organik kimyasallar, dezenfeksiyon
yan Urlinleri ve radiontikleidler dahil olmak tizere genis
yelpazedeki kirleticileri tanimlamakta ve risk yonetimi igin Ny o
sistematik yaklagimlari tanimaktadir. ISSK'da kullanilan kaygilarn gogu, kusa siireli ve smirh
genel bir tanim olarak, giivenli igme suyu, suyun tiiketim | Maruzat kosullarindan dolayr ortaya
émriiniin evreleri arasinda ortaya cikabilecek farkli | ¢1kacak akut risklere odaklanmaktadir.
hassasiyetler dahil olmak iizere tiketim omrii boyunca | Dolayisiyla, mikrobiyal riskler asil
saglik agisindan dnemli bir risk teskil etmez. kaygt duyulan risklerdir ancak akut
derecede toksik kimyasallara dair birkag
risk de bulunmaktadir.

rehberlik sunmaktadir. Hava tagitlarinda
igme suyunun giivenligini de igeren

Onemli mikrobiyal riskler, insan ve hayvan gaitasiyla kontamine olan suyun igilmesiyle
ilgilidir, ancak genel mikrobiyolojik hastalik risklerine en ¢ok gidanin hazirlanmas: ve
dogrudan insan temast1 ile maruz kalma neden olmaktadir.

Amerika Birlesik Devletleri Cevre Koruma Ajanst (USEPA), Kanada Federal Saglik
Bakanligi (Health Canada) ve Birlesik Krallik Liman Saghk Idareleri Birligi (APHA)
tarafindan hava tagit1 su giivenligine iliskin kaygmimn vurgulandigi ¢aligmalar yapilmistir
(bakiiz Kutu 2.1). Birkag ¢aligmada toplam koliformlar, Escherichia coli, Pseudomonas
aeruginosa, enterkok ve klostridya tespit edilmistir. Cogu toplam koliformlar, kendi bagina
patojen degildir ancak pozitif test sonucu yetersiz saglik uygulamalarinin bir gostergesidir; E.
Coli insan patojenleridir; P. Aeruginosa 6zellikle 6rnegin agik yaralarla harici temas sonucu
olusan firsat¢1 patojenler olarak degerlendirilmektedir; enterokok bakterileri sicak kanli
hayvanlarin bagirsaklarinda bulunmaktadir dolayisiyla fekal kontaminasyonun
gostergeleridir; ayrica Clostridium bakterileri bazi insanlarin bagirsaklarinda ve daha fazla
oranla kopeklerin bagirsaklarinda bulunmaktadir, bu durum da yine fekal kontaminasyona
isaret etmektedir (DSO, 2004).

Kutu 2.1. Hava tasiti su giivenligine iliskin calismalar

Haziran 2006 tarihinde Kanada Federal Saglik Bakanlig: tarafindan hava tasiti suyunda
gergeklestirilen rastgele test sonucunda, hava tasitlar numunelerinin %15.1'inin toplam
koliform bakterilerinde pozitif oldugu ve %1.2'sinin E.coli bakterilerinde pozitif oldugu
tespit edilmistir. Kontaminasyonun biiyiik bir kismi, lavabo musluklarindan ve
bataryalarindan gelen suda bulunmustur, bu durum genel su kontaminasyonundan ziyade
lokal kontaminasyon olasiligini gostermektedir (Health Canada, kisisel haberlesme,
2008).
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2004 yilinda gergeklestirilen USEPA c¢alismasinda yurtigi ve yurtdisi seferler yapan 12
havalimaninda 327 yolcu ugagi, rastgele test edilmisti. USEPA c¢aligmasinda, toplam
koliformlar i¢in (toplam koliform testinin pozitif sonu¢ vermesi halinde numuneler E.coli
digki koliformlar i¢in test edilmistir), toplam klor kalintisi, heterotrofik plaka sayimi ve
toplam nitrat ve nitrit i¢in mutfaklarda ve lavabolarda igme suyu numuneleri analiz
edilmistir. Mikroorganizmalarin varligi agisindan, ugaklarin %15'i (49/327) numune
alinan birka¢ noktada toplam koliform agisindan pozitif test sonucu vermis ve bu toplam
koliform sonucu pozitif ¢ikan ugaklarin %4.1'1 (2/49) ayrica E.coli diski koliformlart igin
test edilmistir. Test edilen ucaklarin yiizde yirmi birinde klor kalintisi tespit edilememistir
(USEPA, 2008).

1999 yilinda gergeklestirilen APHA calismasinda, Birlesik Krallikta bulunan 13
havalimaninda yer alan ana sebekeler, ikmal tankerleri ve hava tasit1 kaynaklarindan 850
su numunesi incelenmistir. Tim numunelerin %27'sinde Pseudomonas aeruginosa,
%/7.8'"inde toplam koliformlar, %0.4'linde E.coli, %1.2'sinde enterokok ve %0.4'linde siilfit
indirgeyen klostridya tespit edilmistir. Koliformlarm olmadigr numunelerin %1.3'tine
kiyasla koliform kontaminasyonunun bulundugu numunelerin %7.9'unda diski
gostergeleriyle kontaminasyon bulunmustur (APHA, kisisel haberlesme, 2008).

Hava tagitlarinda kontamine olmus igme suyu ile iligkili bir hastalik hakkinda bilinen herhangi
bir rapor mevcut degildir. Ancak, 6zellikle saglik durumu kétii olan kisiler i¢in (6rnegin kronik
hastalig1 olan kisiler) ciddi hastalik potansiyeli bulunmaktadir.

Dogrudan hava tasitlarindaki su i¢in uygulanan su kalitesine iligkin kilavuz, havalimanindan
nakil esnasinda nakil noktasindan veya hava tasitlarinda meydana gelebilecek
kontaminasyondan kaynaklanan akut risklere odaklanmaktadir. Akut risklere
odaklanilmasmin nedeni, ugus esnasinda meydana gelecek ve yolcularla mirettebatin
yagayabilecegi bir maruzat, uzun siireli veya yasam boyu olmasindan ziyade aralikli ve kisa
siireli (birkag saat) olmasidir, dolayisiyla ISKK'nde yer alan kilavuz ilkelerinin ¢ogu igin bu
durum dayanak teskil etmektedir. Genellikle, ISKK'da, ortalama 60 kg agirhigindaki bir
yetiskinin mrii boyunca (70 yil) giinde 2 litre, 10 kg agirligindaki bir cocugun giinde 1 litre ve
5 kg agirliginda biberonla beslenen bir bebegin giinde 0.75 litre igme suyu igtigi
varsayilmaktadir.

Mikrobiyal organizmalarin yani sira, nitrat ve nitrit (tarimsal faaliyetler, sihhi tesisat
sistemlerinde pissu sizmasi veya pissu ¢apraz kontaminasyonu sonucu kaynak suyuna
girebilen) ve bakir (bakir borulardan igme suyuna sizabilen) gibi bazi inorganik kimyasal
maddeler de asir1 diizeyde kisa siireli maruzatlardan dogan riske maruz kalabilecek bazi
gruplar agisindan saglikla ilgili kayginin dogmasina neden olabilir. Ornegin, bebeklerin diger
katkida bulunan faktorlerin arasinda nitrat ve nitrite gecici siireyle maruz kalmasi
methemoglobinemiye yol agabilir ve bakira kisa siireyle maruz kalma, gastrik irritasyona
neden olabilir (DSO, 2004).

Kimyasal tehlikelere kisa siirelerle tekrar tekrar maruz kalmanin potansiyel olarak énemli
olan toplu etkileri kiigiimsenmemelidir zira bu etkiler uzun vadeli sonuglara yol agabilir.
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2.1.3.2 Su miktar

Hava tasitlarinda igme, mutfakta kullanim ve kisisel hijyen amaglar1 igin basing altinda
bulundurulan i¢gme suyunun yetersiz miktarda olmasi veya mevcut olmamasi, sadece
yolcularin degil ayni zamanda miirettebatin sagligi1 ve refahi izerinde bir etkiye sahip olabilir.

Tuvaletlerin giivenli kullanimi i¢in yeterli miktarda su bulunmayabilir, bu durum da bazi
tuvalet tiirlerinin arizalanmasina, hos olmayan kokularin olugsmasina, yiizeylerin kontamine
olmasina ve ellerin yikanamamasina neden olabilir. Bu durum ayni zamanda yiyeceklerin
saglikli kosullar altinda hazirlanamamasi veya servis edilememesine neden olabilir ve
dolayisiyla yolculara giivenli yiyeceklerin sunumunu etkileyebilir.

Olagan miktardan daha fazlasinin igilmesine gerek olmamasina ragmen, ugus esnasinda
yeterli olacak miktarda suyun alinmasi saglik ve sihhat igin 6nem arz etmektedir (DSO,
2008b). Ugak kabinlerindeki nem, uzun mesafeli, yiiksek irtifali u¢uslarda azalmakta ve bezen
%10'un altina diismektedir (en uygun rahatlik yaklasik olarak %50 nemlilik oraninda
saglanmaktadir). Bu digiik nispi nem orani, 6nemli bir su kaybina neden olmamaktadir
(Stroud ve dig., 1992; DSO, 2008b) ancak yolcularda ve miirettebatta rahatsizliga yol
acabilmektedir. Gozlerin kurumasi, kasinmasi ve tahris olmasi; burnun kurumasi veya
tikanmasi; bogazin kurumasi ve cildin kurumasi, kabin ekibinin en yaygin sikayetleri arasinda
yer almaktadir (Lee ve dig., 2000). Diizenli su alimi ve cilt nemlendiricilerinin kullanimi, bu
semptomlari en aza indirgeyecektir, ancak bazi bireylerin kontakt lenslere karsi toleranssiz
olmast ve tekrar gozliik kullanmaya baglamak zorunda kalmasi olasidir.

El yikama ve diger temizlik ihtiyaglari igin gerekli su miktarinin, normal bir yolcu ugagi
tasariminda yeterli 6l¢iide dikkate alinarak kargilanmasi gerekmektedir.

2.1.4 Siselenmis su ve buz

Siselenmis su, bazi diizenleme kurumlari tarafindan igme suyu olarak degerlendirilirken bazi
kurumlar tarafindan da gida olarak diistiniilmektedir (DSO, 2004). Pek ¢ok havayolu sirketi
i¢in, siselenmis su sicak igecekler hari¢ olmak {izere ugakta dogrudan tiikketim i¢in kullanilan
ana veya Ozel su kaynagidir. Codex Alimentarius Komisyonu kapsaminda siselenmis su
kalitesine iliskin uluslararas1 spesifikasyonlar mevcuttur (FAO/DSO, 2001) ve ISKK
temelinde belirlenmistir. Siselenmis su yaygin sekilde gida tiriinii olarak tayin edildigi i¢in, bu
boliim kapsaminda ayrintili sekilde ele alinmayacaktir, bu nedenle okuyucu gidaya iligkin 4.
boliime bakmalidir.

Bu Rehberin amaglari dogrultusunda, igme ve sogutma amaciyla ugaga tedarik edilen su
“gida” olarak simiflandirilmistir. Ugakta kullanilan buza iliskin kilavuz, gidaya iliskin 4.
bolimde agiklanmistir. ISKK, insan titketimi igin kullanilmas1 amaglanan paketlenmis su ve
buzigin uygulanir (DSO, 2004).

2.1.5 Hava tasitlarinda icme suyunun kullanma sekilleri

fgme suyu, ticari tasima ucaklarinda dogrudan insan tiiketimi, yiyecek hazirlama ve
saglik/hijyen faaliyetleri dahil ¢esitli sekillerde kullanilabilir. Potansiyel kullanimlar arasinda
asagida belirtilenler yer almaktadir:
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Kahve, cay ve tozigecekler gibi sicak ve soguk iceceklerin hazirlanmasi;

Corba, eriste ve bebek mamalar1 gibi kurutulmus gidalarin yeniden hazirlanmast;
Ilaglarin hazirlanmasi ve/veya icilmesi;

Lavabolarda dis firgalama;

Lavabolarda ve mutfaklarda el yikama;

Mutfak esyalarinin ve ¢alisma alanlarinin temizlenmesi;

Elve ytizkurulamak i¢in sicak ve nemli havlularin hazirlanmas;

Lavabolarda dogrudan yiiz yikama;

Ugak duslart;

Acililag kullanimi.

Bu kullanimlarin bazilart tiiketimi gerektirmemesine ragmen, insan temasini icermektedir ve
sumuhtemel olarak yanlislikla igilebilir.

2.1.6 Uluslararasi Saghk Tiiziigii (2005)

UST'in (2005) 1 B 1 (d) say1ili eki, bir Devletin 6zel olarak belirledigi her havalimaninin
sinirli bir siire igerisinde havalimani tesislerini kullanarak seyahat eden kisilere giivenli igme
suyunu temin etme kapasitesine sahip olmasi veya geligtirmesini gerektirmektedir.

UST (2005) 24 (c) sayili maddesine istinaden, tim Devletlerin uluslararasi tasit
operatorlerinin igme suyu dahil olmak tizere sorumlu olduklar tagitlar: kontaminasyon ve
enfeksiyon kaynaklarindan uzak tutmalarii saglamak i¢in miimkiin olan tiim tedbirleri almas1
gerekmektedir. Ancak, su sistemi dahil olmak tizere tim ugakta herhangi bir enfeksiyon ve
kontaminasyon kaynaginin bulundurulmamasini saglamak, her hava tasiti operatoriintin
sorumlulugundadir. Bu amag¢ dogrultusunda, hem karadaki su kaynagindan ugaga alinan
suyun kalitesi hem de ugaktaki suyun korunmasi agisindan ugakta bu standartlarin
yiikseltilmesi 6nem arz etmektedir.

Tim Devletlerin yetkili makamlarim 22 (b) sayili Maddeye istinaden miimkiin oldugu
6l¢tide uluslararas1 havalimanlarindaki tesislerin saglikli kosullar altinda ve enfeksiyon ve
kontaminasyon kaynaklarindan uzak tutmasi gerekmektedir. Bu kosul, igme suyunun yetkili
makamca onaylanmasi gereken kontamine olmamis bir kaynaktan temin edilmesini
icermektedir.

2.1.7 Su giivenligi planlar1 hakkinda genel bilgiler

Su Giivenligi Planlar1 (SGP), igme suyu kayaginin giivenligini tutarl bir sekilde saglamaya
yonelik en etkili yonetim yaklagimidir. Havalimanindaki bir igme suyu kaynagi, suyun ucakta
giivenli kalmaya devam edeceginin garantisi degildir ¢linkii su ugaga nakledildigi esnada,
depolandig1 veya dagitildigi esnada kontamine olabilir. Ugakta su kalitesinin devam
ettirilmesi amaciyla havalimanlarinda suyun teslim alimmasindan uc¢aga nakline kadar su
yonetimini kapsayan ve tedbirlerle desteklenen (6rnegin giivenli malzemeler ve tasarimda,
ingaatta, isletimde iyi uygulamalar ve ugak su sistemlerinin bakimi) bir SGP, havacilikta su
giivenligi i¢in bir ¢erceve sunmaktadir. Asagidaki kisimda SGP'ler hakkinda genel bilgiler
sunulmustur; SGP'lerin ucakta igme suyunun giivenligine 6zel olarak uygulanmasi, kisim
2.2'de ayrintilariyla agiklanmugtir.
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Bir SGP'nin sagliga dayali hedeflerle belirlenen ve igme suyu tedarik zinciri siirveyansi
boyunca denetlenen ti¢ kilit bilegseni vardir. Bu bilesenler sunlardir:

1. Asagidakileriigeren sistem degerlendirmesi
e  Bir biitiin olarak igme suyu tedarik zincirinin (tiiketim noktasina kadar) sagliga
dayali hedefleri karsilayan kalitedeki suyu iletip iletmedigini belirlemek amaciyla su
tedarik sisteminin tanimlanmasi;

e Tehlikelerin belirlenmesi ve risklerin degerlendirilmesi;

e  Kontrol tedbirlerinin belirlenmesi, risklerin yeniden degerlendirilmesi ve dncelik
sirasina koyulmast;

e lyilestirme planinin gelistirilmesi, uygulanmasi ve siirdiiriilmesi;

2.  Tehlikeleri ve riskleri kontrol edecek kontrol tedbirlerinin belirlenmesi ve dogrulamay1
(sistemin sagliga dayali hedefleri karsilayip karsilamadigmi belirlemek i¢in) igeren
operasyoneliizleme;

3. Insanlar ve siiregleri yonetmek i¢in (kademe yiikseltme ve iyilestirme déhil) yonetim
prosediirlerinin hazirlanmasi ve destekleyici programlarin gelistirilmesini igeren
yonetim ve iletigim.

SGP'nin tasarlanmasi ve uygulanmasinda yer alan farkli adimlar, Sekil 2.2'de gosterilmistir
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Su glivenligi planini hazirlamak Gzere ekip bir araya gelir

N

Su tedarik sistemi tanimlanir (akis semasinin hazirlanmasi

dahil)
|

Tehlike belirlenir ve risk degerlendirmesi yapilir

s

Kontrol tedbirleri- riskleri kontrol altina almanin yollari
belirlenir ve gecerliligi dogrulanir

!

lyilestirme/yiikseltme plani gelistirilir ve uygulanir

Kontrol tedbirlerinin operasyonel izlemesi- hangi limitlerin
kabul edilebilir performansi tanimladigi ve bunlarin nasil
izlendigi belirlenir

A

Su glvenligi planinin etkili bir sekilde isledigini ve saglga
dayali hedefleri karsilayacagini  dogrulamaya yonelik
proseddrler belirlenir

!

Normal kosullar ve olaylarin yasandigi kosullar igin yonetim
proseddirleri hazirlanir (duzeltici faaliyetler dahil)

.

Destekleyici programlar gelistirilir (6rnegin egitim, hijyenik
uygulamalar, standart galisma prosedirleri, arastirma ve
gelistirme vs.)

v

Dokiimantasyon ve iletisim prosedurleri olusturulur

|

Su glvenligi planinin periyodik gbzden gegirmesi planlanir ve

uygulanir

Sekil 2.2 Su giivenligi planlarinin uygulanmasi
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SGP'lerin genel ilkeleri hakkinda daha fazla bilgi icin, ISKK'nin 6.7.1 sayil1 béliimiine ve Su
giivenligi planina iliskin kilavuza (DSO, 2009) bakiniz.

2.1.8 ISKK'nin Havacihikta Hijyen ve Saghk Rehberine Uygulanabilirligi

ISKK, tiiketicilerin sagligim1 korumaya yénelik giivenli uygulamalara iliskin makul olan
asgari sartlar1 tanimlamakta ve su bilesenleri veya su kalitesinin gostergelerine yonelik sayisal
kilavuz degerler sunmaktadir. Giivenli uygulamalara iliskin asgari sartlar ya da sayisal kilavuz
degerleri zorunlu limitler degildir ancak ulusal idarelerin diger faktorleri de dikkate alarak
gelistirecekleri kendi uygulanabilir standartlarini belirlemeleri igin sagliga dayali kilavuzluk
saglamaktadir. Bu limitleri belirlemek i¢in, ISKK'nin yerel veya ulusal cevresel, sosyal,
ekonomik ve kiiltiirel kosullar baglaminda degerlendirilmesi gerekmektedir.

Ancak, hava seyahatinin kiiresel niteligi ve hava tasitinin ¢esitli ve muhtemel olarak genel
hijyen ve saglik standartlarmin yetersiz oldugu bolgelerden su tedarik etme ihtiyaci dikkate
alindiginda, ISKK veya ulusal standartlardan hangisi daha sertse onun gozetilmesi
gerekmektedir. Bu yaklasim, yolcular1 ve miirettebati kontamine igme suyunun doguracagi
potansiyel risklere kars1 tutarli ve giivenilir bir sekilde koruyacaktir.

2.2 Kilavuz ilkeler

Bu boliimde, sorumluluklar belirlenerek ve riskleri kontrol edebilecek ornekler verilerek
kullanicty1 hedef alan bilgiler ve rehberlik saglanmaktadir. Her biri gostergelerle (kilavuz
ilkelerin yerine getirilip getirilmedigini gosteren tedbirler) ve kilavuz notlar1 (eylem
oncelikleri belirlenirken dikkate alinmasi gereken en 6nemli unsurlari vurgulayarak
uygulamada kilavuz ilkelerin ve gostergelerin gerceklestirilmesine iligskin tavsiyeler) ile
birlikte sunulan alti kilavuz ilke (amaglanan ve siirdiiriilmesi gereken bir durum) yer
almaktadir.

Bu béliimii yonlendiren ilke, suyun kullanim amaci i¢in giivenli olmasini saglamaktir. Bu
ilke kapsamindaki kilavuz ilkelerin besi su kalitesiyle ilgilidir ve biri su miktartyla ilgilidir.

2.2-2.5 arasindaki kilavuz ilkeler, Kilavuz Ilke 2.1 semsiyesi altinda yer alan bilesenler olarak
degerlendirilebilir. Ancak, bu kilavuz ilkelerin havacilikta giivenli su kalitesinin
saglanmasindaki onemi, ayrica ayrintili bir sekilde agiklanmasini gerektirmektedir.

2.2.1 Kilavuz ilke 2.1: Su giivenligi planlar

Kilavuz ilke 2.1- Su tedarik zincirinin her bileseni icin su giivenligi planlar1 mevcuttur.

Kilavuz ilke 2.1'e iliskin Gostergeler

Havalimani su kaynagi i¢in su giivenligi planinin tasarlanmasi ve uygulanmasi.
Havalimani i¢in su giivenligi planinin tasarlanmasi ve uygulanmasi.

Nakil noktasi i¢in su giivenligi planinin tasarlanmasi ve uygulanmasi.

Hava tasit1 i¢in su giivenligi planinin tasarlanmasi ve uygulanmasi.

bl o

Kilavuz ilke 2.1'e iliskin Kilavuz Notlar

SGP, igme suyu tedarikinin giivenligini saglamada tutarlilig1 elde etmenin etkili bir yoludur.
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Ieme suyu tedarik zincirinin her bileseninden sorumlu birim (6rnegin su kaynag1, havalimani,
nakil noktasi veya hava tasiti), siirecin kendilerine diisen kismi i¢in bir SGP hazirlamadan ve
uygulamadan sorumlu olmalidir. Her bilesenin genel kurallar1 ve sorumluluklari agagida
belirtilmistir:

e  Kaynak suyu tedarikeisi (kamu veya 6zel): Gorevi, havalimanina yeterli miktar ve
kalitede giivenli su tedarikini saglamaktir. Sorumluluklari, su numuneleri alarak ve
numune sonuglarini havalimaninin yetkili makamina talep lizerine ibraz ederek,
havalimani idaresine olumsuz sonuglar ve alinacak tedbirler hakkinda bilgi vererek ve su
tedarikinin kontamine olmasi halinde ve alinacak eylemler hakkinda havalimani
idaresine tavsiyede bulunarak su sistemini izlemektir.

e  Havalimam idaresi: Gorevi, tedarik edilen suyun biitinliigiinii saglamak ve havalimani
sinirlari igerisinde alanda bulunan kisilere, yolculara, ziyaretgilere, is¢ilere, hava tagitina
giden su nakliyecilerine ve nakil noktalarina giivenli su temin etmektir. Sorumluluklari,
su numunelerini alarak ve numune sonuglarini idarelerle ve ayni1 zamanda paydaslarla
talep lizerine paylasarak ve sadece su tedarik¢isine degil ayni zamanda sularini kullanan
ilgili tim taraflara olumsuz sonuglar ve diizeltici faaliyetler hakkinda bilgi vererek su
sistemini izlemektir. Baz1 durumlarda, havalimant hem kaynak suyu tedarik¢isi hem de
aritilmis igme suyu saglayicisi olabilir.

e Su nakliyecileri (nakil noktasi): Gorevi, hava tasitina suyu temin etmektir.
Sorumluluklari, nakil noktasindan hava tasitina giivenli su tedarikini saglamak,
ekipmani caligir vaziyette muhafaza etmek, su numunesi alarak, numune sonuglarini
talep lizerine paydaslarla paylasarak su sistemini izlemek ve olumsuz sonuglarla
alinmasi gereken tedbirleri hava tasiti operatoriine ve havalimani idaresine bildirmektir.

e  Hava tasiti operatorii: Gorevi, igme, yemek hazirlama amaclari ve kisisel hijyen igin
yolculara ve miirettebata giivenli su tedarikini saglamaktir. Sorumluluklar, hava tagitinin
su deposunu (depolarini) temiz ve zararli mikrobiyal kontaminasyondan ari tutmak, su
numunesi alarak su sistemini izlemek, numune sonug¢larini paydaslarla paylagmak,
olumsuz sonuglari yetkili makama bildirmek ve diizeltici faaliyetleri almak ve gerektigi
zaman ve gerekli yerlerde miirettebata ve yolculara olumsuz sonuglar hakkinda bilgi
vermektir.

Havalimani kaynak suyu tedarik¢isi ve igme suyu saglayicisina yonelik SGP, tesislerinin
biiytikliigli ve karmasikligindan dolayr olduk¢a ayrintili olabilir ancak nakiller ve hava
tasitinda uygulanacak SGP'ler nispeten daha sade olacaktir. SGP, halk sagliginin
korunmasindan sorumlu idarenin saglhiga dayali hedeflerle tutarli kalitedeki suyu teslim
etmesini saglamak amaciyla bu idareyle birlikte gézden gegirilmeli ve kararlagtirilmalidir.

SGP hedefleri asagidakiler araciligiyla gergeklestirilir:

e Belirli bir sistem ve bu sistemin saglhiga dayali hedeflerine uygun bir suyu tedarik etme
kapasitesi hakkinda bir anlayisin gelistirilmesi;
e  Potansiyel kontaminasyon kaynaklariin ve bu kaynaklarin nasil kontrol edileceginin
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belirlenmesi;

e  Tehlikeleri kontrol altina almak i¢in uygulanan kontrol tedbirlerinin gecerliliginin
dogrulanmasi (tehlike 6rnekleri igin bakiniz Sekil 2.3);

Su sistemi dahilinde kontrol tedbirlerinin izlenmesine yonelik bir sistemin uygulanmast;
Gtiivenli suyun tutarli bir sekilde tedarik edilmesini saglamaya yonelik diizeltici
faaliyetlerin zamaninda alinmast;

e SGP'nin dogru bir sekilde uygulanmasini ve ilgili ulusal, bolgesel ve yerel su kalitesi
standartlarin1 veya hedeflerini karsilayacak sekilde gerekli performansi sergilemesini
saglamak amaciyla igme suyu kalitesinin dogrulanmast;

e  SGP'de belirtilen su tedarik ve iletim zincirinin tiim bilesenlerinin kurulumuna,
bakimina, isletilmesine ve izlenmesine dahil olan tiim ¢alisanlara yonelik uygun egitimin
verilmesi (gerekirse gelistirilmesi, degerlendirilmesi ve genel yonetimi dahil).

SGP'lerin genel ilkelerine iliskin daha fazla bilgi i¢in, ISKK'nin 6.7 say1l1 bsliimiine (DSO,
2004) ve Su giivenligi planina iligkin kilavuza (DSO, 2009) bakiniz.

igme Suyu Kaynag

Satin alinan suyun kontamine olmasi Nakil
*Aritmada bir ariza meydana gelmesi akKi
*Dagitim sisteminin kontaminasyonu Ugak Su Sistemi Noktalari
(6rnegin, ana sebekedeki bir ‘.a_
kirlma, geri akisla capraz ‘
kontaminasyon) w

*Geri akisla capraz baglanti
ﬂ’ *Su hattindaki bir kirilma
kontaminasyona neden olur

Sonraki

Havalimanina ‘ KuIIanma
Ucus BRRRLEL \ Suyu Yeniden
Su Kamyonu Doldurulabilir

Ugaga alinan su kontamine olmasi Konteynir

* Geri akis 6nleme cihazinda ariza Su Kabini
meydana gelmesi
— * Su kalitesinin bozulmasi/biyofilm olusmasi un sekilde bakimi
| * Uygun sekilde tasarlanmamis sistem ‘__’ﬁ
- ﬁ kontaminasyona neden olur piimayan su kabinleri,
=3¢} L nasy . arabalari, kamyonlari ve hortumlari

» Tuvalet
b Lavabosu
Mutfak
Evyesi/Kahve Q « El temasi, geri sigrama, temizlik bezleri ve

aerosollerden dolayi ylzeylerin capraz
: kontaminasyonu

Sekil 2. 3 Hava tasiti icme suyu tedarik ve nakil zincirindeki tehlikelere iligkin érnekler

1. Havalimani su kaynag:

Havalimanlarina su saglayicilarindan en giivenli su tedarik edilmelidir. Havalimanlarina
tedarik edilen sehir sebekesi suyunun durumu bilinmelidir ve kontrol edilmelidir.
Havalimanlarma boru hatlariyla tedarik edilen su, [ISKK veya ulusal standartlara uygun olan
ve yetkili makamlarca izlenen iyi isletilmis ve bakimi iyi yapilmis sistemlerden temin
edilmelidir. Havalimanima saglanan su, ISKK'ya veya ulusal sartlara uygun degilse,
havalimanmin daha yiiksek kalitedeki bir kaynagi igmesi veya bu kalite hedeflerine ulagsmak
i¢in su aritma imkani sunmalidir.
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2. Havalimam

Havaliman: idaresi, yeterli miktarda uygun kalitede suyu hazir bulundurma sorumluluguna
sahiptir. Havalimani igme suyunu ya sehir/kamu sebekesinden veya 6zel tedarik¢iden temin
edebilir ya da havalimani igletmecisinin kendisi kullandigi suyu iiretmekle sorumlu su
tedarikgisi olabilir. Isletmecinin su tedarikgisi olmasi halinde, havalimani biitiin
operasyonlarinda ve sorumluluklarinda neredeyse ayn1 kamu su tedarikgisi gibidir. fgme suyu;
icme suyu kabinlerine, su kamyonlarina, arabalarina, dolum istasyonlarina ve havalimani
binalarma havalimaninin dagitim sistemi araciligiyla iletilmektedir. Icme suyu ucaga
dogrudan veya dolayli olarak su kamyonlar1 ve arabalar araciligiyla havalimani su sistemine
baglanan belirlenmis doldurma hortumlariyla iletilir.

Iyi yonetilmeyen i¢me suyu, sehir sebekelerinde oldugu gibi havalimanlarinda da enfeksiyon
hastaliginin yayilma yollarindan biridir. Sebeke suyundan kaynaklanan salginlarin pek
cogunda, kaynaktan tedarik edilen suda bulunan veya dagitim sisteminde ki capraz
baglantidan dolay1 olusan kontaminasyondan kaynaklanan insan ve hayvan gaitalarindan
¢ikan patojenlerle kontamine olmus su i¢ilmistir. Hava tasit1 kapali bir sistemdir ve yiikleme
sonrasi kontaminasyon uygun tasarima sahip bir sistemde kolaylikla meydana ¢ikmamalidir.
Bir havalimaninda, havalimani su sistemi ile hava tasit1 arasindaki iletim prosediirii, Gnemli
potansiyel kontaminasyon firsatlarindan biridir.

Su kaynakli salginlarin bir diger muhtemel nedeni, havalimani dagitim sistemi i¢erisindeki
capraz kontaminasyondur. Havalimanlari, havalimanindaki suyun operasyonel izleme
vasitastyla icilebilir nitelikte olmasini saglamalidir ve yiikleme, dagitim ve aritma esnasinda
capraz kontaminasyonu kontrol etmeye yonelik sert programlar uygulamalidir (6rnegin
capraz baglant: ve geri akis 6nleme programinin uygulanmasi gibi).

Rutin su kalitesi ol¢timlere ilave olarak periyodik 6z denetlemeler veya denetimler
gergeklestirilmelidir; nakil noktasinda veya hava tasitinda gergeklestirilen denetlemelerin
karmagiklik diizeyi farklilik gosterebilir. Kontaminasyon tespit edildigi takdirde veya
uygunsuz uygulamalardan siiphelenilirse diizeltici faaliyetler veya prosediirler
olusturulmalidir ve uygulanmalidir. Halk saglig1 idarelerine ve havalimaninda hizmet verilen
kisiler veya su nakil noktalarinda sorumluluk sahibi olan kisiler gibi diger etkilenen bireylere
bu bilgilerin iletilmesi gereklidir.

Havalimanina yonelik SGP 6rnegi Ek A'da sunulmustur.
3. Nakil noktasi

Havalimani kaynag1 ve hava tagitinin depolama ve dagitim sistemi arasinda yer alan su nakil
noktalari, kontaminasyon i¢in 6nemli firsatlar sunmaktadir. Suyun nakledilmesi i¢in
kullanilan ortak ekipmanlar arasinda borular, hortumlar, igme suyu kabinleri, ikmal tankerleri,
tanklar, dolum istasyonlari, yeniden doldurulabilir kaplar ve siirahiler ve hidrantlar
(musluklar/bataryalar dahil) yer almaktadir (ancak bunlarla sinirli degildir). Ekipmanin bu
uygulama i¢in onaylanmis, uygun sekilde tasarlanmus, isletilmis, etiketlenmis ve bakimi
yaptlmis ve su kalitesini olumsuz yonde etkileyebilecek baska bir amag¢ dogrultusunda
kullanilmamis uygun malzemeden (6rnegin korozyona dayanikli malzemeler) yapilmis
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olmast gerekmektedir. Ekipmanin etkili olmasini1 saglamak amaciyla her pargasina iligkin
varsayimlar ve imalat¢i sartnamelerinin gegerliligi dogrulanmalidir.

feme suyu, yetkili makamca onaylanmis nakil noktalarindan temin edilmelidir. Hattin
kapasitesi, geri akis riskini azaltacak sekilde her zaman pozitif basing uygulayabilmelidir.
Igme suyu sistemi ile diger boru hatt1 sistemleri arasinda herhangi bir baglanti
bulunmamalidir. Kontamine suyun igme suyu sistemine geri akisinin, uygun boru hattinin
tesis edilmesi, geri akis cihazlar1 ve sihhi tesisatla 6nlenmesi gerekmektedir. Hava tagitinda
icme ve mutfak isleri icin igme amacina yonelik suyun tuvaletlerden, banyolardan veya
kontaminasyon tehlikesinin var oldugu veya gelisebilecegi diger yerlerden alinmamasi
gerekmektedir.

Asma tipi veya duvar tipi hidrantlar tercih edilmektedir ancak gerekli hallerde yer tipi
hidrantlar da kabul edilebilir. Hortumlarin igme suyunu hava tasitina yiiklemek amaciyla
kullanilmasi halinde, hidrant ¢ikiginda hortumun hizli bir sekilde takilmasina ve ¢ikarilmasina
imkan taniyacak bir tiirden kuplaj bulunmalidir. Hidrant ¢ikigina daimi olarak baglanmis bir
hortum igin, vidali bir baglant1 elemani1 kabul edilebilir olacaktir. Tiim hidrantlarin ¢ikislari,
asagiya yone bakacak sekilde veya deveboynu seklinde sonlanmalidir ancak istisnai olarak
yer tipi hidrantlar yatay olarak desarj yapabilir. Hidrant yer tipi bir hidrantsa veya bir kuyuda
bulunuyorsa, hidrant alanindan ve hidrant kutusundan ¢ikan drenajin tagmay1 onleyecek
sekilde yeterli olmasini saglamak amaciyla transfer noktasinin insasinda tedbirlerin alinmasi
gerekmektedir. Yeni servis alanlarinda, dren deliklerine sahip hidrantlarin kullanilmasi
tavsiye edilmemektedir. Hortumlar, piiriizsiiz i¢ yiizeylere sahip, catlaklardan ari olmals,
diizenli olarak kontrol edilmeli ve sert kullanimlara kars1 yeteri kadar dayanikli olmalidir.
Hortumun ucundaki nozul, hava tagitinin dolum baglantisina siki bir sekilde baglanmasina
imkan verecek sekilde yapilmali ve hava tasitindaki diger atik baglantilarinin ebatlarindan
farkli ebada sahip olmalidir. Hortum su arabasina veya hidranta sabit sekilde baglanmamigsa,
tiim hortum baglantilar1 hizli kuplaj yapacak tipte olmalidir. Su hortumunun nozullar1 ve
hortum uglar1 yerle veya zemindeki su birikintileri gibi kirletici maddelerle temas
etmemelidir. Hortum koruma sistemleri ¢esitli sekillerde tasarlanmaktadir. Koruyucular,
diskler, bilyeler veya hortumun nozulunun bulundugu ucu kontaminasyona kars1 koruyacak
diger aygitlar temin edilmelidir ve bu aygitlarin uygun sekilde bakimi yapilmalidir. Boyle bir
hortumun doldurma ucundaki vanalar, diskin veya koruyucu aygitin nozul tarafina
yerlestirilmemelidir. Hortum, atik su cihazindan uzakta baska hi¢bir amag i¢in kullanilmayan
6zel makaralarda veya kilitli dolaplarda ya da kabinlerde iyi bir sekilde muhafaza edilmelidir.
Hortum nozullari, baglanti elemanlar1 ve baglantilar1 kontaminasyonu onleyecek sekilde
kapatilacaktir. Yerle veya diger kontamine yiizeylerle temasin engellenmesi amaciyla nakil
prosediirleri gelistirilmelidir.

Su depolar1 dezenfekte edilebilmeleri ve yikanabilmeleri igin ayirt edilmelidir ve deponun
tamamen bosaltilmasina olanak saglayacak bir tahliye vanasina sahip olmalidir. Depolar,
“SADECE ICME SUYU” seklinde etiketlenmelidir. Deponun giris ve ¢ikisi, asagi yone
bakacak sekilde veya deveboynu seklinde sonlanmalidir ve kontaminasyona karsi koruma
saglamak amaciyla zincirli tutuculara baglanan kapaklara veya tipaya sahip olmalidir.
Deponun giris ve ¢ikisinda hortumun hizli bir sekilde ve kolayca takilmasina ve ¢ikarilmasina
imkan taniyan tiirde kuplajlar bulunmalidir. Hortumlar su arabalarinda tagindig: takdirde,
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hortumlarin kontaminasyona kars1 korunmasi amaciyla arabalarin tizerine depolama iiniteleri
yerlestirilmelidir.

Havalimani1 kaynagi ve hava tasitinin depolama ve dagitim sistemi arasindaki su nakil
noktalarinda kullanilacak yeniden doldurulabilir kaplar veya siirahilere temin edilen igme
suyu, ilgili uluslararas: standartlara uygun olmalidir. Bu gibi durumlarda, doldurma alani
sadece bu amag i¢in kullanilmalidir ve gida imalat atiklarindan ve yan iiriinlerinden, genel
atiklardan ve temizlik maddelerinden ari tutulmali ve saglik dizenlemelerine gore insa
edilerek bakimi yapilmalidir.

Nakil noktasinda suyla ilgili islemler yapan c¢alisanlara yonelik uygun kisisel hijyenin 6nemi
yadsmamaz ve igme suyu nakline iliskin sorumluluklar ¢apraz kontaminasyonu onlemek
adina atik su islemlerinden ayri ve harig diistintilmelidir. Hi¢bir kogul altinda, ¢aliganlara hem
atik su islemleri hem de igme suyu nakliyle ilgili gérevler ayni anda verilmemelidir. Dikkate
alinmasi gereken diger konular arasinda, hortum nozullariin yerle ve diger kirli yiizeylerle
temasina izin vermeyecek nakil prosediirlerinin ve su kamyonlari ile arabalarinin dogrudan
pissu ekipmaninin yanma park edilmemesini saglayacak prosediirlerin gelistirilmesi yer
almaktadir.

Yukarida aciklanan ekipmanlar ve siirecler, nihai ve tam kapsamli degildir. Nakil ekipmanlari
ve slireglerinin genis kapsami dikkate alindiginda, SGP'nin her sistemin ve her hava tasiti
tiirtiniin tehlike ve risk analizi sonucunda elde edilen belirli nakil siireglerinin temel diizeyde
anlasilmasi ve uygun hallerde standart ¢alisma prosediirlerinin (6rnegin, nakil noktasindan ve
hava tasitindan kuplaj/dekuplaj yapilirken) gelistirilmesi suretiyle hazirlanmasi
gerekmektedir. Periyodik 6z denetlemeler veya denetimler gergeklestirilmelidir ve rutin su
kalitesi 6l¢iimlerini tamamlayacak sekilde uygulanabilir; havalimaninda veya hava tasitinda
uygulanan denetlemelerin karmasikligi farklilik gosterebilir. Kontaminasyon tespit edilirse
veya uygunsuz uygulamalardan stiphelenilirse diizeltici faaliyetler veya prosediirler
olusturulmali ve uygulanmalidir. Halk saglig1 idarelerine ve hava tasitinda sorumlulugu olan
kisiler gibi diger etkilenen bireylere bu bilgilerin iletilmesi gerekmektedir (USFDA), 1995).

Nakil noktasina yonelik SGP 6rnegi Ek B'de sunulmustur.
4. Hava tasiti

Havalimani ve nakil noktalarindaki SGP'ler dogru sekilde gelistirilmisse ve uygulanmissa,
hava tasitina temin edilen su kabul edilebilir bir kalitede olmalidir. Hava tasitina temin edilen
mevcut su ISKK veya ulusal sartlar1 karsilamiyorsa, hava tasiti operatérii tasittaki suyun
giivenli olmasini saglamak amaciyla gerekli tedbirleri almaldir. Ornek olarak bu tedbirler
arasinda o yerde suyun tasita yiiklememe ve suyu sozlesmeli bir saglayici gibi alternatif bir
kaynaktan temin etme kararinin alinmasi yer almaktadir.

Hava tasitinin su sistemleri, yolcularin veya miirettebatin kullanimi i¢in suyu tedarik eden
hava tasiti igerisindeki su servis panelini, hava tasit1 su deposunun ve tiim su depolarinin
doldurma boynunu, yeniden doldurulabilir konteynirlari/kaplari, boru hatlarini, aritma
ekipmanini ve sthhi tesisat armatiirlerini icermektedir. Modern hava tagitlarinda, su genellikle
depolarda muhafaza edilmektedir. Bu depolar, kaynaklanmig paslanmaz ¢elikten veya
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takviyeli fiberglastan imal edilmelidir. Bu depolar, hava tagitinin tiim su ¢ikislarini (6rnegin, el
yikama lavabolari, mutfak musluklari, igme suyu ¢esmeleri ve su isiticilart) basingla veya
yercekimi ile beslemektedir. Depolar tamamen bosaltilacak sekilde tasarlanmalidir. Hava
tasitinin sadece bir deposu varsa ve birden fazla depo birlikte yerlestirilmigse, tek bir
doldurma/tagsma noktas1 bulunmalidir; diger taraftan, depolar hava tagitinin farkl kisimlarma
yerlestirilmisse, her deponun kendine ait doldurma noktas: olmalidir. Her tiirlii durumda,
doldurma noktalar1 ¢apraz kontaminasyonu onlemek amaciyla tuvalet servis panellerinden
ayrilmahdir. igme suyu erisim noktalari, lavabolarin disina yerlestirilmelidir. Uygunsa, su
otomatik sogutuculardan gegirilerek sogutulmalidir. Su sistemindeki tiim bilesenler
korozyona karsi dayanikli ve hiperklorlu su ile kullanima uygun olmalidir. Bazi hava
tagitlarinda, tadina bakma amaciyla musluklardan ¢ikan igme suyundaki kloru notrlestirmek
tizere karbon filtreleri kullanilmaktadir. Bazen bu filtreler yanlis bir sekilde saflagtirma
filtreleri olarak tanimlanmaktadir. Diizenli araliklarla servisi yapilmazsa, kartuslarda
bakteriler ¢ogalabilir veya bu kartuslar pargalanabilir. Ayrica, klor igerigi ortadan kalktiktan
sonra, su filtrenin asag1 akisinda bulunan bakterilere karsi korumasiz kalir ve heterotrofik
plaka sayiminin (HPC) yeniden biiytimesi s6z konusu olabilir. Dolayistyla, bu filtreler her su
cikisina yerlestirilmelidir. Istenirse, kullanim noktasinda i¢me suyundaki mikroorganizmalari
cikarma, pasiflestirme veya oldiirme kabiliyetine sahip aritma cihazlart bulundurulabilir.
Aday cihazlarin uygunluk ve performans 6zelliklerini belirlemek i¢in dikkatli bir test ve se¢im
islemi gergeklestirilmelidir. Kullanim noktasindaki cihazlarin amaci su kiitlesinin
dezenfeksiyonunun yerine ge¢mek degildir ancak gerekirse ilave glivenlik tedbirini
saglamaktir.

Bazi hava tasitlarinda, igme suyu yeniden doldurulabilir kaplarda veya siirahilerde muhataza
edilmektedir ya da hava tagiti deposuna siselerle ilave miktarda su takviye edilmektedir. Tim
havalimanlarinda sigeler bosaltildig1 i¢in ve yeniden doldurulmadan énce her zaman yeteri
kadar dezenfekte edilemeyebilecegi i¢in siselerin biiyiik bir kontaminasyon riskine maruz
kalmasindan dolay1 bu uygulama, 6zellikle igme suyu i¢in, tavsiye edilmemektedir. Ancak,
yeniden doldurulabilir kaplar veya siirahiler kullaniliyorsa, hava tasiti su depolama ve dagitim
sisteminin bir pargasi olarak monte edilen yeniden doldurulabilir kap veya siirahi tedarikgileri
uygun uluslararasi standartlar1 yerine getirmelidir. Yeniden doldurulabilir kaplarin veya
stirahilerin kullanildig1 hava tagiti su dagitim sistemlerinin bakimi orijinal imalat¢1 kilavuzu
veya onayli sise degisim/temizleme prosediirleri kullanilarak yapilmalidir.

Ekipmanin etkili olmasini saglamak amaciyla ekipmanin her pargasinin uygun kullanimina
yonelik imalat¢1 sartnamesi ve varsaymmlarm gegerliligi dogrulanmalidir. Periyodik 6z
denetlemeler veya denetimler gergeklestirilmelidir ve rutin su kalitesi Ol¢timlerini
tamamlayacak sekilde uygulanabilir; havalimaninda veya hava tasitinda uygulanan
denetlemelerin karmasiklig1 farklilik gosterebilir. Kontaminasyon tespit edilirse veya
uygunsuz uygulamalardan stiphelenilirse diizeltici faaliyetler veya prosediirler olusturulmali
ve uygulanmalidir. Halk saglig: idarelerine ve hava tasitinda sorumlulugu olan kisiler gibi
diger etkilenen bireylere bu bilgilerin iletilmesi gerekmektedir (USFDA), 1995).

Hava tasitina yonelik SGP 6rnegi Ek C'de sunulmustur.
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2.2.2 Kilavuz ilke 2.2: i¢gme suyu Kkalitesine iliskin standartlar

Kilavuz ilke 2.2- Hava tasitinda insanla temas edecek tiim sular, [SKK veya ulusal
standartlarin daha kat1 olanina uygundur.

Kilavuz ilke 2.2'ye iliskin Gostergeler

1.  Her 100 ml'lik numunede E.coli veya sicakliga dayanikli (digki) koliformlara
rastlanmamaktadir.
2. Havalimanindan, nakil noktasindan ve hava tasitindan alinan su numunelerinde

dezenfektan kalintisi tespit edilmektedir.

3. Tumnumuneler, akut 6neme sahip kimyasallar veya tekrar eden kisa siireli maruzatlarin
potansiyel 6neme sahip toplu etkileri olan kimyasallara iliskin ISKK'y1 veya ulusal
standartlari karsilamaktadir.

4. Sicaklik, pH, iyonik bilesim ve alkalinlik; asmabilirligi ve bakir, kursun ve demir gibi
metallerin potansiyel olarak sizmasini en aza indirgemek amaciyla belirli su tipi i¢in
uygun araliklarda kontrol altinda tutulmaktadir.

5. Bulaniklik izlenmektedir ve bulaniklikta meydana gelen artiglar suyun aritma sonrasi

kontaminasyona tabi kalmamasini saglamak amactyla incelenmektedir.

Igme suyunda istenmeyen tat, renk veya koku yoktur.

7. Tumhavalimani ve hava tasit1 el yikama tiniteleri, igilebilir nitelikte, sicak ve soguk akan
su veya 1lik akan su tedarik etmektedir. Her igme suyu muslugu, oda sicakliginda veya
daha soguk akan su tedarik etmektedir. Suyun sicakligi kullanim amaci dogrultusunda
uygundur ancak igmekten vazgegirecek veya yaralanmaya neden olacak kadar kaynar
derecede degildir.

o

Kilavuz ilke 2.2'ye liskin Kilavuz Notlar1

Hava tagitinda igme, gida hazirlama amaciyla bulundurulan veya insanla temas edecek tim
sular igilebilir nitelikte olmali ve ISKK spesifikasyonlari ya da ulusal standartlardan daha sert
olana uygun olmalidir. Hava tasitindaki suya uygulanan 6zel sartlar, Kilavuz ilke 2.2'de
sunulmustur. Havalimaninda, nakil noktasinda veya hava tagitinda temin edilen su ISKK veya
ulusal sartlara uygun degilse, ilgili sorumlu kurulus tasittaki suyun giivenli olmasini
saglayacak tedbirleri almalidir. Ornek olarak bu tedbirler, su aritma islemini, o yerden tagita
suyun yiiklenmemesi ve/veya suyun sozlesmeli saglayici gibi alternatif bir kaynaktan temin
edilmesine iliskin karari igermektedir.

ISKK'da (DSO, 2004) bu konu iliskin daha ayrntili irdelenmistir.
1. E. colive sicakhiga dayanikh (diski) kolifromlar

Simdiye kadar, igme suyundaki en biiytik risk, insan gaita kaynaklarinin neden oldugu
mikrobiyal kontaminasyonla iliskili olmustur. Escherichia coli veya sicakliga dayanikli
(disk1) koliformlari, insan gaitasiyla baglantili patojenlerle potansiyel kontaminasyonun
gostergeleri olarak kullanilmaktadir. Toplam koliformlar, fekal kontaminasyonun gostergeleri
olmayabilir ancak genel temizlik durumunun eksik oldugunu yansitabilir. Escherichia coli ve
sicakliga dayanikli (diski) koliformlar, genel kabul gormiis analiz teknikleri kullanilarak
Sl¢iilmelidir.
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Bazi durumlarda, yerel kaynak suyu kontaminasyonu, Cryptosporidium gibi tek hiicreli
patojenlerin veya varlig1 E.coli veya sicakliga dayanikli (digki) koliformlarla iyi bir sekilde
gosterilemeyen ve daha sert aritma islemini gerektiren viriislerin potansiyel olarak var
oldugunu gosterebilir. SGP'nin sonuglari temelinde, ilave kontroller ve 6l¢timler gerekebilir.

Su yeterli siireyle yeterli sicakliklara sitilirsa, iceceklerde ve gidanin hazirlanmasinda
kullanilan 1sitilmis su ilave pastorizasyon korumasi saglamaktadir. Belirli viriisler gibi bazi
organizmalar, daha direnglidir ve pasiflestirilmeleri i¢in daha sert siire ve sicaklik sartlarini
gerektirmektedir, dolayisiyla bu organizmalarin var olmamasi i¢in suyun iyi yonetilmesi
gerekmektedir.

2. Dezenfeksiyon kalintisi

Kullanim noktasinda su igerisinde Ol¢iilebilir dezenfektan kalintisinin varligi, suyun
mikrobiyal a¢idan kullanim amaci i¢in giivenli olduguna dair giivenceye katkida bulunan
degerli bilgiler sunmaktadir. Oncelikle, dezenfektan kalintisi, suyun dezenfekte edildigine
isaret etmektedir ve sonrasinda tasima ve depolama esnasinda belirli bir koruma seviyesinin
saglandigini ve bakteri biiylimesinin belirli diizeyde kontrol altinda tutuldugunu
gostermektedir. Kullanilan en yaygm dezenfektan genellikle klor seklindedir, bu durumda
kaltinin serbest klor, hipoklorit veya kloramin seklinde olmasi gerekmektedir.

Disiik bulanikliga sahip suyun uygun temas siiresi ve pH ile klor dezenfeksiyonu, bakterileri
ve virlisleri kontrol altina alacaktir. Ancak, bazi tek hiicreli organizmalar klor
dezenfeksiyonuna direnglidir ve bu organizmalarm kontrolii diger dezenfeksiyonlar: veya
etkin filtrasyonu gerektirmektedir. Tek hiicreli organizmalar varsa, kaynak suyunun
aritilmasiyla kontrol altina alinabilir (6rnegin, filtrasyon ve bazi organizmalar i¢in ultraviyole
151k). Kalinti varligi, baslangictaki dozdan, suyun dezenfektan talebinden, kullanilan
dezenfektan tiirlinden, sicakliktan, dezenfektanin uygulanmasindan sonra gegen stireden ve
dezenfeksiyon uygulandiktan sonra kontaminasyonun meydana gelip gelmemesinden
etkilenecektir. “Serbest klor” kalintisi, “bilesik klor” kalintisindan daha fazla biyosidaldir
ancak bilesik klor daha uzun siire kalacaktir ve HPC'nin yeniden biiyiimesini baskilayacaktir.
Serbest klor kalintisinin yok olmasi, aritma sonrasi kontaminasyonu gosterebilir. Klor dioksit
gibi diger dezenfektanlar bazen kullanilmaktadir, bu dezenfektanlarmn her biri kendine 6zgii
giiclii ve zayif ozelliklere sahiptir. Klor tesirli bir dezenfektandir ancak klorun yiiksek
kimyasal reaktifligi sistem igerisinde daha kisa émre sahip olmasma neden olmaktadir.
Kloraminler daha az tesirli dezenfektanlardir ancak suda daha uzun siirelerle kalabilmektedir.
Klorun dezenfektan kalintis1 en diisiik 0.2 mg/l ve en fazla 5 mg/l miktarinda olmalidir.
Konsantrasyon arttik¢a, tadinin fark edilme olasiligi artmaktadir.

3. Akut 6neme sahip kimyasallar

Hava tasitinda bulunan igme suyundaki potansiyel kirleticilere araliklarla ve kisa siireyle
maruz kalmaktan dolay: duyulan asil kayg1, mikrobiyal kontaminasyonun disinda akut toksik
kimyasallarla ilgilidir. Nitrat ve nitrit gibi (tarimsal faaliyetler, sihhi tesisat sistemlerindeki
pissu akis1 veya pissu ¢apraz kontaminasyonu sonucu kaynak suyuna girebilen) ve bakir
(bakir borulardan igme suyuna sizabilen) gibi bazi kimyasal maddeler belirli gruplar agisindan
saglikla ilgili kayginin dogmasina neden olabilir. Ornegin, bebeklerin diger katkida bulunan
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faktorlerin arasinda nitrat ve nitrite gegici siireyle maruz kalmasi methemoglobinemiye yol
acabilir ve bakira kisa siireyle maruz kalma, gastrik irritasyona neden olabilir (Ayrica 4.
Maddeye bakiniz). Kimyasal tehlikelere tekrar tekrar kisa siirelerle maruz kalmanin
potansiyel 6neme haiz toplu etkileri (6rnegin sik seyahat eden kisiler veya kabin ekibi i¢in)
azimsanmamalidir ¢iinkii bu etkiler uzun vadeli sonuglara yol agabilir. Hava tagitlarindaki su
ISKK veya ulusal standartlardan bu kimyasallar i¢in daha sert olana uygun olmalidir.

4. Korozyonla baglantili kirleticiler

Sihhi tesisat sistemlerindeki korozyon, suyun tasima ve depolama esnasinda temas edecegi
ylizeylere ve armatiirlere karsi uyguladigi sabitligi ve zararlihigimin bir fonksiyonudur. Bakir,
kursun ve demir gibi metaller baz1 malzemelerden suya gegebilir ve tadin kotiilesmesine ve
bazi durumlarda saglik sorunlarina neden olabilir. Agir1 bakir veya demir, metalik bir tadin
olugsmasina neden olabilir; bakir gastrointestinal rahatsizliga yol agabilir; asir1 kursun kiigiik
cocuklarn uzun siireli ve yiiksek diizeylerde maruz kalmasi sonucu biligsel eksikliklerin
olusmasina neden olabilir. ISKK'nin bakir i¢in éngérdiigii kilavuz degeri 2 mg/1'dir; demir 03
mg/l ve lzerinde tadiyla fark edilebilir ve kursunun kilavuz degeri mg/l'dir. Metallerin
izlenmesi yerine veya izlenmesine ilave olarak, korozyon kontrol programi araciligryla uygun
yonetim saglanabilir. Suyun iretim, nakil ve depolama esnasinda temas edebilecegi tim
ylizeylerin (hortumlar, kuplajlar, borular, depolar, armatiirler, lehimli dirsekler) yapiminda
kullanilan malzemeler, uygun bir idare (diizenleyici veya bagimsiz ligiincii taraf) tarafindan su
temasi i¢in onaylanmali ve uygun standartlar1 karsilamalidir. Temin edilen su bu yiizeyleri ve
armatiirleri asindirmamalidir. Sicaklik, pH, iyonik bilesim ve alkalinlik gibi faktorler belirli su
tiirleri igin uygun araliklarda kontrol altinda tutulmalidir (bakimiz DSO, 2004).

5. Bulamikhk

Bulanikliga (pargacik yogunlugu), suda var olabilecek pargacikli maddenin yaydigi 1sik neden
olmaktadir. Ancak, gozle inceleme sonucunda asikar olmayabilir. Yer alti suyunun
bulanikligima inorganik maddeler neden oluyorsa genellikle saglik agisindan 6neme haiz
degildir. Bulanikliga biyofilmlerin camurlasmasi da neden olabilmektedir. Aritma tesisinden
cikan suyun asirt bulanikligi, yetersiz su filtrasyonunun veya koagiilan dozajlama ve
sedimantasyonunun yetersiz diizeyde kontrol edildiginin bir gostergesi olabilir ve dolayl
olarak da filtrelenebilir mikroorganizmalarin yetersiz diizeyde ortadan kaldirildigini
gosterebilir. Dezenfektanlar diisiik bulanikliga sahip suda daha etkili bir sekilde islev gosterir
¢linkii mikroorganizmalar genellikle suda serbest¢e askida bulunmak yerine partikiiller
tizerinde birikir. Bulaniklik, partikiillerin ¢alkalanmasindan dolay1 borulardan gecerken biraz
artabilir. Hava tasitindaki suyun bulanikligi havalimanindan hava tasitina tagindiktan sonra
artig gosteriyorsa, bu durum nakil esnasinda sisteme yabancit maddenin girdigini gésterebilir.
ISKK'da saglikla ilgili bir bulamiklik kilavuzu 6ngoriilmemektedir ancak etkili dezenfeksiyon
i¢in siire¢ performansi parametresi olarak 0.1 nefelometrik bulaniklik birimi (NTU) tavsiye
edilmektedir (DSO, 2004). Ancak, bu deger dagitim sistemindeki su i¢in degil artima tesisini
terk eden sui¢in gegerlidir.

6. Estetik parametreler (koku/renk/tat)

Su arttildiktan sonra ortaya ¢ikan istenmeyen tat, renk veya koku gibi estetik parametreler,
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hava tagitina nakil esnasinda veya hava tagitinda yetersiz sihhi tesisat kosullarindan dolay1
korozyon veya ¢apraz kontaminasyon, ¢apraz baglanti, yabancit madde ile kontaminasyonun
bir gostergesi olabilir. Bu hususlar, nedenlerini belirleme ve hava tagitindaki suyun hem
icilebilir nitelikte hem de lezzetli olmasini saglamak i¢in diizeltici faaliyetleri uygulama
gerekliligini 6nemli kilmaktadir.

7. Sicakhik

Soguk su genellikle sicak suya gore daha lezzetlidir ve sicaklik tadi etkileyebilecek diger
inorganik bilesenlerin kabul edilebilirligini etkilemektedir. Yiiksek su sicakligi,
mikroorganizmalarin bitytimesini desteklemekte ve tat, koku, renk ve korozyon sorunlarimi
artirmaktadir (DSO, 2004) (ayrica 4. Maddeye bakimz).

2.2.3 Kilavuz ilke 2.3: izleme

Kilavuz ilke 2.3- Kritik su kalitesi parametreleri izlenmektedir.

Kilavuz lke 2.3'e iliskin Géstergeler

1. Havalimanindaki su musluklari, havalimaninda hizmet verilen kisilere giivenli suyun
temin edilmesi amaciyla belirli yerlerde izlenmektedir. Giriste nakil noktasina kadar
izlenmesi gereken tavsiye edilen parametreler, E.coli veya sicakliga dayanikl (diski)
koliformlar, dezenfektan kalintisi, akut dneme haiz kimyasallar, korozyonla baglantili

kirleticiler, bulaniklik ve estetik parametrelerdir.
2. Nakil noktasinda, hava tasitina yiiklenen suyun giivenli olmasini saglamak i¢in izleme

yapilmaktadir. Nakil noktasinda hava tasitina kadar izlenmesi gereken (ikmal tankerleri,
kamyonlar, arabalar, hortumlar, yeniden doldurulabilir konteynirlar dahil) tavsiye edilen
parametreler, £.coli veya sicakliga dayanikli (diski) koliformlar, dezenfektan kalintis1 ve
gerekirse bulanikliktir.

3. Hava tagitindaki kisilere giivenli suyun temin edilmesi i¢in belirli yerlerde hava tasiti
izlenmektedir. Temsili musluklarda (6rnegin, mutfak, lavabo, igme suyu ¢esmelerinde)
E.coli veya sicakliga dayanikli (diski) koliformlarin izlenmesi tavsiye edilmektedir.
Servis esnasinda yapilacak diizenli E.coli rastgele kontrollerin yani sira 6nemli servis
islerinde izlemenin yapilmasi gerekmektedir. Estetik parametrelere (koku/renk/tat)
iliskin sikayetler, su kalitesinin daha ayrintili arastirilmasini gerektirmektedir ve
bulanikligin da izlenmesi gerektiginin bir gostergesi olabilir. Izlenecek ilave
parametreler arasinda akut dneme haiz kimyasallar ve korozyonla baglantili kirleticiler
yer almaktadir. Dezenfektan kalintilari, hava tasiti dezenfekte edildikten ve yikandiktan
sonra da dl¢tilmektedir.

4. Tumkritik parametreler, su giivenligini saglayacak siklikta izlenmektedir.

Kilavuz ilke 2.3'eiliskin Kilavuz Notlar

ISKK veya su tedarik zincirinin belirli bilesenlerine uygulanan ulusal standartlara ilave
olarak:

1. Havalimaninda izleme

Havalimanina boru hattiyla iletilen su, dagitim sisteminde su kalitesini muhafaza etmek i¢in
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gerekli haller disinda basgka bir isleme (6rnegin ilave dezenfeksiyon, korozyon kontrol
kimyasallarinin ilave edilmesi) gerek duyulmaksizin dagitima ve tilketime uygun olmalidir.
Havalimanina saglanan suyun kontamine olmasi halinde, havaliman diizeltici faaliyeti
gergeklestirmeli ve suyun hava tasitina naklinden sorumlu tarafa risk azaltma tedbirlerini
almasi veya kontamine suyun hava tasitina yiiklenmesini 6nlemesi i¢in miimkiin oldugunca
kisa siire igerisinde durumu bildirmelidir. izlemenin dokiimantasyonu (kaydi), bir olay
halinde giivence ve analiz i¢in saklanmalidir.

Suyun her 100 mI'lik numunesinde hi¢bir E.coli veya sicakliga dayanikli (disk1) koliformuna
rastlanmamast gerekmektedir. Pozitif test sonucu, insan gaitasiyla baglantili potansiyel
patojenik (6ncelikle bakteriyel) mikroorganizmalarin bir gostergesi olabilir.

Olgiilebilir dezenfektan kalmtisinin varligi, suyun mikrobiyal agidan kullanim amaci igin
giivenli olduguna dair giivenceye katkida bulunmaktadir. Kalintinin varligi, baslangigtaki
dozdan, suyun dezenfektan talebinden, kullanilan dezenfektan tiiriinden, sicakliktan,
dezenfektanin uygulanmasindan sonra gegen siireden ve dezenfektan uygulandiktan sonra
kontaminasyonun meydana gelip gelmediginden etkilenecektir. Dezenfektan kalmtisimnin yok
olmast, aritma sonrasi kontaminasyonu gosterebilir.

Havalimanina giren su yukarida belirtilen kabul edilebilir standartlara uygun oldugu takdirde,
akut oneme haiz kimyasallara iligkin asil kaygi, sivi atik sistemiyle ¢apraz baglantilarin
bulunmasi ve bakir sizmasi sonucu havalimaninda nitrat/nitrit kontaminasyonun olusmasiyla
ilgilidir.

Sihhi tesisat sistemlerindeki korozyon, suyun tasima ve depolama esnasinda temas edecegi
ylizeylere ve armatiirlere karsi uyguladigi sabitligi ve zararliliginin bir fonksiyonudur. Bakir,
kursun ve demir gibi metaller baz1 malzemelerden suya gegebilir ve tadin kotiilesmesine ve
bazi durumlarda saglik sorunlarmaneden olabilir.

Havalimaninda bulanikligin artmasi, nakil esnasinda sisteme kirin girdigini gosterebilir.

Estetik parametrelerin (koku/renk/tat) tespit edilmesi, s1v1 atik sistemiyle ¢capraz baglantilarin
bulundugunun bir géstergesi olabilir.

2. Nakil noktasindaizleme

Ikmal tankerleri, su kamyonlari, su arabalar1, dolum istasyonlar1 ve igme suyu kabinleri dahil
olmak tizere hava tasitina yonelik igme suyunun ozellikle mikrobiyal, kimyasal ve fiziksel
sartlar agisindan sadece ISKK'de (DSO, 2004) énerilen standartlara uygun kalitedeki igme
suyunu temin eden su kaynaklarindan ve tedarik sebekelerinden alinmasi gerekmektedir. nakil
noktasinda suyun kontamine olmasi halinde, suyun naklinden sorumlu taraf hava yolu
sirketine risk azaltma tedbrilerini alabilmesi ve kontamine suyun hava tasitina yiiklenmesini
Onleyebilmesi amaciyla miimkiin oldugunca kisa siire igerisinde durumu bildirmelidir.
Izlemenin dokiimantasyonu (kaydi) bir olay halinde giivence ve analiz i¢in saklanmalidar.

Suyun her 100 m1'lik numunesinde higbir E.coli veya sicakliga dayanikli (disk1) koliformuna
rastlanmamalidir.  Pozitif test sonucu, insan gaitasiyla baglantili potansiyel patojenik
(oncelikle bakteriyel) mikroorganizmalarin bir gostergesi olabilir.
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Olgiilebilir dezenfektan kalmtisinin varligi, suyun mikrobiyal agidan kullanim amaci igin
giivenli olduguna dair giivenceye katkida bulunmaktadir. Kalintinin varligi, baslangigtaki
dozdan, suyun dezenfektan talebinden, kullanilan dezenfektan tiiriinden, sicakliktan,
dezenfektanin uygulanmasindan sonra gegen siireden ve dezenfektan uygulandiktan sonra
kontaminasyonun meydana gelip gelmediginden etkilenecektir. Dezenfektan kalintisinin yok
olmast, aritma sonrasi kontaminasyonu gosterebilir.

Hava tasitindaki suyun havalimanindan hava tasitina nakledildikten sonra bulanikliginin
artmast, nakil esnasinda sisteme kirin girdiginin bir gostergesi olabilir.

3. Hava tasitinda izleme

Icme suyu yetkili makamlarca onaylanis nakil noktalarindan temin edilmelidir. Hava
tasitindaki suyun kontamine olmasi halinde, havayolu sirketi tasittaki kisileri mtimkiin olan en
kisa stirede bilgilendirmeli ve risk azaltma tedbirlerini almali veya alternatif bir su tedariki i¢in
gerekli diizenlemeleri yapmalidir. izlemenin dokiimantasyonu (kaydi), bir olay halinde
giivence ve analiz i¢in saklanmalidir.

Suyun her 100 ml'lik numunesinde hi¢bir £.coli veya sicakliga dayanikli (digk1) koliformuna
rastlanmamalidir.  Pozitif test sonucu, insan gaitasiyla baglantili potansiyel patojenik
(oncelikle bakteriyel) mikroorganizmalarin bir gostergesi olabilir.

Estetik parametrelerin (koku/renk/tat) tespit edilmesi, siv1 atik sistemiyle ¢capraz baglantilarin
bulundugunu gosterebilir. Bazi hava tasitlarinda, tadina bakma amaciyla musluklardan ¢ikan
icme suyundaki kloru nétrlestirmek tizere karbon filtreleri kullanilmaktadir. Bazen bu filtreler
yanlig bir sekilde saflastirma filtreleri olarak tanimlanmaktadir. Diizenli araliklarla servisi
yapilmazsa, HPC yeniden biiyiiyebilir ve kartuslar par¢alanabilir. Ayrica, klor i¢erigi ortadan
kalktiktan sonra, su filtrenin asagi akisinda bulunan bakterilere karsi korumasiz kalir.
Dolayistyla bu filtreler kullanirsa her su ¢ikisina sikica takilmalidir. Estetik parametrelere
(koku/renk/tat) iliskin sikayetler, bulanikligin veya HPC'nin izlenmesi ve/veya diizeltici
faaliyetin uygulanmasi gerektigini gosterebilir. Hava tasitinin suyu havalimanindan hava
tasitina nakledildikten sonra bulanikligimm artmasi, nakil esnasinda sisteme kirin girdigini
gostermektedir.

Hava tasitindaki suda bulunan akut diizeyde toksik kimyasallara iliskin baslica kaygi, siv1 atik
sistemiyle ¢apraz baglantilarin bulunmasi ve dagitim sisteminden bakirin sizmasi sonucu
olusacak nitrat/nitrit kontaminasyonuyla ilgilidir. Kursun ve demir gibi diger metaller de bazi
malzemelerden suya sizabilir ve tadin kétiillesmesine veya bazi durumlarda saglik sorunlarina
neden olmaktadir.

Hava tagiti dezenfektana 6zgii ve imalat¢inin sartnamesine gére kullanilan bir test kiti ile
dezenfekte edildikten ve yikandiktan sonra dezenfektan kalintis1 da 6l¢iilmelidir. Klor (en
yaygin dezenfektan) i¢in dezenfektan kalintisi en diisiik 0.2 mg/1 ve en fazla 5 mg/1 olmalidur.
dezenfektan kalintisi, mutfagin soguk su muslugunda, ¢esmelerde ve bazi lavabolarda ve
uygun hallerde filtreler yeniden takilmadan once test edilmelidir. Dezenfektan kalintist 5
mg/I'nin tizerinde ¢tkarsa, yitkama siireci tekrarlanmali ve dezenfektan kalintis1 yeniden
6lgtilmeli ve kaydedilmelidir. Lavabolarda suyun izlenmesi soncunda direkt suyun
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kendisinden ziyade g¢evreden kaynaklanan kontaminasyonun tespit edilebilecegi
unutulmamalidir.

4. izleme sikh

Giivenli su kalitesinin saglanmasi i¢in her parametrenin diizenli olarak izlenmesi
gerekmektedir ¢ilinkii su nakil zincirindeki her adim kontaminasyon ig¢in bir firsat
sunmaktadir. izlemenin dokiimantasyonu (kaydi), bir olay halinde giivence ve analiz icin
saklanmalidir.

Bazi durumlarda, izleme sikligi uygun diizeltici faaliyetin ve/veya olgiilen parametrelerin
giivenli diizeylere getirildigine dair glivencenin belirlenmesi i¢in belirli bir stireyle
artirilmalidir. Izlemenin artirilmasini gereken durumlara iliskin 6rnekler, E.coli veya sicakliga
dayanikli (digk1) koliform sonuglari, asir1 nemli kosullar, kaynak suyu kalitesini etkileyen
dogal afetler esnasi ve sonrasi ile su kalitesini etkileme potansiyeline sahip bakim
faaliyetlerinin hemen sonrasidir.

Koku, renk veya tat gibi estetik parametreler genellikle miisteri sikayetleri araciligiyla
“0l¢tilmektedir” ancak miirettebat bagimsiz bir periyodik kontrolii gergeklestirmek
isteyebilir. Bu 6znel bir parametredir ¢iinkii bireylerin farkli duyarliliklari vardir.

Bazi iilkeler, kendi operasyonel veya diizenleme nedenlerinden dolay1 kendi yetki alanlari
dahilinde ISKK'da 6nerilen parametrelerin disinda ve 6tesinde yer parametrelerin ilave olarak
izlenmesini talep edebilir. Havalimanlari, su nakliyecileri ve hava tasiti operatorleri yerel
yetkin makamlartyla birlikte ilave izlemenin talep edilip edilmedigini ve yetkili makamim
kendi yetki alani igerisinde hangi parametreleri talep ettigini dogrulamalidir. Bunlarin SGP
planina dahil edilmesi gerekmektedir.

2.2.4 Kilavuz flke 2.4: Diizeltici faaliyet

Kilavuz ilke 2.4- Su giivenligi plam gerektigi sekilde uygulanmadiginda veya
halk saghg: riski tespit edildiginde uygun yanit saglanmaktadir.

Kilavuz ilke 2.4'e iliskin Gostergeler

1. Inceleme faaliyeti ve yanit prosediirleri olusturulmus ve dokiimante edilmistir.

2. Inceleme faaliyeti ve yanit prosediirleri zamaninda uygulanmaktadir.

3. Diizeltici faaliyetin etkili olmasini ve su kalitesinin artik sorun teskil etmemesi igin takip
faaliyetleri yapilmaktadir.

Kilavuz ilke 2.4 iliskin Kilavuz Notlar
1. Prosediirlerin olusturulmasi ve dokiimante edilmesi

Inceleme faaliyeti ve yanit, kayitlarin gézden gegirilmesi kadar temel diizeyde olabilir veya
daha kapsamli diizeltici faaliyeti igerebilir. Diizeltici faaliyet, su tedarik sistemi igerisinde
kilavuz degerlerin asilmasia neden olan veya hatali uygulamalardan stiphelenildiginde
mekanik, operasyonel veya prosediirle ilgili hatalarin giderilmesini igerebilir. Mekanik
hatalarda, diizeltme faaliyetleri tesislerin bakimini, kalitesinin yiikseltilmesini veya
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onarilmasini igermelidir. Operasyonel hatalarda, faaliyetler ekipman ve malzemelerdeki
degisiklikleri igermelidir. Prosediirle ilgili hatalarda, hatali uygulamalar, standart ¢alisma
prosediirleri ve egitim programlar1 degerlendirilerek degistirilmelidir ve personele yeniden
egitim verilmelidir. S6z konusu degisiklikler SGP'ye gore dahil edilmelidir.

Kontaminasyon kanitinin bulundugu hallerde, bu kontaminasyonun halk sagligi tehdidini
ortadan kaldirmak i¢in derhal uygun tedbir alinmalidir. Uygun tedbirler, ilave aritma veya
nakil ekipmanmin veya hava tagitinin su depolarmin yikanmasi ve dezenfeksiyonunu
icerebilir.

Ayrica, suyun alternatif kaynaklarindan temin edilmesi gibi acil eylemlerin/ihtiyat
eylemlerinin alinmasi1 gerekmektedir. Diizeltici faaliyetlerin alindig1 dénemlerde, izlemenin
artirilmast tavsiye edilmektedir.

2. Prosediirlerin uygulanmasi

Inceleme faaliyeti ve yanit, kayitlarin gézden gegirilmesi kadar temel diizeyde olabilir veya
kapsamli diizeltici faaliyeti igerebilir. Diizeltici faaliyetlerin yazili prosediirlere gore ve
seyahat eden halkin, calisanlarin, ziyaretgilerin vs maruz kalmasini en aza indirgeyecek kadar
hizli bir sekilde uygulanmasini saglamak amaciyla gozetim saglanmalidir. Bu gozetim,
tedarik zincirin ilgili kismindan sorumlu tarafca ve diizenleme idaresi gibi bagimsiz bir tarafca
gergeklestirilmelidir.

3. Prosediirlerin dogrulanmasi

Dogrulama adimlari, su kalitesinin giivenli diizeylere getirildigine dair giivenceyi temin
edecek kadar yeterli olmasi gerekmektedir. Asgari olarak, Kilavuz Ilke 2.3'te agiklanan
izlemenin gergeklestirilmesi gerekmektedir.

2.2.5 Kilavuz Ilke 2.5: Su Kalitesi

Kilavuz flke 2.5- ig:me suyu havalimaninda, su nakil noktalarinda ve hava tagitinda tiim
kullanimlar i¢in yeterli miktarlarda, basin¢larda ve sicakliklarda mevcut bulundurulmaktadir.

Kilavuz ilke 2.5'e iliskin Géstergeler

1. Havalimaninda igme suyu miktarlari, kontaminasyon potansiyelini en aza indirgeyecek
sekilde tiim musluklarda gerekli basinci saglamada yeterlidir.

2. Nakil noktalarinda igme suyu miktarlari, kontaminasyon potansiyelini en aza indirgeyecek
sekilde gerekli basinci saglayacak ve hava tagitinda suyu takviye edecek kadar yeterlidir.

3. Hava tagitindaki igme suyu miktarlari ngoriilen tiikketim, pisirme ve temizlik ihtiyaglarini
Ornegin, gida hazirlama, temizlik ve hijyen faaliyetleri) karsilayacak ve kontaminasyon
potansiyelini en aza indirgemek tizere her muslukta gerekli su basincini elde edecek kadar
yeterlidir.

Kilavuz ilke 2.5'e iliskin Kilavuz Notlar

Hava tagitinda tiim amaglar igin gerekli su miktari, tipik yolcu ucagi tasarimlarinda yeteri
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kadar dikkate alinmalidir. Su tedarik ve nakil zincirindeki tim noktalarda su miktarinm
kontaminasyon potansiyelini en aza indirgemek amaciyla gerekli su basincini saglayacak
kadar yeterli olmalidir.

1. Havalimaninda su miktari

Minimum basinglarin elde edilmesi igin, ¢esitli su pompalart veya hava basinci
kullanilmaktadir ancak sistem basinci uygulama i¢in ¢ok yiiksek oldugunda basing diistirme
valfleri kullanilmaktadir.

2. Nakil noktalarinda su miktari

Minimum basinglar1 elde etmek i¢in, ¢esitli su pompalar1 ve hava basinci kullanilmaktadir
ancak sistem basinci uygulama i¢in ¢ok yiiksek oldugunda basing diisiirme valfleri
kullanilmaktadir.

3. Havatasitinda su miktari

Hava tasitindaki su tedariki, tasitta temizlik sistemlerini (6rnegin vakumlu klozet yikama
halkalar1) uygulamak i¢in yeterli olmalidir. Ayrica, yiyecek servis gerecleri, kahve yapicilar,
icme suyu musluklari ve tuvaletlerdeki el yikama evyeleri tasarlandig1 sekilde ¢alismalari igin
gerekli basing altinda yeterli su tedarikine sahip olmalidir. Hava tagitlarindaki su depolar1
yolculara ve miirettebata hizmet etmek {izere dogru boyutlara ve basinca sahip olmalidir ve
beklenen kullanimi karsilayacak yeterli siklikta doldurulmalidir.

Hava tagitindaki armatiirleri ve ekipmanlari ¢alistirmak i¢in yeterli bir basingta suyun temin
edilmesi gerekmektedir. Pek c¢ok armatiir, belirli minimum/maksimum basinglarda
caligmaktadir. Minimum basinglar elde etmek icin ¢esitli su pompalari1 veya hava basinci
kullanilmaktadir ancak sitsem basinci uygulama i¢in ¢ok biiyiik oldugunda basing diistirme
valfleri kullanilmaktadir.

2.2.6 Kilavuz ilke 2.6: Bagimsiz Siirveyans

Kilavuz flke 2.6- igme suyu giivenliginin bagimsiz siirveyansi, yetkili makamca
gerceklestirilmektedir

Kilavuz flke 2.6'ya iliskin Gostergeler

1. Denetleme/denetim prosediirleri yetkili makamca uygulanmaktadir.
Su giivenligi planinin ve uygulanmasiin dokiimantasyonu gézden gegirilmekte ve geri
bildirim saglanmaktadir.

3. Halk saghigmi olumsuz yonde etkileme potansiyeli bulunan olaylarin bildirimini
miiteakiben bagimsiz bir yetkili makam yanit saglamaktadir.

Kilavuz 2.6'ya iliskin Kilavuz Notlar1

Havacilikta su kalitesi stirveyansi, havalimanlarinda ve hava tasitlarinda igme suyunun
kullanimi ve tiiketimiyle iliskili potansiyel saglik risklerini belirlemek ve degerlendirmek i¢in
gergeklestirilen siirekli inceleme faaliyetidir. Siirveyans, igme suyunun kalitesinin,
miktarinin, erisilebilirliginin ve siirekliliginin iyilestirilmesini tegvik ederek halk sagligmimn
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korunmasina katkida bulunmaktadir. Bu kilavuz ilke, sadece bu faktorlerin siirveyansiyla
ilgilidir ve salginlarin incelenmesi veya salginlara yanit verilmesi ya da diger hastalik
olaylartyla baglantili siirveyansa uygulanmamaktadir (6rnegin halk sagligi siirveyanst).

Ekonomik kalkinma ve sebeke suyunun saglanmasindaki farkliliklar gibi igme suyu
kalitesinin stirveyans diizeyleri biiyiik 6l¢tide farklilik gostermektedir. Siirveyans, seviyeyi
yerel duruma ve ekonomik kaynaklara uyarlayarak, agamali sekilde uygulayarak, birlestirerek
ve programi nihai olarak istenen seviyeye yiikselterek kademeli olarak gelistirilmeli ve
genisletilmelidir. SGP kabul edilirken, belirli bir yetki alani icerisindeki yetkili makam
programin siirveyans sorumlulugunu tistlenebilir, bu sorumluluk geregi rastgele su numunesi
alinabilir ve SGP programi denetlenebilir.

Bu kilavuz ilke, gozetim idareleri tarafindan uygulanan siirveyansla ilgili olmasina ragmen;
burada irdelenen kavramlarin ¢ogu su tedarikg¢isi tarafindan SGP'nin etkili bir sekilde
uygulanmasini saglamak tizere kullanilabilir.

1. Prosediirlerin olusturulmasi

Cogu durumda, siirveyans esas olarak havalimanlarinin, nakil noktalarinin veya havayolu
sirketlerinin SGP'ye dayali olarak saglik denetiminden olusmaktadir. Saglik denetimi, su
tedarik altyapisinin durumunu belirlemeye ve gergeklesen veya potansiyel hatalari tespit
etmeye yonelik bir aragtir ve diizenli olarak gergeklestirilmelidir.

Siirveyans yetkilisi, bagimsiz denetimleri gergeklestirme ve tedarike¢i bilgilerinin
giivenilirligini dogrulama yetkisine sahip olmalidir. Bu islemin havalimanlari/havayolu
sirketlerinin gergeklestirildigi stirekli kontrolle ayni siklikta olmasina normalde gerek yoktur.

Siirveyans, halk sagligi idarelerinin yetkili ve egitimli ¢alisanlar: tarafindan
gergeklestirilmelidir veya bagimsiz ve nitelikli denet¢i ve denetmenlerin hizmetlerinden
faydalanilabilir.

Denetgilerin niteliklerine iliskin spesifikasyonlar olusturulmali ve denetgiler periyodik
giincellemeler ve yeniden belgelendirmeler dahil olmak tizere yeterli egitimleri almalidir.
Bagimsiz denetmenler ve denetgiler halk sagligi idaresinin ¢alisanlariyla ayni sartlart yerine
getirmelidir.

Ek D'de saha denetcileri tarafindan havayolu sirketinin hizmet alan1 veya nakil noktasinin
saglik durumunu degerlendirmede kullanilabilecek bir format 6rnegi sunulmustur. Bu format,
farkli tilkelerde ve havalimanlarinda var olabilecek belirli kosullara ve durumlara
uyarlanabilir.

2. Dokiimantasyonun ve planin uygulanmasinin gézden gecirilmesi

SGP'ler havalimani idaresi, su nakliyecileri (nakil noktalart) ve havayolu sirketleri taratindan
hazirlanmali ve SGP'lere iliskin tiim dokiimanlar gozden gegirilmelidir. SGP'lerin bagimsiz
gozden gecirmesi, dokiimantasyonun, kritik kontrol noktalarmimn uygulanmasmin ve
izlemesinin dig denetlemesi araciligiyla, SGP'lerin bilesenleri temelinde sistematik bir
yaklasima tabi tutulmalidir.
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Bagimsiz gbzden gegirmenin bazi bilesenleri; ¢alisanlarin prosediirleri takip ettiginin
gosterilmesi suretiyle c¢alisanlarin kigisel hijyenlerinin denetimini, denetimleri ve ilgili
ekipmanlarin saglikli kosullar altinda kullanilmasini ve muhafaza edilmesini saglamak tizere
ekipman ve ¢evre kosullarma iliskin denetimlerin kaydiin tutulmasimi ve saha veya
laboratuvar testleri ile su numunelerinin incelenmesini igermektedir. Kontamine i¢me
suyundaki patojenlerin neden oldugu akut saglik riskinden dolay1 kaynaktan hava tagitinin
mutfak ve tuvalet musluklar1 veya ¢esmelerine kadar tiim su tedarik sisteminin periyodik
mikrobiyolojik stirveyansina 6ncelik verilmelidir. Su standartlarina uygunluk dogrulamasi
kaynakta baglamali ve su dagitim sistemi boyunca uygulanmalidir. Dagitim sistemindeki her
noktasal su kaynagi, nakil noktasi/ kritik nokta ve son nokta izlenmelidir. Bu miimkiin degilse,
asgari olarak u¢ noktalar izlenmelidir ancak tatmin edici olmayan bir sonug tespit edildiginde
geriye doniik izleme miimkiin olmalidir.

Prosediirlerin veya kontrol sistemlerinin denetimi, su tedarik zincirindeki sorumlu kisilerin
diizeltici faaliyetleri zamaninda uygulayabildigine dair giivence saglamada yeterli olmalidir.
Destekleyici programlar, yonetim prosediirlerinin ve egitimin giivenli su tedariki i¢in yeterli
olmasini saglamak i¢in gézden gecirilmelidir.

Su tedarik¢isi, havalimani idaresi, su nakliyecileri (nakil noktalari), havayolu sirketleri ve halk
tarafindan ve bu taraflara risk iletisim prosedirleri gézden ge¢irilmelidir. Ttim taraflar1 su
tedarik ve nakil zinciri biinyesinde bir araya getiren bir bildirim sistemi gelistirilmelidir.

3. Olaylara yamit verme

Olaylara verilen yanitlar, sorumlu taraf veya taraflarca ya da bagimsiz denetgiler tarafindan
hazirlanacak yazili raporlar veya etkilenen bireylerin veya temsilcilerinin sunacagi yazili veya
sozlu bildirimleri icermektedir.

Yetkili makam, bildirimi yapan kisilerle, sorumlu taraflarla ve diger etkilenen bireylerle
gorliserek ve su kalitesini ve saha denetimleri ve diger yollarla ilgili siire¢ parametrelerini
(bakim kontrol listeleri, egitim kayitlar1 vs.) bagimsiz bir sekilde dogrulayarak incelemelidir.

Yetkili makam uygun diizeltici faaliyetler konusunda (su giivenligi, yonetim, egitim ve bakim
planlari, potansiyel olarak etkilenen bireylerin bildiriminde degisiklikler yaparak vs) sorumlu
taraflarla koordinasyonu saglamali ve sorumlu taraflara tavsiyede bulunmalidir ve iyilestirici
eylem planlarinin etkili olmasini ve uygulanmasini ve bu planlarin tamamlandiginin
dogrulanmasini saglamalidir.
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3TESISLERIN TEMiZLiGi VE DEZENFEKSiYONU
3.1 Temel Bilgiler

Bu boéliimde, hem havalimanlart hem de hava tasitlarinin temizligi ve dezenfeksiyonu
irdelenmistir.

Temizlik, 6ncelikle gozle goriiliir kir veya partikiillerin yok edilmesini ifade etmektedir ancak
temizlik siireci ve temizlik i¢in kullanilan bazi iriinler de dezenfeksiyonla sonuglanabilir.
Temizlik genellikle rutin ve sik araliklarla ger¢eklestirilmektedir. Bu bolimde, gézle goriiliir
kir ve partikiillerin yok edilmesine iligkin birincil siire¢, ayn1 anda belirli diizeyde
dezenfeksiyon gergeklesse de “temizlik” olarak anilacaktir.

Dezenfeksiyon, viriisler ve bakteriler gibi enfeksiyon etkenlerini kontrol, etkisizlestirmek
veya 6ldiirmek i¢in alinan belirli tedbirleri ifade etmektedir. Dezenfeksiyon genellikle belirli
bir siklikta gergeklestirilmez, periyodik bakim kontrolleri esnasinda veya enfekte bir
yolcudan siiphelenilerek yolcunun tasinmasi gibi halk sagligi olayindan sonra
uygulanmaktadir. Dezenfeksiyon genellikle etkilenen alanin temizlenmesinden sonra yapilir
ve bu boliimde “dezenfeksiyon” olarak ifade edilen yerlerde 6nceden temizligin yapildig:
varsayilmaktadir.

2006 yilinda, tarifeli uguslar yapan havayolu sirketleri tarafindan 2 milyardan fazla yolcu
tasinmustir (ICAO, 2006). Bu rakam, ticari hava tagimaciliginin yiizey temasi ve enfekte
kisilere yakin olarak bulasici hastaliklarin potansiyel olarak etkin bir bulas yolu oldugunu
gostermektedir.

Hava tagitlarinda meydana gelebilecek muhtemel enfeksiyon bulagma yollari ii¢ kategoriye
ayrilmaktadir:

1. Dogrudan teneftiis edilen solunum yolu damlaciklari, askidaki hava kaynakli partikiiller
veya her ikisi;

2. Digskimaddesiyle, kan veya diger viicut stvilariyla dogrudan temas;

3. Yiizeylerde biriken veya bakim ekibi i¢in havalandirma sistemlerinde bulunan solunum
yolu salgilari, digkt maddesi veya viicut sivilari.

Diger yolcular igin ana enfeksiyon kaynagi, enfekte kisidir ve enfekte kisiye yakin mesafede
bulunmak hava kaynakli enfeksiyon i¢in 6nemli bir risk faktoriidiir. Enfekte kisi bulundugu
yerden ayrildiktan sonra damlaciga maruz kalma riski biiyiik 6l¢tide ortadan kalkmis olacaktir.
Askidaki hava kaynakli partikiillerin bekleme siiresi daha uzun olabilir ve partikiillerin
kiitlesine ve kabindeki havalandirma orani/hava devridaim yontemlerine baglhidir (ANSI,
ASHRAE, 2008).

Hava kokenli maruzatin diginda, hastalik etkeninin (patojen) ortak yiizeyleri (6rnegin
fomitler) kontamine ederek enfekte yolcu ayrildiktan sonra havalimaninda veya hava tagitinda
kalmaya devam edebilmektedir. Ancak, bu bolimde sunulan kilavuz, oncelikle ikinci ve
tigtincti bulagma yollarina odaklanmaktadir. Miinferit bir yolcunun hastalik nedeni aninda ve
muhtemelen hastaligin ardindan belirli bir siireyle bilinemeyebilir; cogu durumda, teshis asla
bilinmeyebilir. Dolayisiyla bu kilavuz, tiim solunum salgilarini, digkiy1, kani ve diger viicut
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stvilarinin potansiyel olarak enfeksiyoz olarak goren “evrensel tedbirlilik” yaklagimini
benimsemistir.

Bazen, bulasici hastalik vakasi, enfekte kisinin seyahat etmesini ve havalimaninda veya hava
tasitindaki yiizeylerde patojenlerinin birikmesini miiteakiben sadece birkag giin sonra (veya
da uzun siire sonra) tespit edilmektedir. S6z konusu kontamine yiizeylere temas ile enfeksiyon
riski, organizmanin yasamaya devam edebilmesine, organizma sayisi, yiizeyin gereken
sekilde temizlenip temizlenmedigi ve/veya dezenfekte edilip edilmedigine, patojene
dokunulup dokunulmadig: ve aktarilip aktarilmadigina ve yolcunun yatkiligina baglidir. Sik
sik el yikamak, riski azaltacaktir. Zaman gegtikce ve rutin temizlik faaliyetlerinin bir sonucu
olarak, bulasici patojenlerin bulundugu yerde kalmaya devam etme riski belirli dezenfeksiyon
prosediirleri uygulanmaksizin azalmaktadir.

Ucusun baslangic noktasinda meydana gelen bir salgin gibi halk saglifi yanitini
yonlendirecek epidemiyolojik bilgiler mevcut olabilir (6rnegin 2003 yili SARS vakasi). Bu
gibi durumlarda, halk saglig1i uzmanlari, belirli bir patojeni hedef alan ¢esitli tedbirleri tavsiye
etmektedir.

Patojenlerin havalimani veya hava tasitindaki yiizeyler veya cansiz nesneler araciligiyla
enfekte bir kisiden diger kisilere gegme riskini azaltmak ig¢in, hava tasit1 ve havalimani
operatérleri ile yer hizmetleri yetkililerinin s6z konusu yolcuyu tasiyan etkilenmis' hava
tasitiyla veya havalimaninda bulasici hastaligi olan bir kisinin varhigiyla ilgili islemleri yerine
getirmek tizere koordineli bir plana sahip olmasi1 gerekmektedir. Hava tasiti i¢in, planda
karadaki tesislere kiyasla hava tasit1 kabinindeki olagan dis1 6zellikler dikkate alinmalidir.
Havalimanlar1 i¢in, planda terminal binasi gibi bilyiik bir halka acik alanda potansiyel
kontaminasyonu yonetmeye iliskin zorluk ele alinmalidir. Bu planlarda, hava tasitinin veya
havalimanimin kisiler aras1 bulasmayan bir enfeksiyon etkeni ile potansiyel kontaminasyon
irdelenmelidir. Enfekte bir kisiyi tasiyan hava tasitinin tespit edilmesinin zor olabilecegi
dikkate alindiginda, (a) tiim hava tagitlarinda periyodik olarak enfekte yolcularin seyahat ettigi
ve dolayistyla rutin ve sik temizlik ve dezenfeksiyonun yapilmasini gerektirdigi varsayimina
ve (b) belirli olaylarin (6rnegin, hava tagitinda gegmeyen oksiiriik) hastaligin bulagma riskini
arttirdig1 ve bulasici hastaliktan stiphelenilmesi halinde belirli dezenfeksiyon tedbirlerinin
alinmasini saglamak tizere bu olaylarin incelenmesi gerektigi ger¢egine odaklanilmalidir.

Dezenfektanlar oksitleyici olma egilimini gostermektedir ve hava tasitinin i¢ kisminda
temizlik trtinleri ve dezenfektanlardan zarar gorebilecek pek cok hassas malzeme
bulunmaktadir. Hava tasitinin insasinda kullanilan metaller, bu iiriinlere maruz kaldiginda
asabilir, giivenlik agisindan kritik kablolar ve teller maruz kaldiklarinda bozulabilir ve hava
tasitt désemelerinin yangina dayanikli 6zellikleri azalabilir. Dolayisiyla, uygun triinlerin
secilmesinde ve bu tiriinleri hava tagitinda uygulamadan once dikkatli olunmalidir. Temizlik
personelinin sagligini korumak ve etkili tedbirleri almak onemlidir; dolayisiyla imalatgi
talimatlarina hassasiyetle uyulmalidir.

'Etkilenmis hava tasit1, halk saglig1 riski doguracak sekilde enfeksiyon veya kontaminasyon kaynaklarini tastyan
tagit1 ifade etmektedir (bakiniz UST (2005) Tanimlar). Sug eyleminden dolay1 enfekte olan hava tagiti,
bu Rehberin kapsami disindadir.
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Seyahat eden kisiler i¢in hijyenik bir ortamin saglanmasi gerekmektedir. Gidanin hazirlandigi,
depolandigi ve servis edildigi alanlar ile insanlarin yaygin olarak temas ettigi yiizeyler ve
banyolar, diger iinitelerin yani sira, tespit edilmis herhangi bir salgin bulunmasa bile insan
sagligina zarar verebilecek kirleticilerden ari tutulmalidir. Hastaligin yayilmasinin 6nlenmesi
veya azaltilmasi asil amagtir. Hijyenik kosullar da hastalik vektorleri olarak kemirgenlerin
istila etme ihtimalini en aza indirgemektedir.

3.1.1 Uluslararas:1 Saghk Tiiziigii (2005)

UST'ye gore (2005), Devletler (yetkili makamlar) miimkiin oldugu 6l¢iide uluslararasi
havalimanlarinda ve hava tagitlarinda yolcu initelerinin enfeksiyon ve kontaminasyon
kaynaklarindan ari tutulmasini saglamalidir. Ayrica, hastaligin ve etkenlerinin
havalimanlarinda ve hava tasitlarinda yayilmasini onlemek tlizere yetkili makamin
gozetiminde temizlik ve dezenfeksiyon gibi kontrol tedbirlerini uygulama kapasitesi mevcut
olmalidir.

Uluslararas1 hava tasitinda enfeksiyon ve kontaminasyon kaynaklari dahil olmak iizere
herhangi bir halk sagligi riskine iliskin gostergeler tespit edilirse, uygun oldugu tizere hava
tasitinin dezenfeksiyon, dezensektizasyon veya dekontaminasyon gibi riski kontrol etmek ve
hastaligin yayilmasini 6nlemek icin gerekli olan saglik tedbirlerine tabi tutulmasi
gerekmektedir (Madde 27).

Saglik tedbirleri, “kisileri yaralamaktan ya da onlar1 rahatsiz etmekten, halk sagligini
etkileyecek sekilde cevreye veya yolcu esyasina, yiike, konteynirlara, tasitlara, mallar ve posta
paketlerine zarar vermekten miimkiin oldugunca kaginilacak sekilde yerine getirilecektir”
(Madde 22) ve “gecikmeksizin baslatilacak ve tamamlanacak ve seffaf bir sekilde ve ayrim
gozetilmeksizin uygulanacaktir” (Madde 42).

3.1.2 Temizlik ve dezenfeksiyon programlarimin kritik unsurlari ve gerekgesi

Temizlik ve dezenfeksiyon programlarinin kritik unsurlari, gorevlendirilmis personel
tarafindan havalimani ve hava tasitlarinin rutin temizliginin zamaninda ve etkili bir sekilde
yapilmasi i¢in temizlik ¢izelgelerinin ve prosediirlerinin; olay sonrasinda dezenfeksiyon
prosediirlerinin; hava tasitinin malzemelerine zararli olmayan etkili temizlik ve
dezenfeksiyon maddelerinin; uygun kisisel koruyucu donanimin ve gorevlendirilmis personel
icin yeterli egitimin uygulanmasini igermektedir.

Temizlik ve dezenfeksiyon programlarmin havalimanlart ve hava tasitlarinda sagliklt bir
ortamin saglanmasi ve dolayisiyla hava yolcularmi minimum riske maruz kalmasinin
saglanmasi agisindan kritik olmasinin ¢esitli sebepleri vardir. Rutin, etkili havalimani ve hava
tasit1 temizligine (ve gerekli hallerde yiiksek riskli alanlarda dezenfeksiyon tedbirleri) iligki
cizelgeler ve prosediirler hijyenik bir ortamin muhafaza edilmesi agisindan hayati 6neme
sahiptir. Bir olayin' ardindan dezenfeksiyon prosediirlerinin uygulanabilmesi de kritik oneme
sahiptir ¢iinkii solunum yolu salgilari, kan, istifra ve diski gibi viicut sivilart uygun sekilde

“Olay”, “hastaligin belirtisi ya da bir hastalik i¢in potansiyel olusturan bir olay” anlamindadir
(UST (2005), Madde 1). Ornegin, olay havalimaninda meydana gelmeyi veya hava yoluyla
stipheli bir bulasici hastalik vakasinin tasinmasini igerebilir.
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kontrol altina alinmadig taktirde bulasabilecek enfeksiyon etkenlerini igerebilir.

Hava tasitinin temizligi ve dezenfeksiyonunda 6zellikle dikkatli olunmalidir ¢iinkii agindirict
olmayan veya hava tasiti pargalarina zarar vermeyecek maddelerin kullanilmasi
gerekmektedir. Bu nedenle, etkili temizlik ve dezenfeksiyon maddelerinin hepsi hava tagitinin
kabininde kullanilamaz.

Temizlik ekibinin' temizlik ve dezenfeksiyon maddelerinin etkili olmasmi saglayacak
prosediirleri anlamalar1 ve bu prosediirlere uymalari, uygun kisisel koruyucu donanimi
icmeleri, diger alanlarin kontaminasyonunu 6nlemeleri ve personele yonelik is saghgi ve
giivenligiyle ilgili riskleri en aza indirgemeleri i¢in yeterli egitimi almalar1 gerekmektedir.

Rutin prosediiriin tersine, olay sonrasi dezenfeksiyon siklikla ger¢eklestirilen bir uygulama
degildir ve sartlar da farklilik gosterecektir. Dolayisiyla, egitimde temizlik personeline
yonelik “olaya 6zgti” prosediirlerin vurgulanmasi 6zellikle nem tagimaktadir ¢linkii personel
rutin temizlik prosediirleri kadar bu olaya 6zgii dezenfeksiyon prosediirlerine asina
olmayacaktir.

Yukarida agiklandig: tizere, yetkili makamlar uluslararasi havalimanlar1 ve hava tasitlarinin
enfeksiyon ve kontaminasyon kaynaklarindan ari tutulmasini saglama sorumluluguna sahiptir
(madde 22.1 (a, b, ¢, d, e, g)). Yetkili makamin UST (2005) kapsamindaki yiikiimliiliiklerini
yerine getirebilmeleri i¢in temizlik ve dezenfeksiyon programlarinda gozetim uygulamasi
gerekmektedir. UST (2005) cergevesinde, yetkili makamlar gerekli hallerde denetimler ve
tibbi muayeneler dahil olmak tizere giris noktalarindaki yolcularla, bagajlarla, kargoyla,
konteynirlarla, tasitlarla ve esyalarla baglantili olarak hizmet saglayicilar tizerinde gézetim
uygulamaktan sorumludur. Yetkili makamlar ayn: zamanda UST (2005) kapsaminda
tasitlarin, bagajin, kargonun, konteynirlarin ve esyalarin dezenfeksiyonu, dezensektizasyonu
ve dekontaminasyonunu denetlemekten sorumludur. Son olarak, yetkili makamlar kontamine
su veya gidanin, insan veya hayvan gaitasinin, atik sularin ve diger kontamine maddelerin
tasittan ¢ikarilmasi ve giivenli bertarafinin gézetiminden sorumludur (Madde 22.1 (c,e-f)).
Etkilenen alanlardan gelen tasitlar baglaminda (ve ayni zamanda, bagaj, kargo ve esyalar),
yetkili makamlar bu tagitlarin enfeksiyon veya kontaminasyon kaynaklarindan ari olmasini
saglamak tizere bu tasitlarin izlenmesinden sorumludur (Madde 22.1(a)).

3.2 Kilavuz lkeler

Bu kisimda, sorumluluklar belirlenerek ve riskleri kontrol edebilecek 6rnekler verilerek
kullanicty1 hedef alan bilgiler ve rehberlik saglanmaktadir. Her biri gostergelerle (kilavuz
ilkelerin yerine getirilip getirilmedigini gosteren tedbirler) ve kilavuz notlar1 (eylem
oncelikleri belirlenirken dikkate alinmasi gereken en 6nemli unsurlar1 vurgulayarak
uygulamada kilavuz ilkelerin ve gostergelerin gerceklestirilmesine iliskin tavsiyeler) ile
birlikte sunulan alt1 spesifik kilavuz ilke (amaglanan ve siirdiiriilmesi gereken bir durum) yer
almaktadir.

"“Temizlik ekibi”, temizlik ve/veya dezenfeksiyonu yapmaya yetkili gorevlendirilmis
personel anlamina gelmektedir.
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3.2.1 Havalimanlari: Rutin temizlik ve dezenfeksiyon

3.2.1.1 Kilavuz ilke 3.1: Havalimanlarimin saghk kosullart

Kilavuz ilke 3.1- Havalimanlari her zaman saglikh durumda tutulmaktadir.

Kilavuz ilke 3.1'e iliskin Gostergeler

1. Tesislerin diizenli ve hijyenik olarak temizlenmesini saglayan, dokiimante edilmis,
simanmis ve glincellenmis rutin bir temizlik programi mevcuttur.

2. Havalimant tesisleri ve temizlik prosediirlerinin hacmi ve karmasiklik diizeyi ile iliskili
uygun sayida egitimli personel mevcuttur.

3. Personel tarafindan kigisel korunma teknikleri ve donanimi kullanilmaktadir: ilgili
donanim ve bilgiler (kullanimina yonelik operasyonel prosediirler) mevcuttur.

4. Havalimant tesisleri ve temizlik prosediirlerinin hacmi ve karmasiklik diizeyi ile iliskili
temizlik aletleri ve malzemeleri mevcuttur.

5. Temizlik aletleri uygun sekilde tanimlanmustir, bakimlari yeterli diizeyde yapilmakta ve
belirlenmis saklama alanlarinda muhafaza edilmektedir.

Kilavuz ilke 3.1'e iliskin Kilavuz Notlar

Rutin temizligin ¢esitli unsurlari dikkate alinmalidir:

e  Rutin temizlige iliskin programlarda, yolcu hacmi (6rnegin zirve dénemler, ¢ok
kullanilan alanlar) ve havalimanindaki faaliyetlerin karmasiklik diizeyi (6rnegin kuafor
salonlar1 ve spalar, yiyecek tesisleri ve tuvalet ve banyolar) ve terminal ile diger tesisleri
kullanan personel dikkate alinmalidir.

e  Havalimani operatorleri, halk saglig riski tespit edilirse ve/veya halk saglig: idareleri
tarafindan talep edilirse rutin temizlik programlarini uyarlamaya hazirlikli olmalidur.

e  Rutin temizlik programi, yetkili makamca veya yetkili makamin goézetiminde
uygulanmalidir.

e  Havalimanlarinda yiiksek hacimli dsnemlerde, 6zellikle tuvalet ve banyolar bagta olmak
tizere havalimani tesislerinin kullaniminin artmasi sonucunda asir1 diizeyde biriken atik
ve pisliklerin ortadan kaldirilabilmesi i¢in temizlik sikliginin artirilmasi diistiniilmelidir.

e  Havaliman toplulugu arasinda veya 6nemli sayida yolcunun ayrilma noktalarinda
6nemli hastaliklar (6rnegin noroviriis veya kolera) prevalantsa dezenfektan tirtinlerinin
kullanim1 déhil olmak tizere havalimaninin hedeflenen belirli alanlarinin tedbir olarak
temizlenmesi tavsiye edilebilir.

e  Rutin temizlik programinda, havalimanmin belirli alanlarina 6zgii 6zellikler de
degerlendirilmelidir. Buna yonelik kilavuz, Ek E'de sunulmustur.

e  Rutin temizlik programi, periyodik olarak gozden gecirilmeli ve gerekirse
giincellenmelidir.

3.2.1.2 Kulavuz Ilke 3.2: Havalimanlarinn tasarimi ve insasi

Kilavuz ilke 3.2- Havalimanlari, tesislerin gereken sekilde temizlenmesi ve
dezenfeksiyonuna imkan verecek sekilde tasarlanmis ve insa edilmistir.
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Kilavuz ilke 3.2'ye liskin Gostergeler

1. Tesisler, temizligi kolaylastiracak ve boceklerin, kemirgenlerin ve diger vektorlerin
barinma riskini azaltacak sekilde tasarlanmig ve uygun malzemelerle (6rnegin,
gecirimsiz, piirlizstiz dikissiz) inga edilmistir.

Kilavuz ilke 3.2'ye iliskin Kilavuz Notlar1

Havalimani tasarimi ve ingasina iliskin ¢esitli unsurlar dikkate alinmalidir:

e Uygun tasarim, biriken artik ve atiklarin miktarini en aza indirgeyecek ve kemirgenler ve
bocekler gibi hastalik vektorleri ve rezervuarlarinin hayatta kalmasina yonelik firsatlari
azaltacaktir.

e  “Elektronik gozler” (suyun armatiirlere akisini otomatik olarak kontrol eden)
kullanilarak kapisiz ve otomatik armatiirlerle (musluklarla) donatilan tuvaletler tercih
edilmektedir ¢iinkii bu initeler ellerle/parmaklarla temasi azaltacaktir.

e El kurutmak i¢in kagit havlularin temin edilmesi, 6zellikle “elektronik gozler”
kullanilarak ¢ikarildiginda ¢apraz kontaminasyon riskini azaltacaktir (el kurutuculari,
patojenlerin yayilmasimni tesvik edebilir).

3.2.2 Havalimanlari: Olay sonrasi dezenfeksiyon

3.2.2.1 Kilavuz Ilke 3.3.: Havalimanlarina yonelik olay sonrasi dezenfeksiyon

Kilavuz ilke 3.3- Hastahklarin yayilmasim énlemek ve kontaminasyonu kaynaginda
kontrol altina almak iizere olay sonrasi dezenfeksiyon prosediirleri mevcuttur.

Kilavuz ilke 3.3'e iliskin Gostergeler

1. Standart Calisma Prosediirleri belgelendirilmistir ve olay sonrasinda teknik sartlara gore
zamaninda dezenfeksiyon i¢in uygulanmaktadir ve etki yaratmasina dair kanitin ortaya
cikmasi tizerine periyodik revizyona tabi tutulmaktadir.

2. Havalimani tesislerinin hacmi ve karmasiklik diizeyine gére ve olay sonrasi
temizlik/dezenfeksiyon prosediirlerine ihtiya¢ duyulmasi temelinde yeterli sayida

egitimli personel mevcuttur.
3. Personel tarafindan kisisel korunma teknikleri ve donanimi kullanilmaktadir; ilgili

donanim ve bilgiler (kullanimina yonelik operasyonel prosediirler) mevcuttur.

4. Havaliman tesisleri ve temizlik prosediirlerinin hacmi ve karmasiklik diizeyi ile olay
sonrasi ihtiya¢ duyulabilecek dezenfeksiyon prosediirleri agisindan yeterli alet ve
malzemeler mevcuttur.

5. Dezenfeksiyon aletleri uygun sekilde tanimlanmigtir, bakimlar1 yeterli diizeyde
yapilmakta ve olay sonrasi kullanim i¢in belirlenmis saklama alanlarinda muhafaza
edilmektedir.

Kilavuz ilke 3.3'e liskin Kilavuz Notlar
1. Standart Caliyma Prosediirleri
Diiz yiizeylere (6rn. zeminler, masalar, evyeler) yonelik dezenfeksiyon prosediirii

asagida belirtilen sekilde olmalidir:
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3

Gerekirse, bir uyar1 asarak veya bariyer seridi ¢ekerek insanlar1 olay yerinden uzaga
yonlendirmek suretiyle ilgili alanda yaya trafigini kontrol edin.

Koruyucu eldivenler takin.

Sigrama sonucu tehlike olugma riski varsa g6z koruma donanimi takin.

Uriin spesifikasyonlarina gére sterilizasyon amaglh agartici ¢ézeltisini hazirlayn.

Bir biyolojik tehlike torbasi agin ve torbay1 dokiilecek tarafa yerlestirin. Biyolojik tehlike
torbasi yoksa, normal atik torbasini “biyolojik tehlike” seklinde etiketleyin.

Kagit havlu veya emici bir malzeme kullanarak kirlenen malzemeyi ve asirt siviyi
temizleyin ve biyolojik tehlike torbasina atin.

Eldivenler gozle gortniir sekilde kirlenirse yenisini takin.

Alan1 temizleyin (kirleri ¢ikarin ve sivi atig1 1slatin). Dokiilen alanin etrafina deterjan
cozeltisini dokiin ve siviy1 kirli alana hareket ettirmek i¢cin kagit havlu kullanin. Alan
1slandiktan sonra, kagit havlu kullanarak alani temizleyin ve havlular1 biyolojik tehlike
torbasina atin.

Alan1 temiz kagit havlularla kapatin ve agartici ¢ozeltisini kagit havlularin tizerine
dokiin. Uriin talimatlarinda belirtilen uygun siire kadar bekleyin.

Kagit havlulari biyolojik tehlike torbalarma atin.

Yiizeyi suyla yikayin ve kurutun. Ttim kagit havlulari biyolojik tehlike torbasina atin.
Eldivenleri ¢ikarin ve biyolojik tehlike torbasina atin.

Kullanilan biyolojik tehlike torbasinin agzini sikica kapatin ve uygun sekilde taginmasini
ve nihai olarak bertarafini saglayn.

Ellerinizi yikayn.

. Kisisel koruyucu donanim

Istifra, insan digkis1 ve diger potansiyel olarak bulasik malzemelerin temizlenmesinden
sorumlu kisiler, standart ¢alisma prosediirlerine gore eldivenler ve koruyucu kiyafetler gibi
uygun kisisel koruyucu donanimla kendilerini korumalidir.

4. Aletler ve malzemeler

Dokiilen siviy temizleme kitinde asagida belirtilen malzemeler bulunmalidir:
Cop torbalart ve maskeleme bandi;

Tek kullanimlik eldivenler;

Gozkoruyucu;

Paspas;

Kagithavlu ve/veya emici malzeme;

Deterjan ¢ozeltisi;

Su;

Agartici tabletler gibi sterilizasyon maddesi (Presept, 0.5 g sodyum dikloroizosiyaniirat
tabletleri) veya evde kullanilan s1vi gamasir suyunun %5'i;

Uyarilar, bariyer seridi (istege bagli)
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3.2.3 Hava tasiti: Rutin temizlik ve dezenfeksiyon

3.2.3.1 Kilavuz Ilke 3.4: Hava tasitimn saglik kosulu

Kilavuz ilke 3.4- Hava tasitlar1 her zaman saghkh kosulda tutulmaktadir

Kilavuz ilke 3.4'e iliskin Gostergeler

1. Hava tasitlarinin diizenli ve hijyenik olarak temizlenmesini saglayan, dokiimante
edilmis, sinanmis ve glincellenmis rutin bir temizlik programi mevcuttur.

2. Temizlik prosediirleri, hava tasitinin tiirii (6rnegin yolcu veya kargo), hava tasitinin
buiyiikligii ve yerde bekleme siiresi (duraklama siiresi) dikkate alinarak uygun sayida

egitimli personel mevcut bulundurulmaktadir.

3. Personel tarafindan kisisel korunma teknikleri ve donanimi kullanilmaktadir, ilgili
donanim ve bilgiler (kullanimina yonelik operasyonel prosediirler) mevcuttur.

4. Hava tasitinin tirii (6rnegin yolcu veya kargo), hava tasitinin bilytikliigii ve yerde

bekleme siiresine (duraklama siiresi) uygun temizlik aletleri ve malzemeleri mevcuttur.
5. Hava tasitinin giivenligi ve hava tasitinin donanimi korumak ig¢in, operatdriin

mithendislik departmanina temizlik prosediirleri ve kullanilacak temizlik maddeleri
hakkinda danisilmaktadir.

Kilavuz ilke 3.4'e iliskin Kilavuz Notlar
1. Rutin temizlik programi

Rutin temizlik i¢in bir program gelistirilirken asagida belirtilen faktérler goz Ontinde
bulundurulmalidir:

e  Rutin temizlik programlarinda, hava tasitinin tiirii (6rnegin yolcu veya kargo),
biiyiikliigii ve yerde bekleme siiresi (duraklama siiresi) dikkate alinmalidir.

e  Hava tasiti rutin temizlik ¢izelgesinin bir 6rnegi, Ek-F'de sunulmustur; Ek-F'de
temizligin yapilacagi belirtilen fiziksel alanlar da hava tasiti operatoriiniin temizlik
programina dahil edilmelidir.

e  Hava tasiti operatorleri, halk sagligr riski tespit edilirse ve/veya halk sagligi idareleri
tarafindan talep edilirse rutin temizlik programlarini uygulamaya hazirlikli olmalidir.

e  Hava tasit1 temizligi ve dezenfeksiyonuna iliskin bilgiler, talep tizerine ilgililere
sunulmalidir.

e Ayrilma noktalarinda dnemli hastaliklar (6rnegin noroviriis veya kolera) prevalansta
dezenfektan tirtinlerinin kullanimi dahil olmak {izere hava tasitinin hedeflenen belirli
alanlarinin tedbir olarak temizlenmesi tavsiye edilebilir.

5. Temizlik prosediirleri ve maddeleri

Operatériin mithendislik departmani, kullanilan her temizlik ve dezenfeksiyon trini
hakkinda imalatg¢i tavsiyeleri temelinde teknik gézden gegirme saglamaktadir (onayl tirtinler
genellikle hava tasit1 bakim kilavuzunda belirtilmektedir). Operatoriin mithendislik
departmani tarafindan tavsiye edilen yontem ve malzemelerin kullanilmasi zorunludur ve halk
saglig1 idareleri, giivenlikle ilgili sorunlardan kaginmak tizere belirli ulusal standartlar1 ve
teknik kilavuzlari gelistirirken havacilikla ilgili konular1 da degerlendirmelidir.
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3.2.3.2 Kiulavuz Ilke 3.5: Hava tasitlarinin tasarimi ve ingast

Kilavuz ilke 3.5- Hava tasitlar1 uygun temizlik ve dezenfeksiyonu kolaylastiracak
sekilde tasarlanir ve insa edilmistir.

Kilavuz lke 3.5'e iliskin Gostergeler

1.

Hava tasitlarinin i¢ kisimlari, temizligi kolaylastiracak ve boceklerin, kemirgenlerin
ve diger vektorlerin barnma riskini azaltacak sekilde tasarlanmis ve uygun
malzemelerle (6rnegin, gegirimsiz, piiriizsiiz dikissiz) insa edilmistir.

Kilavuz ilke 3.5'e iliskin Kilavuz Notlar

1

. Hava tasitlarinin i¢ kistmlarinin tasarimi ve insasi

Hava tasitlarinin tasarimi ve ingasiyla ilgili ¢esitli hususlar dikkate alinmalidir:

3

Uygun tasarim, biriken artik ve atiklarin miktarini en aza indirgeyecek ve kemirgenler ve
bocekler gibi hastalik vektorleri ve rezervuarlarinin hayatta kalmasina yonelik firsatlari
azaltacaktir.

“Elektronik gozler” (suyun armatiirlere akisini otomatik olarak kontrol eden)
kullanilarak otomatik armatiirlerle (musluklarla) donatilan tuvaletler tercih edilmektedir
¢linkii bu tiniteler ellerle/parmaklarla temasi azaltacaktir.

Capraz kontaminasyon riskini azaltmak i¢in el kurutma amaciyla tek kullanimlik kagit
havlular temin edilmelidir.

.2.4 Hava tasiti: Olay sonrasi dezenfeksiyon

3.2.4.1 Kilavuz Ilke 3.6: Hava tasitlarina yonelik olay sonrasi dezenfeksiyon
prosediirleri

Kilavuz ilke 3.6- Hastahgin yayilmasim 6nlemek ve enfeksiyonu ve kontaminasyonu
kaynaginda kontrol altina almak iizere hava tasiti dezenfeksiyon prosediirleri mevcuttur.

Kilavuz flke 3.6'ya iliskin Gostergeler

1.

Standart calisma prosediirleri belgelendirilmistir ve olay sonrasinda teknik sartlara gore
zamaninda dezenfeksiyon i¢in uygulanmaktadir ve etki yaratmasina dair kanitin ortaya
cikmast tizerine periyodik revizyona tabi tutulmaktadir.

Hava tagitinin tirti (6rnegin yolcu veya kargo), biiytkligii ve yerde bekleme siiresi
(duraklama siiresi) ve dezenfeksiyon prosediirleri dikkate aliarak uygun sayida egitimli
personel mevcut bulundurulmaktadir.

Personel tarafindan kisisel korunma teknikleri ve donanimi kullanilmaktadir: ilgili
donanim mevcuttur.

4. Hava tagitinin tirt (6rnegin yolcu veya kargo), biiytkligii ve yerde bekleme stiresi

(duraklama stiresi) ve dezenfeksiyon prosediirlerine uygun dezenfeksiyon aletleri ve
malzemeleri mevcuttur.
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Kilavuz ilke 3.6'ya iliskin Kilavuz Notlar:

Genel olarak, kir ve organik maddenin yok edilmesi i¢in kontamine ytizeylerin sabunla veya
deterjan ve suyla (gerekirse dokiilen siviy1 temizleme kiti kullanildiktan sonra) rutin temizligi
ve ardindan geride kalan organizmalarin etkisizlestirilmesi i¢in dezenfektanlarin gereken
sekilde kullanilmasi, siiphelenilen etkenlerin etkili ¢gevresel yonetimini teskil etmektedir. Bir
ylizey tizerindeki enfeksiyon etkenlerinin sayisini bu adimlarla azaltmak, bu etkenlerin
kontamine ellerle yayilma riskini en aza indirgemektedir. Halk saglig1 agisindan sorun teskil
edebilecek bulasici hastaliklara neden olan etkenler, tiiketici marketlerinde ve ticari
marketlerde kolaylikla bulunabilecek ¢esitli kimyasal dezenfektanlarla etkisizlesmeye karst
duyarhdir. Ancak, dezenfektanlarin hava tasitinin pargalar tizerinde zararh etkilere sahip
olma potansiyelinden dolay1 hava tagitlarinda bu maddeleri kullanirken dikkatli olunmalidir.
Olay sonras1 hava tasiti dezenfektanlarinin tavsiye edilen 6zellikleri Ek G'de sunulmustur.

Sadece 6nemli etkenlere karsi hava tasitlarinda kullanilmasi ulusal diizeyde onaylanan ve
orijinal ekipman (hava tasit1) imalatgist tarafindan onaylanan dezenfektanlar
(deterjanlar/dezenfektanlar dahil) kullanilmalidir.

Viicut sivilari/maddeleri (6rnegin hasta yolcudan ¢ikan istifra maddesi) 6ncelikle alenen
kontamine olmus yiizeylerden emici bir malzeme yardimiyla alinmali ve sonrasinda bertaraf
edilmelidir. Viicut sivilari/maddeleri ile kontamine olmus genis alanlar (6rnegin yemek
masasinin biiylik bir kismin1 kapliyorsa), emici malzeme yardimiyla sivi ve maddeler
alindiktan sonra dezenfektanla islem yapilmali ve sonra temizlenip nihai olarak
dezenfeksiyon yapilmalidir. Dezenfektanlar gozenekli yiizeylerde kullanilmak tizere tescil
edilmedigi icin, onemli bir kismi1 kontamine olmus koltuk ortiileri ve halilar dikkatlice
yerinden ¢ikarilmali, etiketlenmis, agzi sikica kapatilmis plastik torbaya koyulmali ve
imalatg1 talimatlarina gore yikanmalidir veya imha edilmelidir. Koltuktaki kontaminasyonun
koltuk ortiistiniin altina gegmesi halinde, ortiiniin altindaki koltuk dosemesinin yeterli
dezenfeksiyon i¢in yerinden ¢ikarilmasi gerekebilir.

1. Standart dezenfeksiyon prosediirleri

Dezenfeksiyon prosediirii agsagida belirtilen adimlari igermelidir:

Koruyucu eldivenleri takin.

Sigrama tehlikesi varsa g6z koruma donanimi kullanin.

Biyolojik tehlike torbasi agin ve torbayi kontaminasyon alaninin yanina koyun.
Biyolojik tehlike torbast yoksa, normal bir atik torbasini “biyolojik tehlike” seklinde
etiketleyin.

e Asagida belirtilen sekilde, stipheli vakanin (vakalarin) koltugunda, ayni sirada ve
yandaki sirada (siralarda) bulunan koltukta (koltuklarinda) ve diger alanlarda bulunan
asagidaki yiizeylerin temizlenmesi ve sonra dezenfekte edilmesi gerekmektedir:

» Koltuk alani

- Kol dayamayerleri

- Sirtdayama yerleri (plastik ve/veya metal kismi)
- Yemek masalari

- Kemer kilitleri
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- Isik ve hava kumandalari, kabin ekibi ¢agirma butonu ve bas istii dolaplarmnin
kulplart

- Bitisikteki cepheler ve pencereler

- Bireysel video ekranlar1

» Tuvaletler

- Hasta yolcularin kullandig1 tuvalet veya tuvaletler: kapt kollari, kilitleme aygiti,

klozet oturma yeri, armatiir (musluk), lavabo, bitisikteki cepheler ve tezgah.

Kirli alan1 temizleyin (kiri ¢ikarin ve sivi atig1 1slatin). Orijinal ekipman imalatcisi
tarafindan onaylanan prosediirlere gore ve dezenfektan imalat¢isinin etiketinde
belirtildigi sekilde dezenfektani uygulayin (asagiya bakiniz). Alan islandiktan sonra,
kagit havlu yardimiyla alani temizleyin ve kagit havlulari biyolojik tehlike torbasina atin.
Uygun bir dezenfektan kullanin. Yiizey etkin maddeler ve kelatorler gibi katki
maddelerini igeren hidrojen peroksit bazli dezenfektanlara iligkin yapilan bilimsel
caligmalar, iyisonuglar géstermistir ve bu tirtinleri halihazirda kullanan bazi endustriler
miitkemmel sonuglara ulagtiklarini bildirmektedir. Etanoliin de hava tasitlari i¢in etkili ve
uygun bir dezenfektan oldugu bulunmustur. Ancak, hava tasitlarinda yiizey
dezenfeksiyonu ve sterilizasyonu i¢in uygun idareler veya bagimsiz kuruluslar
tarafindan onaylanan baska maddeler de kullanilabilir.
Dezenfektan ve yiizey arasmnda mikroorganizmalarin imha olmasi i¢in yeterli temas
stiresini saglaym. Belirtilen giivenlik tedbirlerine uyun (6rnegin, tuvaletler gibi kapali
alanlarda yeterli havalandirmay1 saglaymn ve istenmeyen aerosollerin sigramasi veya
olusmasindan kaginin).
Gortinir sekilde kirlenen eldivenleri degistirin.
Halinin etkilenen kisimlarini ¢ikarak kaldirin.
Yiizeyi suyla yikayin ve kurutun. Tiim kagit havlular1 biyolojik tehlike torbalarina atin.
Eldivenleri ¢ikarin ve biyolojik tehlike torbasina koyun.
Biyolojik tehlike torbasinin agzini sikica kapatin ve uygun sekilde taginarak nihai olarak
bertarafini saglayimn.
Temizlik ve dezenfeksiyon tamamlandiktan ve eldivenler ¢ikarildiktan sonra, ellerinizi
su ve sabunla veya alkol bazli el dezenfektanlariyla derhal temizleyin. Eldivenlerle veya
ellerinizi ytkamadan yiiziiniize dokunmayin.
Temizlik i¢in basingli hava ve/veya basing altinda su veya bulasik malzemenin
sigramasina veya yeniden aersollesmesine neden olacak bagka yontemleri igmeyin.
Vakumlu temizleyiciler sadece gereken dezenfeksiyon iglemi tamamlandiktan sonra
kullanilmalidir.
Hava tagitinin ¢evresel kontrol sisteminin en azindan siipheli yolcu ininceye veya inme
stireci tamamlanincaya kadar calistirilmasi, enfekte malzemelerin yayilmasini
engellememeye katkida bulunabilir ve giivenlik faktorleri i¢in uygunsa calistirilmalidir.
Aksi takdirde, yerde dogal havalandirma saglanmalidir.

3. Kisisel koruyucu donanim

Istifra, insan diskis1 ve diger potansiyel olarak bulasik malzemelerin temizlenmesinden
sorumlu kisiler, standart ¢aligsma prosediirlerine gore eldivenler ve koruyucu kiyafetler gibi
uygun kigisel koruyucu donanimla kendilerini korumalidir.
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4. Dezenfeksiyon aletleri ve malzemeleri

Daokiilen stviy temizleme kitinde asagida belirtilen malzemeler bulunmalidir:

Biyolojik tehlike torbasi; eger biyolojik tehlike torbasi yoksa normal atik torbasini
“biyolojik tehlike” seklinde etiketleyin;

Tek kullanimlik eldivenler (alerjik reaksiyon riskini 6nlemek i¢in lateks olmayan
malzemeler diistintilmelidir);

Gozkoruyucu;

Kagithavlular;

Deterjan ¢ozeltisi;

Su;

Dezenfektan;

Alani tecrit etmek i¢in gerekirse uyarilar.

Not: Ugus siiresi boyunca, kullanilan istifra torbalar1 bir tuvaletin ¢6p kutusunda tutulmalidir.
Bu torbalar tuvalete atilarak sifonlanmamalidir ve tuvalete bu amaca yonelik bir uyari
astlmalidir. Bu torbalar, tuvalet servis ekibi tarafindan ugaktan ¢ikarilmali ve diger hava tagitt
tuvalet atiklariyla birlikte bertaraf edilmelidir. Hava tasitinda kullanilan istifra kaplarimm
saklanmasi igin belirli bir hazne kullaniliyorsa, bu haznenin de her kullanimdan sonra
derinlemesine temizlenmesi, yikanmasi ve dezenfekte edilmesi ve portatif tuvalet
konteynirlartyla ayni isleme tabi tutulmasi gerekmektedir.
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DIGER KAYNAKLAR

DSO'niin Igme Suyu Kalitesine iliskin Kilavuzunu destekleyen bazi ilgili belgeler (bu
Rehberin ikinci boliimiinii destekleyecek) agagida belirtilmistir:

Sthhi Tesisatin Saghk Boyutlar

Bu yayinda, etkili sihhi tesisat sistemlerinin tasarimi, montaj1 ve bakimina dahil olan siiregler
tanimlanmakta ve etkili tasarim ve montaj spesifikasyonlari ile birlikte sihhi tesisat i¢in 6rnek
uygulama kurallari tavsiye edilmektedir. Bu yayinda ayni1 zamanda sihhi tesisatla baglantili
mikrobiyal, kimyasal, fiziksel ve finansal kaygilar irdelenmekte ve daha 6nce kullanilmis olan
6nemli risk yonetimi stratejileri ile birlikte giivenli igme suyunun korunmasima yonelik
tedbirlerin 6nemi ana hatlarryla agiklanmaktadir. 2006 y1linda DSO tarafindan yaymlanmustir;
asagidaki adresten temin edilebilir:

http://www.who.int/water_sanitation health/publications/plumbinghealthasp/en/

Borularla tasinan Suyun Giivenligi: Borulu Dagitim Sistemlerinde Mikrobiyal Su
Kalitesinin Yonetimi

I¢gme suyunun miistakil konutlara, binalara ve genel kullanima ag¢ik musluklara iletilmesi icin
basingli boru sebekelerinin gelistirilmesi, pek ¢ok toplumun siirekli gelisiminde ve sagliginda
6nemli bir bilesendir. Bu yayinda, mikrobiyal kirleticilerin sebekeye girisi ve dagitim
sebekelerinde mikroorganizmalarin biiytimesi ile birlikte borulu dagitim sistemlerinde i¢gme
suyunun giivenli olmasini saglamaya yardimci olacak uygulamalar irdelenmektedir. 2004

yilinda DSO tarafindan yaymlanmistir ve asagidaki adresten temin edilebilir:
http://www.who.int/water sanitation_health/dwq/924156251X/en/

Su Giivenligi Planlart : Havzadan Tiiketiciye Icme Suyu Kalitesinin Yonetimi (Water Safety
Plans: Managing Drinking-water Quality from Catchment to Consumer)

Digk: bertarafi ve kisisel hijyen konusundaki iyilesmelerle birlikte su kalitesi kontrol
stratejilerindeki iyilesmelerin toplumda 6nemli saglik kazanimlarini saglayacagi beklenebilir.
Bu belgede, igme suyu kalitesinin kontrolii ve izlenmesine yonelik iyilestirilen stratejilere
iliskin bilgiler sunulmaktadir.2005 yilinda DSO tarafindan yaymlanmistir ve asagidaki

adresten temin edilebilir:
http://www.who.int/water_sanitation health/dwq/wsp0506/en/

Su Aritimi ve Patojen Kontrolii: Giivenli Icme Suyu Elde Etmede Siire¢ Etkinligi:

Bu yaymda, su kalitesi uzmanlarina ve tasarim miihendislerine mikrobiyal su kalitesi
hakkinda karar vermede yardimct olmak tizere sudaki patojenik mikroplarin yok edilmesi ve
etkisizlestirilmesine iligkin elestirel bir literatiir analizi sunulmaktadir.

2004 y1linda DSO tarafindan yaymlanmistir ve asagidaki adresten temin edilebilir:
http://www.who.int/water sanitation health/dwq/watreatment/en/

Yayinlanan ve hazirlanmakta olan diger belgelere

http://www.who.int/water sanitation health/en/ adresi tizerinden DSO'niin Su, Saglik ve
Hijyen web sitesinden ulasilabilir.
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EKA: Havalimanina yonelik su giivenligi planina iliskin 6rnek

Su Giivenligi Plan1- Havalimam

1) SGP'nin amaci (amaglari)/hedefi (hedefleri)/maksadinin belirtilmesi
2) Uyulmasi gereken hukuki gereklilikler

Kanunlar/tiiziikler
Yonetmelikler
Standartlar
Kilavuzlar

3) Teskilat yapist

e Gorev ve sorumluluklarm tanimi

- SGP'nin genel sorumlulugu kime aittir?
- Kimne yapar? Planin her kismindan hangi departman/sube sorumlu?

e  Paydaglarin agiklanmasi
- i¢/dis paydaslar ve paydaslarin plan dahilindeki gérev ve sorumluluklari
- Havalimaninin su saglayicisi- kamu veya 6zel olabilir
- Havayolu sirketi isletmecisi
- Sunakliyecileri
- Havalimani igerisindeki yiyecek isletmeleri
- Sorumlu devlet kurumu
- Hava tasitina giden nakil noktalari, su nakliyecileri vs. kimin

sorumlulugunda /milkiyetinde?

4) Operasyonel plan

e Isin planlanmasi ve ifasi, is planinin ise yarayip yaramadigiin kontrolii ve

planiiyilestirmek i¢in stirekli degerlendirilmesi

- Kimyasal ve fiziksel parametreler i¢in temel diizeyde numune alma dahil
olmak tizere saglik incelemesinin yapilmasi

- Izlenebilirlik i¢in belgelerin hazirlanmasi ve olusturulmasi; SGP'nin tiim
bilesenleri i¢in uygun kayitlarin tutulmas: ve en az yilda bir kez gozden
gecirilmesi

- Standart ¢alisma prosediirlerinin gelistirilmesi

- Endiistrinin en iyi uygulamalarmin takip edilmesi

- Havalimani igerisindeki tim su ¢ikislarinin giincel bir envanterinin
hazirlanmasi; hava tasitina su tedarik eden havayolu sirketleri ve su
nakliyecileri tarafindan kullanilan nakil noktalarinin belirtilmesi

- Numune alma parametrelerinin tanimlanmasi

- 0rnegin E. coli veya sicakliga dayanikli (digki) koliformlar, bulaniklik,
dezenfektan kalintist

- Kabul edilebilir numune alma metodolojisinin kullanilmasi

- Su ¢ikislariin - ve nakil noktalarmimn izlenmesi ve bilgilerin paydaslarla
paylasilmasi

- Calisanlara yeterli egitimin verilmesi- her kademe i¢in egitim ihtiyacinin
belirlenmesi, egitim i¢in kontrol listesinin belgelendirilmesi ve
gelistirilmesi vs.
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- Kayit tutma- ¢izelgelerin kullanilmasi, veri tabanlarinin gelistirilmesi,
kayitlarin muhafaza edilmesi
- Denetim ve 6z denetleme programlarinin ve formlarinin gelistirilmesi

5) Tletisim plam

o rtibata gecilmesi gereken paydaslar belirlenerek olumsuz sonuglar dogal
afetler, dagitim sistemindeki yapim isleri vs. gibi olay ve faaliyetlere yonelik
i¢ ve dig iletim planinin hazirlanmasi

- Numune alma stratejisi tebliginin hazirlanmasi

- Numune alma sonuglarina iliskin tebligin hazirlanmas1

- Olumsuz sonuglarin bildirimine iligkin iletisim planinin hazirlanmasi
(6rnegin uyarilarin asilmasi)

- Dogal afet veya olaylarda suyun kullanilmamasina iliskin tebligin
hazirlanmasi

- Bildirim i¢in i¢/dis paydaslarin e-posta adresleri, telefon numaralarinin
envanterinin hazirlanmasi

6) Olay veacil durum plani

e Dogal afetlere, olaylara veya olumsuz sonuglara yanit vermek i¢in mevcut
olmalidir
- Potansiyel acil durumlarin belirlenmesi ve yazili yanit planina sahip
olunmasi
- Calisanlarin egitilmesi ve yanit planindaki prosediiriin denenmesi
- Acil durum i¢/dis irtibat listesinin hazirlanmasi
- Tgme suyunu temin etmek igin acil durum planina sahip olunmasi

7) Diizeltici faaliyet
e  Timdiizeltici faaliyetler belgelendirilmeli ve temel nedenler belirlenmelidir
8) Dokiimantasyon ve siire¢/prosediir gozden gegirmesi

e  SGP tiim boyutlariyla belgelendirilmelidir ve sorumlu kisi tarafindan en az
yilda bir kez veya siirecte, prosediirde, ekipmanda vs. degisiklik oldugu
zaman gozden gecirilmelidir.
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EK B: Nakil noktasina yonelik su giivenligi planina iliskin 6rnek

Su Giivenligi Plani- Su Nakliyecileri/Nakil (Sulama) Noktalari

1) SGP'nin amaci (amaglari)/hedefi (hedefleri)/maksadinin belirtilmesi
2) Uyulmasi gereken hukuki gereklilikler

Kanunlar/tiiziikler
Yonetmelikler
Standartlar
Kilavuzlar

3) Teskilat yapist
e Gorev ve sorumluluklarm tanimi
- SGP'nin genel sorumlulugunun kime aittir?
- Kim ne yapar? Planin her kismindan hangi departman/sube sorumlu?
e  Paydaslarin agiklanmasi
- i¢/dis paydaslar ve paydaslarin plan dahilindeki gérev ve sorumluluklari
- Havalimani idaresi
- Havayolu sirketleri
- Sunakliyecileri
- 6zel ve havayolu sirketinin sahip oldugu ve islettigi
- Sorumlu devlet kurumu
- Hava tasitina giden nakil noktalart su nakliyecileri vs. kimin
sorumlulugunda/miilkiyetinde?
4) Operasyonel plan
e Isin planlanmasi ve ifasi, is planinin ise yarayip yaramadiginin kontrolii ve
planiiyilestirmek i¢in stirekli degerlendirilmesi
- Izlenebilirlik icin belgelerin hazirlanmasi ve olusturulmasi; SGP'nin tiim
bilesenleri i¢in uygun kayitlarmn tutulmas: ve en az yilda bir kez gozden
gecirilmesi
- Standart c¢alisma prosediirlerinin gelistirilmesi (6rnegin hava tasitina ve
nakil noktasina kuplaj/dekuplaj, takip edilecek iyi hijyen uygulamalari)
- Endiistrinin en iyi uygulamalarmin takip edilmesi
- Hava tasitina su tedarik eden havayolu sirketleri ve su nakliyecileri
tarafindan kullanilan tim nakil noktalarinin giincel bir envanterinin
hazirlanmasi
- Ozel sunakliyecileriyle s6zlesmelerin yapilmast
- Ekipmanin — kamyonlar/arabalar, hortumlar vs.- giincel envanterinin
hazirlanmasi
- Ekipmanin bakim kayitlarinin tutulmasi
- Numune alma parametrelerinin tanimlanmasi (6rnegin E. coli, bulaniklik,
dezenfektan kalintist)
- Kabul edilebilir numune alma metodolojisinin kullanilmasi
- Nakil noktalarinin izlenmesi ve paydaslarla bilgilerin paylagilmasi
- Caliganlara yeterli egitimin verilmesi- her kademe i¢in egitim ihtiyacinin
belirlenmesi, egitim i¢in kontrol listesinin belgelendirilmesi ve
gelistirilmesi vs.
- Kayit tutma- ¢izelgelerin kullanilmasi, veri tabanlarmimn gelistirilmesi,
kayitlarin muhafaza edilmesi
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- Denetim ve 6z denetleme programlarinin ve formlarinin gelistirilmesi
5) Tletisim plam
o rtibata gecilmesi gereken paydaslar belirlenerek olumsuz sonuglar dogal
afetler, dagitim sistemindeki yapim isleri vs. gibi olay ve faaliyetlere yonelik i¢
ve dis iletim planinin hazirlanmasi
- Numune alma stratejisi tebliginin hazirlanmasi
- Numune alma sonuglarina iliskin tebligin hazirlanmasi
- Olumsuz sonuglarin bildirimine iligkin iletisim planinin hazirlanmasi
(6rnegin hava tasit1 ve havalimani i¢in)
- Bildirim i¢in i¢/dis paydaslarin e-posta adresleri, telefon numaralariin
envanterinin hazirlanmasi
6) Olay ve acil durum plani
e Dogal afetlere, olaylara veya olumsuz sonuglara yanit vermek i¢in mevcut
olmalidir
- Potansiyel acil durumlarin belirlenmesi ve yazili yanit planina sahip
olunmasi
- Calisanlarin egitilmesi ve yanit planindaki prosediiriin denenmesi
- Acil durumig/dis irtibat listesinin hazirlanmasi
- Igme suyunu temin etmek i¢in acil durum planina sahip olunmasi
7) Diizeltici faaliyet
e  Tumdizeltici faaliyetler belgelendirilmeli ve temel nedenler belirlenmelidir
8) Dokiimantasyon ve siire¢/prosediir gozden gegirmesi
e  SGP tiim boyutlariyla belgelendirilmelidir ve sorumlu kisi tarafindan en az
yilda bir kez veya siirecte, prosediirde, ekipmanda vs degisiklik oldugu zaman
gozden gecirilmelidir.
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EK C: Hava tasitina yonelik su giivenligi planina iliskin 6rnek

Su Giivenli Plan1- Havayolu Sirketleri
1) SGP'nin amaci (amaglari)/hedefi (hedefleri)/maksadinin belirtilmesi
2) Uyulmasi gereken hukuki gereklilikler

e  Kanunlar/tiiziikler

e  Yonetmelikler

e  Standartlar

e Kilavuzlar
3) Teskilat yapist

e  Gorev ve sorumluluklarm tanimi

- SGP'nin genel sorumlulugunun kime aittir?

- Kim ne yapar? Planin her kismimdan hangi departman/sube sorumlu?
e  Paydaglarin agiklanmasi- i¢/dis paydaslar ve paydaslarin plan dahilindeki

gorev ve sorumluluklari
- Havalimani idaresi

- Sunakliyecileri- 6zel ve havayolu sirketinin sahip oldugu ve islettigi

- Sorumlu devlet kurumu

- Hava tasitina giden nakil noktalari su nakliyecileri vs. kimin

sorumlulugunda /miilkiyetinde?
4) Operasyonel plan

e [sin planlanmasi ve ifasi, is planinin ise yarayip yaramadigmin kontrolii ve

planiiyilestirmek i¢in stirekli degerlendirilmesi

- Izlenebilirlik i¢in belgelerin hazirlanmasi ve olusturulmasi; SGP'nin tiim
bilesenleri i¢in uygun kayitlarin tutulmas: ve en az yilda bir kez gozden

gecirilmesi
- Standart ¢aligma prosediirlerinin gelistirilmesi
- Endiistrinin en iyi uygulamalarmin takip edilmesi

- Hava tasitina su tedarik eden havayolu sirketleri ve su nakliyecileri
tarafindan kullanilan tiim nakil noktalarmin gtincel bir envanterinin

hazirlanmasi

- Uygun hallerde, 6zel su nakliyecileriyle ve hava tasitini dezenfekte eden

sirketlerle sozlesmelerin yapilmasi

- Ekipmanin — kamyonlar/arabalar, hortumlar vs.- giincel envanterinin

hazirlanmasi

- Ekipman — kamyonlar/arabalar, hortumlar vs. — i¢in dezenfeksiyon

cizelgesinin hazirlanmast
- Ekipmanin bakim kayitlarinin tutulmasi

- Numune alma parametrelerinin tanimlanmasi (6rnegin E. coli, bulaniklik,

dezenfektan kalintist)

- Kabul edilebilir numune alma metodolojisinin kullanilmasi

- Nakil noktalarinin izlenmesi ve paydaslarla bilgilerin paylasilmasi

- Calisanlara yeterli egitimin verilmesi- her kademe i¢in egitim ihtiyacinin
belirlenmesi, egitim i¢in kontrol listesinin belgelendirilmesi ve

gelistirilmesi vs.

- Kayit tutma- ¢izelgelerin kullanilmasi, veri tabanlarinin gelistirilmesi,

kayitlarin muhafaza edilmesi

- Denetim ve 6z denetleme programlarinin ve formlarinin gelistirilmesi
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5) Iletisim plani
e Irtibata gecilmesi gereken paydaslar belirlenerek olumsuz sonuglar dogal
afetler, dagitim sistemindeki yapim isleri vs. gibi olay ve faaliyetlere yonelik i¢
ve dis iletim planinin hazirlanmasi
- Numune alma stratejisi tebliginin hazirlanmasi
- Numune alma sonuglarina iliskin tebligin hazirlanmasi
- Olumsuz sonuglarin bildirimine iligkin iletisim planinin hazirlanmasi
(6rnegin miirettebat ve yolculara yonelik)
- Bildirim i¢in i¢/dig paydaslarin e-posta adresleri, telefon numaralarinin
envanterinin hazirlanmast
6) Olay veacil durum plani
e Dogal afetlere, olaylara veya olumsuz sonuglara yanit vermek i¢in mevcut
olmalidir
- Potansiyel acil durumlarin belirlenmesi ve yazili yanit planina sahip
olunmasi
- Caliganlarm egitilmesi ve yanit planindaki prosediiriin denenmesi
- Acil durum i¢/dis irtibat listesinin hazirlanmast
- TI¢gme suyunu temin etmek i¢in acil durum planina sahip olunmasi
7) Diizeltici faaliyet
e  Tiumdiizeltici faaliyetler belgelendirilmeli ve temel nedenler belirlenmelidir
8) Dokiimantasyon ve siire¢/prosediir gozden gegirmesi
SGP tiim boyutlartyla belgelendirilmelidir ve sorumlu kisi tarafindan en az y1lda bir kez veya
siiregte, prosediirde, ekipmanda vs degisiklik oldugu zaman gozden gegirilmelidir.
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Havacilikta Hijyen ve Saglik Rehberi

EK E: Havalimanlarinda halka acik alanlarin temizligine iliskin Kilavuz
Halka acik alanlar ve odalar

1. Tum personel ve konuklar arasinda iyi el yikama uygulamalarini tesvik etmek tizere el
yikama uyarilarimni asin.

2. Capraz kontaminasyon olasiligini 6nlemek tizere temizlik amaciyla tek kullanimlik kagit
havlular kullanin.

3. Temas siiresine iliskin imalat¢1 talimatlarini takip ederek uygun kimyasal sterilizasyon
maddesi kullanin.

4. Tirabzanlar, tutacaklari, telefonlart ve diger elle temas eden yerleri, tim yolcu
koridorlarinda asansdrleri ve peronlari sik araliklar temizleyin ve sterilize edin.

5. Timhalkaagik odalari sik araliklarla temizleyin ve sterilize edin.

6. Zemin kaplamalari 1s1ya dayaniksiz degilse (baz1 halilar sadece 40°C'ye kadar buharla
temizlenebilir aksi takdirde ¢ekebilir ve rengi solabilir) en az 71°C'lik bir sicaklik elde
eden buharli temizleyici kullanarak halilar1 temizleyin.

7. Cop kutularini sik araliklarla temizleyin ve sterilize edin.

8. Ev tekstili esyalarin1 temizleyin ve sterilize edin; esyalar 1siya dayanikliysa buharli
temizlik yapin.

Umumi tuvaletler

1. Tum personel ve konuklar arasinda iyi el yikama uygulamalarini tegvik etmek tizere el
yikama uyarilarini asin.

2. Kapikollarini, tuvalet sifonlarini, armatiirleri, kurutuculari, tezgahlari ve diger elle temas
eden yerleri sik araliklarla temizleyin ve sterilize edin.

3. Elkurutma amaciyla hava kurutucusunu veya tek kullanimlik kagit havlulari temin edin
(sadece tek kullanimlik pamuk havlular kullanilmalidir).

4. Sabunvekagit havlu seviyelerini kontrol edin.

5. Caprazkontaminasyon olasiligini 6nlemek tizere temizlik amaciyla tek kullanimlik kagit
havlular kullanin.

6. Temas siiresine iliskin imalat¢1 talimatlarini takip ederek uygun kimyasal sterilizasyon

maddesi kullanin.

Barlar ve Dinlenme Salonlari

1.

(9]

i
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Tim personel ve konuklar arasinda iyi el yikama uygulamalarini tegvik etmek tizere her
el yikama lavabosuna el yikama uyarilarini asin.

Personelin ellerini sik araliklarla yikamasini isteyin.

Tyi el yikama uygulamalarii desteklemek iizere personele el dezenfektanlarini temin
edin.

Self-servis edilecek ambalajsiz tirtinler (6rnegin fistik, su) misafirlere sunulmamalidir.
Talep tizerine atistirmalik yiyecekleri kiiglik ve bireysel kaplarda sunun.

Personelin servis ettigi baharat kaplarini sik araliklara temizleyin (her miisteri
kullanimindan sonra temizlenmesi tavsiye edilmektedir).

Capraz kontaminasyon olasiligini 6nlemek tizere tek kullanimlik kagit havlular kullanin.
Ttim masa ve sandalyeleri her vardiyadan sonra ve kapanigtan sonra deterjan ¢6zeltisi ve
sterilizasyon maddesiyle (dogru temas siiresiyle) temizleyin ve sterilize edin.
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Spalar ve salonlar

1. Tum personel ve konuklar arasinda iyi el yikama uygulamalarin: tegvik etmek tizere el
yikama uyarilarini asin.

2. Personelin ellerini sik araliklarla yikamasini isteyin.

Capraz kontaminasyon olasiligini1 6nlemek {izere tek kullanimlik kagit havlular kullanin.

4. Temas siiresine iliskin imalatg1 talimatlarini takip ederek uygun kimyasal sterilizasyon
maddesi kullanin.

5. Rutin uygulamalar ¢ergevesinde, ortak kullanilan aletlerin ve malzemelerin her
kullanimin ardindan deterjanla temizlenmesini ve sterilize edilmesini saglayin (6rnegin,
taraklar diizenli araliklarla tazelenen sterilizasyon ¢ozeltisinde tutulmalidir).

w

Fitness salonlar:

1. Tum personel ve konuklar arasinda iyi el yikama uygulamalarini tesvik etmek tizere el
yikama uyarilarini asin.

2. Personelin ellerini sik araliklarla yikamasini isteyin.

Capraz kontaminasyon olasiligini nlemek tizere tek kullanimlik kagit havlular kullanin.

4. Temas siiresine iliskin imalatg1 talimatlarini takip ederek uygun kimyasal sterilizasyon

maddesi kullanin.

Tum yiizeyleri sik araliklarla temizleyin ve sterilize edin.

6. Kullanicilara ekipmani temin edilen sterilizasyon spreyi ile kullanim sonrasinda asagi
dogru silmelerini hatirlatacak uyarilar asin.

7.  Ekipmani her vardiyada en az bir kez temizleyin ve sterilize edin.

w
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Oyun salonlari

1. Tum personel ve konuklar arasinda iyi el yikama uygulamalarini tegvik etmek tizere el
yikama uyarilarini asin.

2. Personelin ellerini sik araliklarla yikamasimi isteyin.

Capraz kontaminasyon olasiligini 6nlemek tizere tek kullanimlik kagit havlular kullanin.

4. Temas stresine iliskin imalat¢1 talimatlarini takip ederek uygun kimyasal sterilizasyon

maddesi kullanin.

Tim yiizeyleri sik araliklarla temizleyin ve sterilize edin.

6. Ekipmani, kontrol kumandalari, tutacaklar, tokmaklar ve butonlara 6zellikle dikkat
ederek her vardiyada en az bir kez temizleyin ve sterilize edin.

[S%)
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EK F: Rutin ucak temizlik cizelgesi

Bu ekte sunulan bilgiler, ugustan hemen sonra veya bir gecelik duraklama esnasinda
uygulanacak rutin temizlikten sorumlu kisilere yardimc1 olmak tizere yazilmis ugagin temizlik
cizelgesine Ornek olarak verilmektedir. Rutin temizlik, genel amag¢li ugak temizlik
maddelerinin bilesenleri olarak genellikle dezenfektanlarin kullanimini igermesine ragmen,
rutin uygulamalar1 stipheli bulasic1 hastalik vakasini tagidiktan sonra dezenfeksiyon
gerektiren temizlikten farklidir, bu uygulama i¢in 3. Bolimde ayr1 bir kilavuz sunulmustur.

Temizlik ve dezenfeksiyon cizelgesi

Ucak operatériiniin mithendislik departmani, kullanilan her temizlik tirtinii tirt igin teknik
onay verir. Onaylanan temizlik tiriinleri genellikle ugagin bakim kilavuzunda belirtilmektedir.
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Alternatif temizlik iriinleri, kullanilmadan 6nce operatoriin miihendislik departmani
tarafindan onaylanmalidir.

1. Genel
1.1 Hava tasitinin kontaminasyonu

Hava tagitt kontaminasyonunun bildirilmesi halinde (boceklerle, sivilarla vs), havayolu
sirketinin istasyon yoneticisi durum hakkinda bilgilendirilir. Bir enfeksiyon kaynagindan
stipheleniliyorsa, diger kisilere bulagma riskini en aza indirgemek i¢in enfeksiyon kaynagi
(6rn, yolcular) kontrol altina alinmalidir.

1.2 Ugus diizensizlikleriyle ilgili islemler

Her ugus diizensizliginin dzellikleri, alinacak eylemlerin seyrini belirleyecektir. Ancak;
e  Giivenlikten asla §diin vermeyin.
e Havayolusirketi istasyon yoneticisiyle birlikte alinan eylemleri koordine edin.

2. Igmekan temizligi
2.1 I¢mekén temizligi tiirlerinin siflandiriimast

Mevcut stireye bagh olarak i¢ mekan temizliginin farkl ttirleri vardir; asagida daha spesifik
durumlara uyarlanmasi gerekebilecek sadece bir ¢izelge 6rnegi sunulmustur. Kisa uguslu,
asgari servis ve kisa doniis stiresine sahip operasyonlarda, boliimler arasi temizlik ihtiyaci,
asagidaki tabloda gosterilen ¢ok az sayida prosediirle sinirlidir.

2.2 Kabintemizligi

Kabin temizligi, yolcu indirme islemi tamamlandiktan hemen sonra baslatilmalidir.

Transit yolcular ugakta kalmaya devam ediyorsa, kabin temizligi yolcular rahatsiz etmeyecek
sekilde yerine getirilir.

I¢ kisimdan kabin pencerelerinin temizligi, sadece onayli temizlik {irtinii ve agindirici olmayan
bir temizlik beziyle yapilmalidir. Pencereler temizlendikten sonra, yiizeyi bez kullanarak
suyla yikayn ve kurutun.

Kumas dosemeli koltuklar, elektrikli stipiirgeyle temizlenmelidir. Yapiskan nesneler,
elektrikli stipiirgeyle temizlenmeden once spatula yardimiyla ¢ikarilmalidir. Lekeler sadece
onayli leke ¢ikarima tirtinti ile ¢ikarilir.

Deri dosemeli koltuklar, sadece onayli toz alma tirtiinii kullanilarak temizlenmelidir. Lekeler
sadece onayli leke ¢ikarima tirtinii ile ¢ikarilir.

Yolcu koltugu kumanda tinitesi panelleri, sadece onayli temizlik maddeleri ve asindirici
olmayan kagit havlular yardimiyla temizlenmelidir.

Koltuga entegre monitorler, sadece onayli temizlik maddeleri ve mikrofiber bez yardimiyla
temizlenmelidir.

Halidaki lekeler sadece onayli leke ¢ikarima tirtinti ile ¢1karilir.

2.3 Igmekén temizlik tablosu

Asagida sunulan tabloda, her i¢ mekan temizligi tiirii i¢in gerekli ve uygulanabilir temizlik ve
dezenfeksiyon faaliyetleri gosterilmektedir.
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“Talep tizerine” temizlik faaliyetleri, operatoriin ugus ekibi, kabin ekibi veya havayolu
sirketi istasyon yOneticisi tarafindan talep edilirse yerine getirilmelidir.

Killukler kalic1 bir sekilde ttkanmamigsa bosaltilarak temizlenmelidir.

Semboller: V Standart

+ Talep lizerine

A: 60 dakikadan az duraklama siiresi
B: 60 dakikadan fazla duraklama siiresi

C: Geceleme

Alan

Hizmetler

Aciklamalar

Miirettebat
bolmesi

Cop kutularmn ve kiilliikleri bosaltin

Miirettebat masalarin1 ve cam kaplari
temizleyin

Muhafaza alanlarini ve raflari temizleyin

B: Gerekirse

Koltuklart silin

2| = < 21w

Lekeleri
cikarin

Zemini temizleyin/Haliy1 elektrikli

stipiirge ile temizleyin

Mirettebat ~ bolmesinin
iceriden temizleyin

pencerelerini

Kap1 ve duvarlar temizleyin

Kabin

Tuvalet atiklarini bertaraf edin

Cop ve gazeteleri bertaraf edin

S | ]+

Koltuk ceplerindeki atiklari bertaraf edin

Yastiklar1 ve battaniyeleri toplayin ve
dolabina kaldirin (first , business sinifi)

2le] 2l=2] 2 =2 =2 2] 2| 2| 21A

Kirliyse
cikarin

Battaniyeleri katlaym ve bas st
dolaplarina kaldirin

Kirliyse
cikarin

Yastiklar1 bas tistii dolaplarina kaldirin

Kirliyse
cikarin

Kiilliikleri bosaltin

4444444+

Koltuk masalarini ve kol dayama yerlerini
temizleyin

Kabin  ekibinin
temizleyin

koltuk  masalarini

Dahili telefon yiizeylerini temizleyin

+ o+ ] A

Kabin pencerelerini i¢eriden temizleyin

Yolcu ve kabin ekibinin kumas désemeli
koltuklarin1  elektrikli  siiptirge  ile
temizleyin

2j2je] 2 =2]=2]

Lekeleri
¢ikarm

Yolcu ve kabin miirettebatinin deri
dosemeli koltuklarini silin

2|

Lekeleri
cikarin

Bas usti dolaplarindaki atiklari bertaraf
edin ve silin
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Semboller: \ Standart + Talep iizerine
A: 60 dakikadan az duraklama siiresi

B: 60 dakikadan fazla duraklama siiresi

C: Geceleme

Bas iistii dolaplarin1 ve kulp yiizeylerini N
disaridan temizleyin
PVC zeminleri temizleyin N A: gerekirse
Haly1 elektrikli stiptirgeyle temizleyin + v A: gerekirse
Kiilliikleri bosaltin ve temizleyin N
Kiillik tutacaklarini elektrikli stiptirgeyle N
¢ektirin
Battaniyeleri toplayin ve degistirin N
Yastiklar1 toplayin ve degistirin N
Koltuk bashigi kiliflarin1  toplaymn ve N
degistirin
Koltuga entegre monitorleri temizleyin N
Yolcu koltugu/servis kumanda iinitesi | 4 + N
panellerini temizleyin
Yolcu koltugu minderlerini ¢ikarin ve N
elektrikli stiptirgeyle ¢ektirin
Halilardaki lekeleri ¢ikarmn N
Koltuk raylarini, kabin armatiirlerini, hava v
girislerini, tavani, yan cepheleri, dolaplari,
kapilari, servis panellerini ve dergi
raflarini temizleyin
Mutfaklar Cop kutularini bosaltin ve ¢op torbalarini v v v
gegirin
Kapilari, kulplari, tavani, havalandirma | 4 + v
1zgaralarini temizleyin
Evyeleri, musluklari  ve  ¢alisma | 4 N N
ylizeylerini temizleyin
Geri ¢ekilebilir masalari temizleyin + v N
Firmnlarm i¢ini ve disini temizleyin + + N
Servis arabalarini temizleyin + N N
PVC zeminleri temizleyin + + N
Tuvaletler Cop kutularmni bosaltin ve ¢op torbalarini N N N
gecirin
Klozeti ve kapagini temizleyin N N N
Lavaboyu, musluklari ve yiizeyleri N N N
temizleyin
Aynay1 temizleyin N N N
Bebek bakim masasini temizleyin N N N
Duvar yiizeylerini ve kapi kollart ve | N N
anahtarlarini i¢ini ve digini temizleyin
PVC zeminleri temizleyin v N v
Sivi sabunluklari yenileyin + N N
Tuvalet malzemelerini yenileyin + \ N
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Semboller: \ Standart + Talep tizerine
A: 60 dakikadan az duraklama siiresi

B: 60 dakikadan fazla duraklama siiresi

C: Geceleme

Miirettebat Tuvalet atiklarini bertaraf edin N N
dinlenme Cop ve gazeteleri bertaraf edin N N
alanlar Her yatagin carsafini, yastigini ve N N Bu adimin
battaniyesini ¢ikarin ardindan takip
eden iki adimi
sirastyla
uygulayin
Her yatagin yiizeylerini temizleyin N N
Minderlere yeni temiz garsaflar1 gegirin v v
ve her yataga temiz yastik ve battaniye
koyun
Kumandalar1 (151k ve havalandirma vs N N
icin) ve dahili telefon yiizeylerini
temizleyin
Kiilliikleri bosaltin v
Haliy1 elektrikli stiptirgeyle temizleyin A: gerekirse
Kabin  ekibinin  koltuk  masalarini N N
temizleyin
Kabin pencerelerini i¢eriden temizleyin N N

Yukarida agiklanan tiim islemlerin tamamlanmas i¢in siire yetmezse, gosterilen yerlerin,
ozellikle mutfak ve tuvaletlerin ¢oplerinin atilmasi ve temizligine oncelik verilmelidir.
Temizlik prosediirlerini hizlandirmak ve gerekli techizat miktarini azaltmak icin, etkili ve
uygun temizlik maddesi ile emprenyelenmis tek kullanimlik temizlik bezleri satin alinabilir
veya dnceden hazirlanarak polietilen torbalarda muhafaza edilebilir ve tiim silme iglemlerinde
kullanilabilir.

Mutfaklarin bakim kontrolleri disindaki zamanlarda yeterli dl¢tide temizlenmesi olduk¢a
zordur ¢linkii yiyecek ve igeceklerin, dzellikle de iceceklerin niifuz edebilecegi neredeyse
erigmesi imkansiz pek ¢ok alan bulunmaktadir. Genis govdeli hava tasitlarinda modiiler
yapilarin kullanilmaya baslanmasi bir iyilesme saglamistir ancak mevcut tiirdeki mutfaklara
kiyasla temizlemesi daha kolay olacak bir mutfak tasarimii¢in ¢ok daha fazlasi yapilabilir.

Sorunlu alanlar

Hava tagiti temizlikg¢ilerinin asagida belirtilen kir tuzaklarina 6zellikle dikkat etmeleri ve
bunlarin derinlemesine temizlendiginden emin olmalari gerekmektedir:

Muttak techizati raylari

Parmaklik girintileri

Mutfak malzemesi konteynirlarinin bulundugu alanlarin zemini

Evye tahliye borular1 (siklikla tikanir)

I¢me suyu gesmelerinin atiklar1 ve sise kapag1 agacaklarinin girintileri
Tuvalet dolaplart

Ilk yardim dolaplari
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EK G: Hava tasiti dezenfeksiyonu i¢in tavsiye edilen nitelikler

1) Insanlar icin aktif bilesenlerin giivenligi: Cevresel yiizeylerin dekontaminasyonundaki en
iyi uygulamalara ragmen, insanlarin mikrobiyosidal kimyasallara maruz kalmasi tamamiyla
6nlenememektedir; 6zellikle ugak kabinleri gibi kapali alanlarda bu durumun meydana
gelmesi soz konusudur. Dolayistyla, bu kullanim i¢in miimkiin olan en giivenli bilesenlere
sahip formiilasyonlar se¢ilmeli ve uygun havalandirma saglanmalidir.

2) Cevresel giivenlik: Neredeyse her yerde kullanilan kimyasallar, en nihayetinde su ortamina
gitmektedir ve su ortaminda ekoloji agisindan giivenli olmayan bir hal almaktadir. Ozellikle
bu agidan bakildiginda inat¢1 kimyasallar gida zincirinde birikme egilimi gésterdigi ve uzun
vadeli zarara yol agma potansiyeline sahip oldugu i¢in arzu edilmemektedir. Bu baglamda,
uygulandig1 zaman/yerde dekontaminasyon isini yerine getirebilecek ve sonra zararsiz yan
uriinlere ayrigabilecek kimyasallar tercih edilmektedir.

3) Mikrobiyosidal aktivitenin kapsami: Temizlik tek basina belirli diizeyde iyilesme
saglamakta ve riski azaltmaktadir. Ancak, ticari olarak satilan pek ¢ok dezenfektan, sadece
yok edilmesi kolay bakterilere kars aktifken gesitli tiirlerdeki sporlar, viriisler ve mantarlar
cevresel yiizeylere yayilma potansiyeline sahiptir. Sahada hedef patojenler genellikle
bilinmedigi i¢in, se¢ilen formiilasyonlar sadece bakterilere karsi1 degil ayn1 zamanda viriis ve
mantarlara kars1 da aktif olmalidir.

4) Maddelerin uyumlulugu: Ugak kabinlerinde sert ¢evresel yiizeylerin dekontaminasyonu
icin dezenfektan segilirken maddelerin uyumlulugu ¢ok 6nemlidir. Bu tiir ortamlarda
kullanilmak tizere segilen formiilasyonlar, tekrar eden uygulamalar igin giivenli olmali ve
miimkiin oldugunca ucagm daha hassas ve hayati alanlarina ulasamamalidir. Ekipman
imalatgisinin veya hava tasiti operatdriiniin mithendislik departmaninin verdigi tavsiyelere

uyulmalidir. ]

5) Tasima, depolama ve envanter kontrolii: 1deal olarak, kullanima hazir bir formiilasyon tiirii
envanter kontrolityle ve farkli imalatgilarla yapilan anlagmalarla ilgili sorunlari ortadan
kaldirabilir. Segilecek tiriin, ugakta giivenli sekilde muhafaza edilmek iizere ambalaj
igerisinde olmalidir.

6) Kullanim talimatlari: Etiketteki talimatlar, tirtiniin yanlis kullanilmasiin 6niine gegmek
i¢in anlagilmasi kolay ve basit olmalidir.

7) Aktivite hizi: Cogu durumda, hedeflenen ¢evresel yiizey ile uygulanan {iriin arasindaki temas
stiresi birkag saniye ile bir dakika arasinda stirmektedir. Ancak, bu kullanim i¢in satilan pek
¢ok ticari tiriin, en az 10 dakikalik bir temas siiresine sahip mikrobiyosidal aktiviteye neden
olmaktadir. Etiketteki talimatlarla gercek saha uygulamasi arasindaki bu asikar farkin,
kullanicinin zihninde yanlis bir emniyet algist olusturma potansiyeline sahiptir. Ayrica,
nispeten zayif formiilasyonlarin tavsiye edilen temas siiresinden daha kisa bir stireyle
uygulanmasi, ¢evresel ylizeylerin silinmesi esnasinda mikrobiyal kontaminasyonun daha
genis bir alana yayilmasina neden olabilir. Dolayisiyla, miimkiin oldugunca kisa stirede
dekontaminasyonu saglayabilecek tirtinler tercih edilmektedir.

8) Gaz ¢cikarmama ve ucucu organik kimyasallardan (UOK) arilik: Keskin kokular kesinlikle

arzu edilmemektedir ancak daha gii¢lii esanslarin/parfimlerin dezenfektanlara ilave

edilmesi, ¢oklu kimyasallar alerjilere sahip bireylerin sayisindaki artigtan dolay1 tesvik
edilmemektedir. Ucagin hassas ve hayati pargalarmin potansiyel maruzatindan dolay1
agindirict gazlari (6rnegin klor) ve UOK!'lar1 ¢ikaran formiilasyonlardan kagmilmalidir.

Ekipman imalatgis1 veya hava tagiti operatoriintin mithendislik departmaninin tavsiyelerine

uyulmalidir. Temizlik esnasinda uygun havalandirmanin saglanmasi nemlidir.
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dclncu baskisinin bu versiyonu, havayolu
tasimaciliginda yolculari ve mdurettebati
korumak igin her tir havalimani ve ugak
operatdrleri ile tim diger sorumlu organlara
yiksek hijyen ve temizlik standartlarinin
saglanmasinda yardimci olma ydnindeki
nihai amag ile, su ve tesislerin temizlik ve
dezenfeksiyonu hususlarini ele almaktadir.
Uygulanmasi gereken prosedurler ve kalite
sartlarini sunan ilkeler ile iki konu ayri ayri
ele alinmaktadir. Bu dokiimandaki ilkeler,
gelismis ve gelismekte olan tim ulkelerin
yurtici ve uluslararasi hava yolu seyahatleri
icin gecerlidir.
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